MÜ’MİNİN MİRACI: NAMAZ 
ان الصلوةكانت علي المؤمنين  كتابا موقوتا
 “Namaz belli vakitlerde mü’minlere farz kılındı.” 

Farsça bir kelime. Arapçası salat. Dua anlamında. 
 Namazda ve namaz dışında yaptığımız bütün dualar, Allah ile ilişki kurmak, Onun katında değer kazanmak ve O’nun desteğini sağlamak içindir.  

Günde beş vakit namaz, Cuma ve cenaze namazı, mü’minler üzerine farzdır.      
Bedenimizin temel gıda maddelerinden ekmeğe ve suya ihtiyacı ne kadarsa ruhumuzun da namaza olan ihtiyacı o kadardır.  

Peygamber (s.a.v.) Efendimiz, namazla ilgili ciddi uyarılar yapıyor:
الصلاة عماد الدين من أقامها فقد أقام الدين ومن تركها فقد هدم الدين
“Namaz dinin direğidir. Kim onu kılarsa dinini ayakta tutar ve her kim onu terk ederse dinini yıkmış olur.”     
الصلاة فمن تركها فقد كفر

“Kim namazı kasten terk ederse küfretmiş (yani nankörlük etmiş) olur” Bu sebeple binamaz (namazsız) olmayınız. Çalışmak da ibadettir ama hiçbir ibadet namazın yerini tutamaz

Niçin Namaz kılmalıyız? 
1-Emre icabet için, görevimiz olduğu için 
وَاْمُرْ أَهْلَكَ باِالصَّلاَةِ وَاصْطَبِرْعَلَيْهاَ
“Ailene namazı emret ve kendin de ona devam et.”

2-Şükredenlerden olmak için; 
  فاذكروني اذكركم
  Ayakları şişinceye kadar gece namazı kılan Peygamberimiz Hz. Aişe’ye 
“Şükr edenlerden olmayayım mı? 
   
  3- Allah katında değer kazanmak için: 
قُلْ مَا يَعْبَؤاُ بِكُمْ رَبِّى لَوْلاَ دُعَآؤُكُمْ
 “Dualarınız (ibadetiniz) da olmasaydı sizler ne işe yarardınız ki?”
  buyurulmaktadır.

4-Ait olduğumuz makama bağlılığımızı ve sadakatimizi bildirmek için.
 اليهي انت مقصودي ورصاك مطلوبي
 5-Kötülüklerden korunmak, Allah’ın güvencesinde kalmak, lütfundan  sürekli yararlanmak ve rahmetinden mahrum kalmamak için.

 
NAMAZ 
(1) Namaz, mü’minin miracı, Rabbi ile mutat randevusu,

(2) Özel dostun, özel davetine icabet,

(3) Dinin direği, özel ve sosyal hayatın terazisi,

(4) Allah Resulünden bize miras kalan en değerli hediye, miraç hediyesi

(5) Kötülüklere karşı kalkan/zırh

NAMAZ KILAN: 
(1) Rabbini över böylece övülenlerden olur.

(2) Ruhunun muhtaç olduğu manevi gıdayı temin eder.

(3) Kalbi temizlenir,manevi hastalıklarını tedavi eder ve kalbin en büyük arzusu ve en çok aradığı şey olan mutluluğa ulaşır.  Kişi abidlik makamına yükselir.

Bir gün Peygamberimiz ashabına soruyor:
أرَأيْتُمْ لَوْ أنَّ نَهْراً بِبَابِ أحَدِكُمْ يَغْتَسلُ فِيهِ كُلَّ يَوْمٍ خَمْسَ مَرَّاتٍ مَا تَقُولُونَ يُبْقِى ذلِكَ مِنْ دَرَنِهِ شَيْئاً؟ قالُوا: َ يُبْقِى ذلِكَ مِنْ دَرَنِهِ شَيْئاً. قالَ: فذلِكَ مَثَلُ الصَّلَواتِ الخَمْس، يَمْحُوا اللّهُ بِهَا الخَطَايَا
 “Evinin önünden nehir geçen ve bu nehirde günde beş defa yıkanan kimsede kirden hiç eser kalır mı?” “Kalmaz ya Rasulallah” diyorlar. “İşte namaz da böyledir.”
 buyuruyor. 
 (4) Namaz klanın, işleri yolunda gider, kazancı bereketlenir, hayatı düzene girer.

 (5) Namaz ile kendimizi ve aile fertlerini günahlardan, her türlü tehlikeden ve yakıtı insanlar ve taşlar olan Cehennem azabından korur.

ان الصلاة تنهي عن الفهشاءوالمنكروالنغي
Namaz insanı kötülüklerden nasıl alı kor? 
1- “Dervişin fikri ne ise zikri de o olur.” derler. Fikriniz iman, zikriniz namaz ve ibadet olursa,  kötülük yapma düşüncesinden de uzaklaşmış olursunuz..
2- Namaz kılınan çevre (cami-cemaat) kötülük ve suç potansiyelinin olmadığı nezih bir çevredir.

3-Sosyal çevreniz, cami cemaatinden oluşmaya başlar ve bu sosyal çevrenin oto kontrolüyle, kötülüler engellenir
4- Namaz ile kalbi arınan mü’minin içinde, kötülük yapma arzusu zayıflar, kötülüğe karşı nefret duygusu güçlenir.

5- Allah da, kulunun iyi olma kararlılığını görünce, onu özel olarak kötülüklerden muhafaza eder. 
Nasıl namaz kılmalıyız?   

    1- Su ile bedenine, iyi niyet ile kalbine abdest aldır.

2- Mümkün olduğu kadar cemaate devam etmeye çalış

3- Yüksek huzurda olduğumuzun bilinçliyle hareket et.

4- Namazı ihsan makamında/seviyesinde eda etmeye çalış.

     İhsan; 
أنْ تَعْبُدَ اللّهَ كَأنّكَ تَراَهُ، فإن لمْ تَكُنْ تَراهُ فإنّهُ يَراكَ
“Allah’ı görüyormuşçasına ibadet etmendir.  Sen her ne kadar Onu göremezsen de Onun seni gördüğünü bilmendir.”
  şeklinde tarif edilmektedir.


5- Bir borcu eda etme düşüncesiyle değil de miraç hediyesini özenle koruma hassasiyeti ile namaz kılmalıyız. Zira, borç ödeme düşüncesinde olumsuz (negatif) bir duygu var. Hediyeyi koruma duygusunda ise, hediye ve hediyeyi verene yakınlık sebebiyle onur duyma duygusu var. Nitekim, Kur’an-ı Kerim’de de 
حَافِظُوا عَلَى الصَّلَوَاتِ  “Namazı koruyun” buyuruluyor.
 

Peygamberimiz (s.a.s); 
حُبِّبَ إلىَّ النِّسَاءُ وَالطِّيبُ، وَجُعِلَتْ قُرَّةُ عَيْنِى في الصَّلاةِ
“Bana üç şey sevdirildi: Güzel koku, kadın ve gözümün nuru namaz.”
 buyuruyor. Peygamberimiz, sevdim demiyor, sevdirildi diyor. Demek ki, güzel kokuya ve kadına karşı duyulan fıtri duygu namaza karşı da var.  Her bireyde, güçlü bir mercie  ait olma ve ait olduğu yere yakınlaşma arzusu fıtri olarak mevcuttur. Bu arzuya da ancak genel anlamda dua ve ibadetler özellikle de namaz karşılayabilir. Ben, bu hadis-i şerifte yer alan, “Gözümün nuru namaz bana sevdirildi  ifadesini böyle anlıyorum.


Namaz kılan bir fert olmak yetmez, namaz kılan bir aile olmalıyız. 
وَأْمُرْ اَهْلَكَ بِالصَّلَوةِ وَاصْطَبِرْ عَلَيْهَا
“Aile fertlerine namazı emret.”
  ayeti geldikten sonra Peygamberimiz (s.a.s) altı ay süre ile evli olan kızı Fatıma’nın kapısına giderek “es-salat,es-salat” diye seslenmiştir. Fatıma annemizin böyle bir hatırlatmaya ihtiyacı olmaz. Allah Resulü, bu hususta bizim gözetmemiz gereken hassasiyeti bize göstermek istemiştir. 
Peygamberimiz (s.a.s);
علموا أولادكم الصلاة إذا بلغوا سبعا
 “Çocuklarınızı yedi yaşından itibaren namaza alıştırın”
 tavsiyesi ile de namaz kılan bir aile  kurmamızı istemiştir.


Mevlana şöyle diyor: 

“Ey Hak talibi! Önce ambara giren fareden kurtulmaya çalış, sonra buğday topla. Eğer ambarımızda hırsız fare olmasaydı, kırk yıllık ibadet buğdayı dereye giderdi? Her gün yapılan ibadetlerin, iyiliklerin iç rahatlığı, huzuru neden hissedilmiyor?
 Kalp huzuru ile gönül namazı kılmaya çalış. Kendini tamamen Allah’a verene Allah lütuf ve ihsanda bulunur. Bize doğru yolu gösteren ve kötülüklerden alıkoyan namaz, beş vakitte kılınır. Halbuki Hak aşıkları daima namazdadırlar.” 
  
 Allah’ın bizim ibadetimize ihtiyacı yoktur, bizim Allah’a ihtiyacımız vardır. Allah’a olan ihtiyacımız kıyamete kadar da devam edecektir.  İhtiyaçlarımızı Allah’a dua ile arz ediyoruz. Hiç namaz kılmadan  sadece dua ile Allah’tan bir şeyler isteyenler, yalnızca başı sıkışınca, işi düşünce  iyilik sahibini hatırlayan, işi düşmeyince de iyilik görmezden gelen menfaatçi ve fırsatçı kimselere benzerler..
Namazlarını aksatmadan kılmaya çalışanlar, günde beş defa Allah ile görüşme bahtiyarlığına ermekte, kılmayanlar ise Allah ile randevusuna gitmeme saygısızlığı yapmaktadırlar.

Yüce Rabbimiz bizleri, günde beş defa yüksek huzuruna kabul ettiği seçkin kullarından eylesin.

Yüce Rabbimiz bizleri ailece namaz kılan ve dinini maa aile yaşayan bahtiyarlardan eylesin.

Yüce Rabbimiz, namaz ile hedeflenen bütün faydalardan bizi ziyadesi ile faydanlandırsın.

Yüce Rabbimiz, kılamadığımız, kasten veya sehven kaçırdığımız namazlardan dolayı kusurlarımızı bağışlasın.
Yüce Rabbimiz, kıldığımız bütün namazları ve diğer ibadetlerimizi eksikleriyle birlikte kabullerin en güzeli ile kabul buyursun.
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