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&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; ORU&Ccedil; IBADETI VE NEFiS TERBIYESI[1] &nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Oru&ccedil; ibadeti,
islam'in bes temel esasindan biridir.[2] Farz olusu kitap, s&uuml;nnet ve icma ile sabittir.
Y&uuml;ce Allah, &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&#1610;&#1575; &#1575;&#1610;&#1607;8#1575; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1575;&#1605;&#1606;&#1608;&#1575; &#1603;&#1578;&#1576;
&#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605; &#1575;&#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605;
&#1603;&#1605;&#1575; &#1603;&#1578;&#1576; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; &#1605;&#1606;
&#1602;&#1576;&#1604;&#1603;&#1605; &#1604;&#1593;&#1604;&#1603;&#1605;
&#1578;&#1578;&#1579;&#1608;&#1606;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Ey
m&uuml;minler! (K&ouml;t&uuml;l&uuml;klerden ve haramlardan) korunmaniz i&ccedil;in
oru&ccedil; tutmak, sizden &ouml;ncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilindi&rdquo; (Bakara,
2/183) buyurmustur. Peygamberimiz (a.s.) ise
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;
&#1605;&#1606; &#1589;&#1575;&#1605; &#1585;&#1605;&#1590;&#1575;&#1606;
&#1575;&#1610;&#1605;&#1575;&#1606;&#1575;
&#1608;&#1575;&#1581;&#1578;&#1587;&#1575;&#1576;&#1575; &#1594;&#1601;&#1585;
&#1604;&#1607; &#1605;&#1575; &#1578;&#1602;&#1583;&#1605; &#1605;&#1606;
&#1584;&#1606;&#1576;&#1607; &nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "Kim faziletine
inanarak ve karsiligini Allah'tan bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa ge&ccedil;mis
g&uuml;nahlari bagislanir buyurmustur.[3]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Oru&ccedil;
&nbsp;Kelimesinin Anlami
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Oru&ccedil; kelimesi
&acirc;yet ve hadislerde "savm" ve "siy&acirc;m" kelimeleriyle ifade edilmistir. &nbsp;Bu kelime
s&ouml;zl&uuml;kte kisinin kendisini yeme, i&ccedil;me, y&uuml;r&uuml;me ve konusma gibi her
hangi bir s&ouml;z, eylem ve davranigtan alikoymasi anlamlarina
gelir.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Kur'&acirc;n'da
bu anlamda kullaniimistir. (Meryem, 26) Dini bir terim olarak savam; m&uuml;minin ibadet niyetiyle
ims&acirc;k vaktinden iftar vaktine kadar kendisini yeme, i&ccedil;me ve cinsel iligkiden alikoymasi
demektir.[4] &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;
Oru&ccedil; Evrensel Bir ibadettir Oru&ccedil; ibadeti insanlik tarihi kadar eskidir. Y&uuml:ce Allah,
&nbsp;&#1603;&#1578;8#1576; &#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1603;&#1605;&#1575;
&#1603;&#1578;&#1576; &#1593;&#1604;8#1609; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1605;&#1606; &#1602;&#1576;&#1604;&#1603;&#1605; &ldquo;Sizden &ouml;ncekilere farz
kilindigi gibi size de farz kilindi&rdquo; &acirc;yeti ile orucun Hz. Adem&rsquo;den Hz.
Muhammed (a.s.)&rsquo;a kadar b&uuml;t&uuml;n insanlara farz kilindigini bildirmektedir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
T&acirc;b&icirc;&icirc;n m&uuml;fessirlerinden Kat&acirc;de b. D&acirc;ime, Allah&rsquo;in
&ouml;nceki toplumlara farz kildid1 orucun Ramazan orucu oldugunu s&ouml;ylemistir.[5]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Yah&ucirc;diler, Ramazan orucunu terk etmigler, yerine yilda
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bir g&uuml;n oru&ccedil; tutmaya baslamislardir. Hiristiyanlar ise sicak sebebiyle orucu bahar
mevsimine almislar, bu degisimin karsiligi olarak 10 g&uuml;n ilave yapmiglardir. Daha sonra 10
g&uuml;n daha ilave ederek orucu 50 g&uuml;ne &ccedil;ikarmiglardir.[6]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Orucun
Tarih&ccedil;esi&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Sahabeden Muaz b.
Cebel, oru&ccedil; ibadetinin su merhalelerde geldigi bildirmistir:[7]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; a) As&ucirc;r&acirc;
Ve Eyy&acirc;m-1 B&icirc;d Orucu Hz. Aise validemizin bildirdigine g&ouml;re islam
&ouml;ncesinde Mekke halki ve Peygamberimiz &ldquo;&acirc;s&ucirc;r&acirc;&rdquo; orucu
tutuyordu. Peygamberimiz Med&icirc;ne&rsquo;ye geldigi zaman Yahud&icirc;lerin &ldquo;
&acirc;s&ucirc;r&acirc;&rdquo; orucu tuttuklarini g&ouml;rd&uuml;, kendilerine bu orucu
ni&ccedil;in tuttuklarini sordu. Onlar, &ldquo;bu g&uuml;n hayirli bir g&uuml;n&uuml;d&uuml;r, bu
g&uuml;nde Allah israil ogullarini d&uuml;smanlarindan kurtardi. Musa (a.s.) bu g&uuml;nde
oru&ccedil; tuttu&rdquo; cevabini verdiler. Bunun &uuml;zerine Peygamberimiz (a.s.), &lsquo;biz
Musa&rsquo;ya sizden daha evla ve layi§iz&rsquo; dedi ve &acirc;s&ucirc;r&acirc; orucunu tuttu
ve ashabina da tutmalarini emretti.[8] Ramazan orucu farz kilindiktan sonra da Peygamberimiz
(a.s.) &acirc;s&ucirc;r&acirc; orucunu tutmus ve &nbsp;&nbsp; &#1575;&#1601;&#1590;&#1604;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1576;&#1593;&#1583;
&#1585;&#1605;&#1590;&#1575;&#1606; &#1588;&#1607;&#1585;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&nbsp; &#1575;&#1604;&#1605;&#1581;&#1585;&#1605;
&nbsp; &ldquo;Ramazan orucundan sora en faz&icirc;letli oru&ccedil; Allah&rsquo;in ayi olan
muharrem ayinda tutulan &acirc;s&ucirc;r&acirc; orucudur&rdquo; s&ouml;zleriyle tutulmasini
tesvik etmistir.[9] Sahabeden isteyen bu orucu tutmus, isteyen de tutmamistir.[10]
&Acirc;s&ucirc;r&acirc; orucu, muharrem ayinin 9 ve 10. g&uuml;nlerinde tutulur.[11] Ayrica&nbsp;
Peygamberimiz (a.s.), Ramazan orucu farz kilinmadan &ouml;nce &ldquo;eyy&acirc;m-i b&icirc;d
&rdquo; olarak nitelenen kamer&icirc; aylarin 13, 14 ve 15. g&uuml;nlerinde de oru&ccedil;
tutmustur.[12] Peygamberimiz (a.s.) Ramazan orucu farz kilindiktan sonra da bu orucu tutmus ve
&nbsp;&nbsp;&#1589;&#1608;&#1605; &#1579;&#1604;&#1575;&#1579;&#1577;
&#1575;&#1610;&#1575;&#1605; &#1605;&#1606; &#1603;&#1604; &#1588;&#1607;&#1585;
&#1589;&#1608;&#1605; &#1575;&#1604;&#1583;&#1607;&#1585; &#1603;&#1604;&#1607;
&nbsp; &ldquo;Her ay &uuml;&ccedil; g&uuml;n oru&ccedil; tutmak b&uuml;t&uuml;n seneyi
oru&ccedil;la ge&ccedil;irmek gibi olur&rdquo; s&ouml;yleriyle bu orucun tutulmasini tegvik
etmistir.[13] &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; b)
Ramazan Orucu&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ramazan orucu, Bakara suresinin 183-184. &acirc;yetleriyle
hicretin ikinci yilinda Bedir savasi &ouml;ncesinde saban ayinda farz kilinmigtir. Peygamberimiz
(a.s.) hayatinda dokuz sene Ramazan orucu tutmustur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 183. &acirc;yette
orucun mutlak olarak farz kilindigi bildiriimekte, ancak orucun ne zaman, nasil ve ka&ccedil;
g&uuml;n tutulacagi bildiriimemektedir. 184. &acirc;yette bu kapalilik kismen giderilmis, orucun
&ldquo;sayili g&uuml;nlerde&rdquo; tutulacagi beyan edilmistir. &ldquo;Sayili g&uuml;nler&rdquo;
ile maksat Ramazan ayidir.[14] Bakara suresinin 184 ve185. &acirc;yetinde s&ouml;yle
buyurulmaktadir: &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&#1575;&#1610;&#1575;&#1605;&#1575;
&#1605;&#1593;&#1583;&#1608;&#1583;&#1575;&#1578;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;(Oru&ccedil;), sayili g&uuml;nler(dedir)&hellip;"
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;
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&#1601;&#1605;&#1606; &#1588;&#1607;&#1583; &#1605;&#1606;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1607;&#1585; &#1601;&#1604;&#1610;&#1589;&#1605;&#1607;
&nbsp; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
"&hellip;Sizden kim bu aya ulasirsa oru&ccedil; tutsun&hellip;"
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Allah, bu
&acirc;yetlere Ramazan orucunu tutmayl m&uuml;sl&uuml;manlara farz kilmistir. ¢) Oru&ccedil;
Tutma ile Fidye Verme Arasinda Muhayyerlik
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bakara suresinin
184. &acirc;yetinde; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&#1601;&#1605;&#1606; &#1578;&#1591;&#1608;&#1593; &#1582;&#1610;&#1585;&#1575;
&#1601;&#1607;&#1608; &#1582;&#1610;&#1585; &#1604;&#1607; &#1608; &#1575;&#1606;
&#1578;&#1589;&#1608;&#1605;&#1608;&#1575; &#1582;&#1610;&#1585;
&#1604;&#1603;&#1605; &#1575;&#1606; &#1603;&#1606;&#1578;&#1605;
&#1578;&#1593;&#1604;&#1605;&#1608;&#1606; &nbsp;&#1608; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1610;&#1591;&#1610;&#1602;&#1608;&#1606;&#1607; &#1601;&#1583;&#1610;&#1577;
&#1591;&#1593;&#1575;&#1605; &#1605;&#1587;&#1603;&#1610;&#1606;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;(Yaslilik
veya tedavi edilemeyen bir hastalik nedeniyle) oruca zor g&uuml;&ccedil; yetirenler, bir yoksul
doyumu fidye verirler. Bununla birlikte kim bir hayir yaparsa (daha fazla fakiri duyurursa) bu,
kendisi i&ccedil;in daha hayirlidir. Eger bilirseniz oru&ccedil; tutmaniz sizin i&ccedil;in daha
hayirlidir&rdquo; buyrulmustur (Bakara, 184). Sahabeden Mu&acirc;z b. Cebel&rsquo;in
bildirdigine g&ouml;re bu &acirc;yetin h&uuml;km&uuml; geregince M&uuml;si&uuml;manlar
oru&ccedil; tutma ile fidye verme arasinda muhayyer birakilmiglardir.[15] Sahabeden Seleme b.
el-Ekva&rsquo;, bu &acirc;yet inince isteyenin oru&ccedil; tuttugunu, isteyenin fidye verdigini, 185.
&acirc;yet inince bu muhayyerligin kaldirildigini s&ouml;ylemistir.[16] &#1593;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1610;&#1591;&#1610;&#1602;&#1608;&#1606;&#1607; &nbsp;&ldquo;Oru&ccedil; tutmaya
g&uuml;c&uuml; zor yetenler&rdquo; h&uuml;km&uuml;, &ccedil;ok yaslh kimseler ile seker ve
kanser gibi tedavisi zor bir hastaliga m&uuml;ptela olanlar i&ccedil;in ge&ccedil;erlidir. &ldquo;
Fidye&rdquo; bir fakiri iki &ouml;g&uuml;n doyurmak veya fakire iki &ouml;g&uuml;n doyacagi
miktarda ekonomik yardim yapmaktir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&#1593;&#1604;&#1609; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1610;&#1591;&#1610;&#1602;&#1608;&#1606;&#1607; c&uuml;mlesi &ldquo;oruca
g&uuml;c&uuml; yetenler&rdquo; anlaminda degildir. Bu takdirde &acirc;yet &ldquo;oru&ccedil;,
tutmaya g&uuml;c&uuml; yetenlere fidye farzdir&rdquo; anlamina gelir ki bu &ldquo;oru&ccedil;
size farz kilindi&rdquo; &acirc;yeti ile ters d&uuml;ser. Hasta ve yolcuya farz oldugu halde saglikh
ve mukim olup g&uuml;c&uuml; yeten kimsenin oru&ccedil; tutup tutmamakta muhayyer
birakilmasi tenakuz olur. Ayette,
&#1610;&#1587;&#1578;&#1591;&#1610;&#1593;&#1608;&#1606;&nbsp; fiili kullaniimayip
&nbsp;&#1610;&#1591;&#1610;&#1602;&#1608;&#1606; fiilinin kullaniimasi da c&uuml;mlenin
&ldquo;oruca g&uuml;c&uuml; yetenler&rdquo; anlaminda degil, &ldquo;Oru&ccedil; tutmaya
g&uuml;c&uuml; zor yetenler&rdquo; anlaminda oldugunu ifade eder.[17]
&#1601;&#1605;&#1606; &#1578;&#1591;&#1608;&#1593; &#1582;&#1610;&#1585;&#1575;
&nbsp;&ldquo;Kim bir hayir yaparsa&rdquo; c&uuml;mlesi, fidyeyi fazla vermeyi veya hem fidye
vermeyi hem de oru&ccedil; tutmayi&nbsp; &#1608; &#1575;&#1606;
&#1578;&#1589;&#1608;&#1605;&#1608;&#1575; &#1582;&#1610;&#1585;
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&#1604;&#1603;&#1605; &ldquo;oru&ccedil; tutmaniz sizin i&ccedil;in daha hayirlidir&rdquo;
c&uuml;mlesi ise fidye vermekten veya orucu kazaya birakmadan daha hayirlidir anlamini ifade
edebilir.[18] &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; d)
Ramazan Orucunun Saglikli Ve Mukim Olanlara Farz Olmasi
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&#1601;&#1605;&#1606; &#1603;&#1575;&#1606; &#1605;&#1606;&#1603;&#1605;
&#1605;&#1585;&#1610;&#1590;&#1575; &#1575;&#1608; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1587;&#1601;&#1585; &#1601;&#1593;&#1583;&#1577; &#1605;&#1606;
&#1575;&#1610;&#1575;&#1605; &#1575;&#1582;&#1585;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "&hellip;Sizden kim
hasta yada yolcu olur (da orucunu tutamazsa daha sonra) tutamadigi g&uuml;nler sayisinca baska
g&uuml;nlerde oru&ccedil; tutar&hellip;." (Bakara, 184). &#1605;&#1606;
&#1603;&#1575;&#1606; &#1605;&#1606;&#1603;&#1605;
&#1605;&#1585;&#1610;&#1590;&#1575; &#1575;&#1608; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1587;&#1601;&#1585; &#1601;&#1593;&#1583;&#1577; &#1605;&#1606;
&#1575;&#1610;&#1575;&#1605; &#1575;&#1582;&#1585; &#1610;&#1585;&#1610;&#1583;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1576;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1610;&#1587;&#1585; &#1608;&#1604;&#1575;
&#1610;&#1585;&#1610;&#1583; &#1576;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1593;&#1587;&#1585; &#1608;
&#1604;&#1578;&#1603;&#1605;&#1604;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1593;&#1583;&#1577; &#1608;
&#1604;&#1578;&#1603;&#1576;&#1585;&#1608;&#1575; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;
&#1593;&#1604;&#1609; &#1605;&#1575; &#1607;&#1583;&#1610;&#1603;&#1605; &#1608;
&#1604;&#1593;&#1604;&#1603;&#1605; &#1578;&#1588;&#1603;&#1585;&#1608;&#1606;
"&hellip;(Bu ayda) kim hasta veya yolcu olur (da oru&ccedil; tutamazsa) tutamadigi g&uumil;nler
sayisinca baska g&uuml;nlerde tutsun (kaza etsin). Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez. Bu da
saylyl tamamlamaniz ve hid&acirc;yete ulastirmasina karsilik Allah&rsquo;i y&uuml;celtmeniz ve
s&uuml;kretmeniz i&ccedil;indir&rdquo; (Bakara, 185). Bu &acirc;yetlerde y&uuml;ce Allah,
Ramazan ayina erisen saglikli ve mukim kimselerin oru&ccedil; tutmalari gerektigini, yolcularin ve
hastalarin daha sonra kaza etmek &uuml;zere oru&ccedil; tutmayabileceklerini bildirmektedir.
Mu&acirc;z b. Cebel, 185. &acirc;yetteki &ldquo;&0Ouml;yle ise sizden kim bu aya ulagirsa
oru&ccedil; tutsun&rdquo; emri ile Allah&rsquo;in orucu saglikli ve mukim olan kimseler i&ccedil;in
farz kildigini, hasta ve yolcular i&ccedil;in oru&ccedil; tutmama ruhsati verildigini, oru&ccedil;
tutmayip fidye vermenin, oruca g&uuml;c&uuml; yetmeyen yaslilara &ouml;zg&uuml; kilindigini
bildirmistir.[19] Bir mazeret sebebiyle Ramazan orucunu tutamayan kimse, orucunu kaza etmeden
&ouml;l&uuml;rse, bu kimsenin tutamadigi oru&ccedil; sayisi kadar fidye verilir.[20] e) Orucun
Fecr-i S&acirc;dik ile G&uuml:nesin Batmasi Arasinda Tutulma Emri
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 183, 184 ve 185.
&acirc;yetlerde orucun Ramazan ayinda tutulmasi gerektigi bildiriimekte, ancak oruca baglama ve
bitirme zamani ve orucun nasil tutulacagi bildiriimemektedir. Mu&acirc;z b. Cebel&rsquo;in
bildirdigine g&ouml;re Bakara suresinin 187. &acirc;yeti inmeden &ouml;nce m&uuml;minler
g&uuml;nes battiktan sonra uyuyuncaya (veya yatsi namazini kilincaya) kadar yiyip
i&ccedil;ebilirler, esleriyle cima yapabilirlerdi. Uyuduktan (veya yatsi namazini kildiktan) sonra artik
yeme, i&ccedil;me ve cinsel iligki ertesi g&uuml;n&uuml; aksama kadar yasak idi.[21]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bu kurali ihlal eden
sah&acirc;b&icirc;ler oldu. Mesel&acirc; Ensardan Sirma b. Kays adinda bir m&uuml;min
Ramazan ayinda oru&ccedil;lu olarak aksama kadar &ccedil;alisir, aksam evine gelir, namazi
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kildiktan sonra yemek yemeden sabaha kadar uyuya kalir. Ertesi g&uuml;n&uuml; Peygamberimiz
kendisini &ccedil;ok bitkin, halsiz ve oruca dayanamaz bir durumda g&ouml;r&uuml;r, &ldquo;ne
oluyor, seni &ccedil;ok yorgun, bitkin ve halsiz g&ouml;r&uuml;yorum&rdquo; der. Sirma da
&ldquo;Ey Allah&rsquo;in el&ccedil;isi! D&uuml;n, g&uuml;n boyu &ccedil;alistim, aksam eve
geldim, namazi kilinca uyuya kalmisim ve bir sey yiyip i&ccedil;meden oru&ccedil;
tutuyorumé&rdquo; cevap verir.[22]&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hz. &Ouml;mer esi
ile iliskiye girerek bu yasagi ihlal eder, sonra yaptigina pisman olur ve durumu Peygamberimize
bildirir. Ashaptan bazilari da ayni hatayi islerler. Bunun &uuml;zerine Bakara suresinin 187.
&acirc;yeti iner.[23] Bu hususa 187. &acirc;yette de isaret edilmektedir: &#1575;&#1581;&#1604;
&#1604;&#1603;&#1605; &#1604;&#1610;&#1604;&#1577;
&#1575;8#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1575;&#1585;&#1601;&#1579;
&#1575;&#1604;&#1609; &#1606;&#1587;&#1575;&#1574;&#1603;&#1605; &#1607;&#1606;
&#1604;8#1576;&#1575;&#1587; &#1604;&#1603;&#1605; &#1608;
&#1575;&#1606;&#1578;&#1605; &#1604;8#1576;&#1575;&#1587; &#1604;&#1607;&#1606;
&#1593;&#1604;&#1605; &#1575;&#1604;8&#1604;&#1607; &#1575;&#1606;&#1603;&#1605;
&#1578;&#1582;&#1578;&#1575;&#1606;&#1608;&#1606;
&#1575;&#1606;&#1601;&#1587;&#1603;&#1605; &#1601;&#1578;&#1575;&#1576;
&#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605; &#1608; &#1593;&#1601;&#1575;
&#1593;&#1606;&#1603;&#1605; &#1601;&#1575;&#1574;&#1575;&#1606;
&#1576;&#1575;&#1588;&#1585;&#1608;&#1607;&#1606;
&#1608;&#1575;&#1576;&#1578;&#1594,;&#1608;&#1575; &#1605;&#1575;
&#1603;&#1606;&#1576; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1604;&#1603;&#1605; &#1608;
&#1603;&#1604;&#1608;&#1575; &#1608;&#1575;&#1588;&#1585;&#1576;&#1608;&#1575;
&#1581;&#1578;&#1609; &#1610;&#1578;&#1576;&#1610;&#1606; &#1604;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1582;&#1610;&#1591; &#1575;&#1604;&#1575;&#1576;&#1610;&#1590;
&#1605;&#1606; &#1575;&#1604;&#1582;&#1610;&#1591;
&#1575;&#1604;&#1575;&#1587;&#1608;&#1583; &#1605;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1601;&#1580;&#1585; &#1608; &#1575;&#1578;&#1605;&#1608;&#1575;
&#1575;8#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1575;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1610;&#1604;
&#1608;&#1604;&#1575;&#1578;&#1576;&#1575;&#1588;&#1585;&#1608;&#1607;&#1606;
&#1608; &#1575;&#1606;&#1578;&#1605; &#1593;&#1575;&#1603;&#1601;&#1608;&#1606;
&#1601;&#1610; &#1575;&#1604;&#1605;&#1587;&#1575;&#1580;&#1583;
&#1578;&#1604;&#1603; &#1581;&#1583;&#1608;&#1583; &#1575;&#1604;&#1604,;&#1607;
&#1601;&#1604;&#1575; &#1578;&#1602;&#1585;&#1576;&#1608;&#1607;&#1575;
&#1603;&#1584;&#1575;&#1604;&#1603; &#1610;&#1576;&#1610;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1575;&#1610;&#1575;&#1578;&#1607;
&#1604;&#1604;&#1606;&#1575;&#1587; &#1604;&#1593;&#1604;&#1607;&#1605;
&#1610;&#1578;&#1602;&#1608;&#1606; &ldquo;Oru&ccedil; gecesinde kadinlariniza yaklasmak
size helal kilindi. Onlar size &ouml;rt&uuml;d&uuml;rler, siz de onlara
&ouml;rt&uuml;s&uuml;n&uuml;z. Allah (Ramazan gecelerinde hanimlariniza yaklasarak)
kendilerinize ihanet ettiginizi size bildi t&ouml;vbenizi kabul edip&nbsp; sizi affetti. Artik eslerinize
yaklasin ve Allah&rsquo;in sizin i&ccedil;in yazip takdir etmis oldugu seyi arayin. Safagin aydinhgi
gecenin karanhgindan ayirt edilinceye kadar yiyin, i&ccedil;in. Sonra aksama kadar orucu tam
tutun. Bununla birlikte siz mescitlerde itikafta iken eslerinize yaklagmayin. Bunlar, Allah&rsquo;in
koydugu sinirladir. Bu sinirlara yaklasmayin. Allah kendine karsi gelmekten sakinsinlar diye
&acirc;yetlerini insanlara b&ouml;yle a&ccedil;iklar&rdquo; &Acirc;yetteki &nbsp;
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&#1575;&#1581;&#1604; &#1604;&#1603;&#1605;&nbsp; &ldquo;size helal kilindi&rdquo;
c&uuml;mlesi, s&ouml;z konusu yasagin kaldirildigini ifade eder. Bu yasagin ne oldugu yukarida
zikrettigimiz hadislerde beyan edildigi gibi &acirc;yetin i&ccedil;eriginden de anlasiimaktadir.
Cinsel iliskide bulunma yasagi itikaf halinde iken devam etmektedir. Allah&rsquo;in koydugu
yasagin ihlal edilmesi, &acirc;yette &ldquo;nefse ihanet&rdquo; olarak ifade edilmistir. &Acirc;yet,
itaatsizlik ederek emir ve yasaklari ihlal eden m&uuml;minlerin, g&uuml;nahk&acirc;r olduklarini,
ancak g&uuml;nahlarina t&ouml;vbe ettikleri takdirde affedileceklerini de beyan etmektedir.
Oru&ccedil; kimlere farzdir: Oru&ccedil;, islam&rsquo;in bes temel esasindan biri olup, akilli ve
ergenlik &ccedil;agina gelmis, mukim ve saglikh kadin ve erkek her m&uuml;mine farzdir. Adetli
ve&nbsp; logusa kadinlar oru&ccedil; tutmazlar, tutmadiklari oru&ccedil;larini daha sonra kaza
ederler. Oru&ccedil; ibadetini yerine getiren Allah ve Peygambere itaat etmis olur. Oru&ccedil;
nasil tutulur: Oru&ccedil;, fecr-i s&acirc;diktan g&uuml;nesin batmasina kadar yeme, i&ccedil;me
ve cinsel iligkiyi terk etmek suretiyle tutulacaktir. Ramazan ayi, 29 veya otuz g&uuml;nd&uuml;r,
28 veya 31 g&uuml;n olmaz.[24] Ramazan orucuna aksamdan niyet edilebilir. Uyuyakalip sahura
kalkamayanlara bir sey yiyip i&ccedil;memek gsartiyla kaba kugluk vaktine kadar oru&ccedil;larina
niyet edebilirler. Oru&ccedil; Tutmamayi Mubah Kilan Haller :isl&acirc;m dini, kisileri
g&uuml;&ccedil;leri nispetinde sorumlu tutmus, g&uuml;&ccedil;lerini agan veya sikintiya yol
a&ccedil;an durumlarda kolaylastirici h&uuml;k&uuml;mler getirmigtir. Buna g&ouml;re asagidaki
durumlarda kisiler, oru&ccedil; tutmakla y&uuml;k&uuml;mi&uuml; kilnmamis, daha sonra kaza
etmeleri veya yerine fidye vermelerine ruhsat taninmistir; a) Bir kimse Ramazan ayinda 90 km
veya daha fazla bir uzakhga Hanef&icirc; bilginlere g&ouml;re 15 g&uuml;nden, S$S&acirc;fi&icirc;
bilginlere g&ouml;re giris ve &ccedil;ikis g&uuml;nleri hari&ccedil; 4 g&uuml;nden az bir zaman
i&ccedil;in yolculuga &ccedil;ikarlarsa Ramazan orucunu tutmayabilirler (Bakara 2/183-184).
Yolculuga &ccedil;iktiklarinda sahabeden bazisi oru&ccedil; tutmus bazisi da tutmamistir.[25] Bu
kimseler, daha sonra tutamadiklari oru&ccedil;larini kaza ederler.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Geceden oruca
niyetlenip de, g&uuml;nd&uuml;z yolculuga &ccedil;ikan kimse, dilerse bu orucunu bozar, dilerse
tamamlar. Ancak, ayette de belirtildigi gibi orucunu tamamlamasi daha iyidir. Hz. Peygamber,
Mekke&rsquo;nin fethi i&ccedil;in sefere &ccedil;iktiginda oru&ccedil;lu iken, Ked&icirc;d denilen
yere varinca orucunu bozmustur.[26]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; b) Oru&ccedil;
tuttugu zaman, hastaliginin artmasindan veya uzamasindan endise eden kimse ile, hastaligi
sebebiyle oru&ccedil; tutmakta zorlanan kisilerin Ramazan ayinda oru&ccedil; tutmayabilirler.[27]
Uzman doktorlar, bir kimsenin oru&ccedil; tutmasi halinde hasta olacagini bildirirlerse bu kimseler
de oru&ccedil; tutmayabilirler.Daha sonra iyilesince oru&ccedil;larini kaza ederler.
&Ouml;I&uuml;nceye kadar iyilesmeyen, tedavisi olmayan bir hastaligi olanlar oru&ccedil;
tutmazlar, imkanlari varsa fidye verirler. imkanlari yoksa bir sey yapmalari gerekmez.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; ¢) Hamile ve emzikli
kadinlar, oru&ccedil; tuttuklarinda kendilerine veya &ccedil;ocuklarina bir zarar vermesi s&ouml;z
konusu ise, oru&ccedil; tutmayabilirler.[28] Daha sonra oru&ccedil;larini kaza ederler.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; d) Oru&ccedil;
tutamayacak kadar yasli olan kimseler, oru&ccedil; tutmayip yerine fidye verebilirler.[29]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; €) Oru&ccedil;lu bir
kimse, a&ccedil;liktan veya susuzluktan dolay1 beden ve ruh sagliginin ciddi derecede bozulmasi
tehlikesi ile karsilagsmasi halinde orucunu bozup daha sonra kaza edebilir. B&ouml;yle bir kimsenin
orucuna devam etmesi &ouml;I&uuml;m&uuml;ne sebep olacak nitelikte ise, orucunu
a&ccedil;mamasi haram olur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; f) Zor ve mesakkatli
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bir iste &ccedil;alismak zorunda olan bir kisi, oru&ccedil; tuttugu takdirde sagligina bir zarar
gelmesinden korkuluyorsa, orucunu tutmaya bilir. Bu durumda olanlar, izin g&uuml;nlerinde veya
m&uuml;sait zamanlarda tutamadiklari oru&ccedil;lari kaza etmelidirler. Yillik izninin bulunmamasi
ve haftalik izninin de yeterli olmamasi gibi mazeretlerle buna da imkan bulamayanlar, fidye
vermelidirler. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Orucu
Bozup Bozmayan Seyler: 1. Oru&ccedil;lu iken bilerek bir sey yiyip i&ccedil;mek, cinsel iliskide
bulunmak ve isteyerek agiz dolu kusmak orucu bozar.[30] 2. &nbsp;Unutarak yiyip i&ccedil;mek,
kan vermek. Peygamber Efendimiz, &nbsp;&#1575;&#1584;&#1575; &#1606;&#1587;&#1610;
&#1601;&#1575;&#1603;&#1604; &#1575;&#1608; &#1588;&#1585;&#1576;
&#1601;&#1604;&#1610;&#1578;&#1605; &#1589;&#1608;&#1605;&#1607;
&#1601;&#1575;&#1606;&#1605;&#1575; &#1575;&#1591;&#1593;&#1605;&#1607;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1608; &#1587;&#1602;&#1610;&#1607; "Bir kimse
oru&ccedil;lu oldugunu unutarak yer, i&ccedil;erse orucunu tamamlasin, bozmasin.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml; onu, All&acirc;h yedirmis, i&ccedil;irmistir" buyurmustur.[31] Unutarak
yiyen i&ccedil;en kisi, oru&ccedil;lu oldugunu hatirlarsa hemen agzindakileri &ccedil;ikarip agzini
yikar ve orucuna devam eder. Oru&ccedil;lu oldugunu hatirladiktan sonra bogazindan asagiya bir
sey ge&ccedil;erse orucu bozulur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 3. Oru&ccedil;lu
iken r&uuml;yada ihtilam olmak orucu bozmadigi gibi, gusletmeyi geciktirerek c&uuml;n&uuml;p
olarak sabahlamak da oruca bir zarar vermez.[32] Ancak, zorunlu bir durum olmadik&ccedil;a,
hemen boy abdesti alinmalidir. Nitekim Hz. Peygamber&rsquo;in Ramazan&rsquo;da imsaktan
sonra yikandiklari hadis kaynaklarinda yer almaktadir. 4. Kendiliginden kusmakla oru&ccedil;
bozulmaz. [33] Ancak kisinin kendi istegi ve m&uuml;dahalesiyle meydana gelen kusma, agiz
dolusu olmasi halinde, orucu bozar.Nitekim Hz. Peygamber . &#1605;&#1606;
&#1584;&#1585;&#1593;&#1607; &#1602;&#1610;&#1574; &#1608;&#1607;&#1608;
&#1589;&#1575;&#1574;&#1605; &#1601;&#1604;&#1610;&#1587;
&#1593;&#1604;&#1610;&#1607; &#1602;&#1590;&#1575;&#1569; &#1608; &#1575;&#1606;
&#1575;&#1587;&#1578;&#1602;&#1575;&#1569; &#1601;&#1604;&#1610;&#1602;&#1590;
&nbsp; "Oru&ccedil;lu kimseye kusmak gelir de kendisine hakim olamazsa ona kaza gerekmez.
Her kim de kendi istegi ile kusarsa orucunu kaza etsin" buyurmustur.[34]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 5. Oru&ccedil;lu
kimselerin ignelerini iftardan sonra yaptirmalari yerinde olur. Oru&ccedil;lu iken igne yaptirmak
zorunda olanlar, tedavi ve agl ama&ccedil;li igne yaptirabilirler; oru&ccedil;lari bozulmaz. Ancak,
oru&ccedil;lu iken gida ve vitamin igneleri yaptirmak, damardan serum ve kan almakla oru&ccedil;
bozulur. Daha sonra bu oru&ccedil; kaza edilir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 6. Agiz veya
burnundan su girip yutmadik&ccedil;a, oru&ccedil;lu kimsenin yikanmasi orucuna zarar vermez.
Bu itibarla, agiz ve burnundan su ka&ccedil;irmamak sartiyla oru&ccedil;lunun yikanmasinda bir
sakinca yoktur. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 7.
Sprey kullanmak zorunda olan astimli hastalar oru&ccedil; tutmayabilirler ve tutamadigi
g&uuml;nler sayisinca fidye verebilir. ileride sagligina kavusursa, fidye vermis olsa da, tutamadigi
orucunu kaza eder. Ancak&nbsp; b&ouml;yle bir kisi oru&ccedil; tutmak isterse, kullanmak
zorunda kaldigi sprey orucunu bozmaz.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 8. Parf&uuml;m
veya kolonya s&uuml;r&uuml;nmek ve koklamak orucu bozmaz.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 9. Oru&ccedil;lu bir
kimsenin morfinli veya morfinsiz olarak dislerini tedavi ettirmesi veya &ccedil;ektirmesi orucu
bozmaz. Ancak tedavi esnasinda, kan veya tedavide kullanilan maddelerden herhangi bir seyin
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yutulmasi orucu bozar.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 10. Dis
fir&ccedil;alamakla oru&ccedil; bozulmaz. Bununla birlikte, dis macunun, misvak
par&ccedil;alarinin veya suyun bogaza ka&ccedil;masi halinde oru&ccedil; bozulur. Orucun
bozulma ihtimali dikkate alinarak, diglerin imsakten &ouml;nce ve iftardan sonra
fir&ccedil;alanmasi uygun olur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 11.
G&uuml;n&uuml;m&uuml;zde &uuml;retilen sakizlarda, agizda &ccedil;&ouml;z&uuml;len katki
maddeleri bulundugundan, ne kadar itina edilirse edilsin bunlarin yutulmasindan
ka&ccedil;inilmasi m&uuml;mk&uuml;n degildir. Bu sebeple bu t&uuml;r sakiz &ccedil;ignemek
orucu bozar. Ancak kenger sakizi gibi katkisi bulunmayan sakizlarla daha &ouml;nce
&ccedil;ignenmis olup i&ccedil;inde hi&ccedil; katki maddesi kalmamis olan ve
&ccedil;ignendiginde hi&ccedil;bir eksiklige ugramayan sakizlarin &ccedil;ignenmesi orucu
bozmaz. Bununla birlikte, oru&ccedil;lu iken bu t&uuml;r sakizlar &ccedil;ignemek mekruhtur.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 12. Kan aldirmak
orucu bozmaz. Nitekim Hz. Peygamber ihramli iken ve oru&ccedil;lu bulundugu sirada kan
aldirmis[35] ve &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&#1579;&#1604;&#1575;&#1579;
&#1604;&#1575;&#1610;&#1601;&#1591;&#1585;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1575;&#1574,;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1580;&#1575;&#1605;&#1577; &#1608;
&#1575;&#1604;&#1602;&#1610;&#1574;
&#1608;&#1575;&#1604;&#1575;&#1581;&#1578;&#1604;&#1575;&#1605;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; "&Uuml;&ccedil; sey
vardir orucu bozmaz: Kan aldirmak, kusmak, ihtilam olmak" buyurmustur. [36]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 13. G&ouml;z ve
burna atkilan ila&ccedil;, genze ulagsmasi halinde orucu bozar. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; genze
ulagan maddeler bogaza, oradan da mideye ulasir. Bu durumda oru&ccedil;lu o g&uuml;nk&uuml;
orucuna devam eder. Ramazandan sonra bir g&uuml;n kaza eder. Kulak ile bogaz arasinda da bir
kanal bulunmaktadir. Ancak kulak zari bu kanali tikadigindan, su veya kulak zarini
ge&ccedil;meyecek nitelikteki ila&ccedil;larin kullaniimasi orucu bozmaz. Fakat kulak zari delik
olan kiginin kulagina herhangi bir sivinin akitilip bogazina ulagmasi halinde orucu bozulur. Ayrica
kulak zarini ge&ccedil;ip bogaza ulasabilecek nitelikteki ila&ccedil;larin kullaniimasi da orucu
bozar. Mazeretsiz Oru&ccedil; Bozmak Ged&ccedil;erli bir mazereti olmadidi halde Ramazan
orucunu tutmayan bir M&uuml;sl&uuml;man Allah&rsquo;a ve Peygambere&nbsp; isyan etmis,
pek &ccedil;ok sevap ve manevi nimetten yoksun kalmis ve b&uuml;y&uuml;k g&uuml;nah islemis
olur. Mazeretsiz olarak tutmadigi bir g&uuml;nl&uuml;k Ramazan orucunun yerine bagka
zamanlarda&nbsp; &ouml;m&uuml;r boyu oru&ccedil; tutsa tel&acirc;fi edemez. Peygamberimiz
(a.s.); &#1605;&#1606; &#1575;&#1601;&#1591;&#1585; &#1610;&#1608;&#1605;&#1575;
&#1605;&#1606; &#1585;&#1605;&#1590;&#1575;&#1606; &#1605;&#1606;
&#1594;&#1610;&#1585; &#1585;&#1582;&#1589;&#1577; &#1608; &#1604;&#1575;
&#1605;&#1585;&#1590; &#1604;&#1605; &#1610;&#1602;&#1590; &#1593;&#1606;&#1607;
&#1589;&#1608;&#1605; &#1575;&#1604;&#1583;&#1607;&#1585; &#1603;&#1604;&#1607;
&#1608; &#1575;&#1606; &#1589;&#1575;&#1605;&#1607; &ldquo;Kim hastaligi ve bir ruhsati
olmaksizin Ramazan ayindan&nbsp; bir g&uuml;n oru&ccedil; tutmasa&nbsp; b&uuml;t&uuml;n
g&uuml;nleri oru&ccedil; tutsa yine bu orucu yerine getiremez&rdquo; buyurmustur.[37]
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Kaza,
g&uuml;n&uuml;ne g&uuml;n tutmaktir. Kefaret ise; pes pese iki kamer&icirc; ay oru&ccedil;
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tutmakla buna g&uuml;c&uuml; yetmeyenler ise aksamli sabah bir fakiri 60 g&uuml;n veya 60
fakiri bir g&uuml;n doyurmakla yerine getirirler. Kefaret orucu ara verilmeden pes pese tutulur.
Adet veya logusalik halinde bulunan kadinlar, bu g&uuml;nlerinde keffaret oru&ccedil;larina ara
verirler. Bu durumlarindan &ccedil;ikar &ccedil;ikmaz ara vermeden keffaret orucuna devam
ederek 60 g&uuml;n&uuml; tamamlarlar.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Mazeret Sebebiyle
Orucu bozmak &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Yolculuk, hastalik gibi mesru bir mazerete dayali olarak bozulan orucun, sadece kaza edilmesi
gerekir. Ayrica, kasit olmaksizin yemek-i&ccedil;mek; beslenme amaci ve anlami tagimayan,
yenilip i&ccedil;ilmesi mutat olmayan veya insan tabiatinin meyletmedigi seylerin yenilip
i&ccedil;ilmesi orucu bozup, sadece kazasini gerektirir.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ramazan ayinda
dinen ge&ccedil;erli bir mazeret olmaksizin oru&ccedil; tutmayanlar Allah'a isyan ve
b&uuml;y&uuml;k g&uuml;nah islemis olurlar.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Mazeret Sebebiyle
Hi&ccedil; Oru&ccedil; Tutamayanlar
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Seker ve kanser
hastaligi gibi oru&ccedil; tutmaya mani olan ve tedavisi de m&uuml;mk&uuml;n olmayan bir
hastaligi olanlar, oru&ccedil; tutmazlar bunun yerine imkanlari varsa her oru&ccedil; i&ccedil;in bir
fidye verirler (Bakara 2/184). &nbsp;Fidye, fakir bir kisiyi bir g&uuml;n &nbsp;aksamli sabahli
doyurmak veya doyacagi kadar para vermek vermektir. &#1610;&#1585;&#1610;&#1583;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1576;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1610;&#1587;&#1585; &#1608;&#1604;&#1575;
&#1610;&#1585;&#1610;&#1583; &#1576;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1593;&#1587;&#1585; &ldquo;Allah size kolaylik diler zorluk dilemez&rdquo;
anlamindaki &acirc;yet, ibadetlerdeki kolayligi ifade eder. ORU&Ccedil; VE NEFiS TERBIYESI
insanlarin yaratilig gayesi olan ibadet g&ouml;revi[38]; ya namaz, oru&ccedil;, zekat ve hac gibi
belirli bir zamanda, belirli bir mekanda ve belirli kurallara uyularak yapilir (formel ibadetler), yada
her hangi bir zaman, mekan ve sekille kayitli olmaksizin yerine getirilir. Allah&rsquo;i zikretmek,
ana babaya iyilik etmek, sahitligi, tarti ve &ouml;l&ccedil;&uuml;y&uuml; dosdogru yapmak gibi
emirlere; alkoll&uuml; i&ccedil;kiler i&ccedil;mek, uyusturucular kullanmak, kumar oynamak,
hirsizlik yapmak ve cana kiymak gibi yasaklara uyularak yerine getirilir (informel ibadetler).
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Formel ibadetlerin
temel ama&ccedil;larindan biri, informel ibadetlerin insan hayatinda uygulanir hale gelmesini
saglamaktir. S&ouml;zgelimi namaz ibadetinin temel ama&ccedil;larindan biri insani her
t&uuml;ri&uuml; &ccedil;irkinlik, k&ouml;t&uuml;l&uuml;k ve haramlardan alikoymasidir.[39]
Formel ibadetlerden biri olan oru&ccedil; ibadetinin Allah rizasini kazanmani yaninda temel
amad&ccedil;larindan biri de kisinin nefsini terbiye etmesi, s&ouml;z, fiil ve davraniglarina
&ccedil;eki d&uuml;zen vermesidir. Bu husus hem Kur'&acirc;n'da hem de Peygamberimizin
hadislerinde a&ccedil;ik&ccedil;a zikredilmektedir: Orucun farz oldugu bildirilen &acirc;yette
s&ouml;yle buyurulmaktadir:&#1610;&#1575; &#1575;&#1610;&#1607;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; &#1575;&#1605;&#1606;&#1608;&#1575;
&#1603;&#1578;&#1576; &#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1603;&#1605;&#1575;
&#1603;&#1578;&#1576; &#1593;&#1604;&#1609; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606;
&#1605;&#1606; &#1602;&#1576;&#1604;&#1603;&#1605;
&#1604;&#1593;&#1604;&#1603;&#1605; &#1578;8#1578;&#1602;&#1608;&#1606;&nbsp;
&ldquo;Ey m&uuml;minler! (K&ouml;t&uuml;I&uuml;klerden ve haramlardan) korunmaniz
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i&ccedil;in oru&ccedil; tutmak, sizden &ouml;ncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilindi&rdquo;
(Bakara, 2/183). &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Orucun k&ouml;t&uuml;I&uuml;k ve haramlardan korunmak i&ccedil;in farz kilindiginin bildiriimesi
ibadetin insanin kisisel ve sosyal hayatindaki yerini ve etkisini bildirmege y&ouml;neliktir. Nitekim
y&uuml;ce Allah g&uuml;nde bes vakit kilinan namazin insani hayasizlik ve haramlardan
alikoydugunu bildirmektedir.[40] Ayni sekilde orucun da insani haram ve
k&ouml;t&uuml;l&uuml;klerden alikoymasi gerekir. Peygamberimiz (a.s.);
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;
&#1608;&#1575;&#1604;&#1589;&#1610;&#1575;&#1605; &#1580;&#1606;&#1577;
&#1601;&#1575;&#1584;&#1575; &#1603;&#1575;&#1606; &#1610;&#1608;&#1605;
&#1589;&#1608;&#1605; &#1575;&#1582;&#1583;&#1603;&#1605; &#1601;&#1604;&#1575;
&#1610;&#1585;&#1601;&#1579; &#1608; &#1604;&#1575; &#1610;&#1587;&#1582;&#1576;
&#1601;&#1575;&#1606; &#1587;&#1575;&#1576;&#1607; &#1575;&#1581;&#1583;
&#1575;&#1608; &#1602;&#1575;&#1578;&#1604;&#1607;
&#1601;&#1604;&#1610;&#1601;&#1604; &#1575;&#1606;&#1610;
&#1589;&#1575;&#1574;&#1605; &nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Oru&ccedil;
kalkandir. Biriniz oru&ccedil;lu iken &ccedil;irkin, k&ouml;t&uuml; ve kaba s&ouml;z
s&ouml;ylemesin, bagirip &ccedil;agirmasin, kavga etmesi. Birisi kendisine s&ouml;ver yada
&ccedil;atarsa ona &lsquo;ben oru&ccedil;luyum&rsquo; desin&rdquo;[41] buyurmustur. Orucun
sehvetini kiran bir &ouml;zelligi vardir.[42] Hadis-i ser&icirc;f, orucun gayesinin insanin edep ve
ahlakini g&uuml;zellestirmek oldugunu a&ccedil;ik&ccedil;a ifade etmektedir. Eger oru&ccedil;,
insani k&ouml;t&uuml; s&ouml;z, eylem ve davranislardan uzaklastirmiyor, edep ve ahlakini
g&uuml;zellestirmiyorsa amacina ulasamamis demektir, b&ouml;yle bir oru&ccedil;tan istenilen
sevap da elde edilemez. Nitekim Peygamberimiz (a.s.),
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &#1605;&#1606;
&#1604;&#1605; &#1610;&#1583;&#1593; &#1602;&#1608;&#1604;
&#1575;&#1604;&#1586;&#1608;&#1585; &#1608;&#1575;&#1604;&#1593;&#1605;&#1604;
&#1576;&#1607; &#1601;&#1604;&#1610;&#1587; &#1604;&#1604;&#1607;
&#1581;&#1575;&#1580;&#1577; &#1601;&#1610; &#1575;&#1606; &#1610;&#1583;&#1593;
&#1591;&#1593;&#1575;&#1605;&#1607; &#1608; &#1588;&#1585;&#1575;&#1576;&#1607;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Kim yalan
s&ouml;z&uuml; ve yalan ile is yapmayi birakmazsa Allah&rsquo;in onun yemesini ve
i&ccedil;mesini terk etmesine ihtiyaci yoktur&rdquo;[43] ve
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;&nbsp;
&#1585;&#1576; &#1589;&#1575;&#1574;&#1605; &#1604;&#1610;&#1587; &#1604;&#1607;
&#1605;&#1606; &#1589;&#1610;&#1575;&#1605;&#1607; &#1575;&#1604;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1580;&#1608;&#1593; &#1608; &#1585;&#1576;
&#1602;&#1575;&#1574;&#1605; &#1604;8#1610;&#1587; &#1604;&#1607; &#1605;&#1606;
&#1602;&#1610;&#1575;&#1605;&#1607; &#1575;&#1604;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1607;&#1585;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Nice
oru&ccedil; tutanlar vardir ki onlarin oru&ccedil;tan nasipleri sadece a&ccedil; (ve susuz)
kalmalaridir. Nice geceleri namaz kilanlar vardir ki onlarin namazdan nasipleri sadece uykusuz
kalmaktir&rdquo; [44] &nbsp;buyurmustur. Dolayisiyla oru&ccedil; tutan insan; yalan, yalanci
sahitlik, giybet, iftira, hile, aldatma, k&ouml;t&uuml; s&ouml;z ve benzeri davraniglardan uzak, is
ve iglemlerinde, s&ouml;z ve s&ouml;zlesmelerinde, alim ve satimlarinda d&uuml;r&uuml;st ve
dosdogru olmalidir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
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Ger&ccedil;ek anlamda tutulan oru&ccedil;, hem k&ouml;t&uuml; s&ouml;z ve davranislara, hem
de cehennem atesine karsi perde olur; kisiyi fuhus ve edep disi davraniglardan alikoyar,
&ccedil;&uuml;nk&uuml; &ldquo;orucun sehveti kiran bir &ouml;zelligi vardir&rdquo;.[45]
Orué&ccedil; tutan insan sabirli olmayi &ouml;grenir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; Peygamberimizin
beyani ile&nbsp; &#1575;&#1604;8#1589;&#1608;&#1605; &#1606;&#1589;&#1601;
&#1575;8#1604;8#1589;8#1576;8#1585; &ldquo;Oru&ccedil; sabrin yarisidir&rdquo;.[46] insanin
g&uuml;nah islemesine genellikle iki sey sebep olur. Biri sehev&icirc; arzulari, digeri dili ve
midesidir. &#1605;&#1606; &#1610;&#1578;&#1603;&#1601;&#1604; &#1604;&#1610;
&#1605;&#1575; &#1576;&#1610;&#1606; &#1604;&#1581;&#1610;&#1610;&#1607; &#1608;
&#1605;&#1575; &#1576;&#1610;&#1606; &#1585;&#1580;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1575;&#1578;&#1603;&#1601;&#1604; &#1604;&#1607;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1580;&#1606;&#1577; &nbsp; &ldquo;Kim diline ve Irzina sahip
&ccedil;ikacagina g&uuml;vence verirse ben de o kimsenin cennete girecegine g&uuml;vence
veririm&rdquo;[47]&nbsp; anlamindaki hadis, insanin sehev&icirc; arzularina, konugsmasina, yeme
ve i&ccedil;mesine dikkat etmesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Orucun farz olmasinin arka
planinda, m&uuml;si&uuml;manin cinsel arzularini, konugmalarini, yemesini ve i&ccedil;mesini
kontrol altinda tutmasi, huyunu ve ahlakini g&uuml;zellestirmesi ve nefsine sahip &ccedil;ikabilme
yetenegini kazanmasi vardir. Bu sebeple Kur'&acirc;n ve S&uuml;nnette M&uuml;si&uuml;manlar
oru&ccedil; tutmaya tesvik edilmis, oru&ccedil; tutanlar &ouml;v&uuml;Im&uuml;s ve onlara
Allah&rsquo;in rahmeti, rizasi, sevap ve m&uuml;k&acirc;f&acirc;ti va&rsquo;d edilmistir. Ahzab
suresinin 35. &acirc;yetinde on &ouml;zellige sahip olan kadin ve erkeklere madgfiret ve
b&uuml;y&uuml;k m&uuml;k&acirc;fat oldugu bildiriimistir: (Peygamberimiz (a.s.), &#1603;&#1604;
&#1593;&#1605;&#1575; &#1575;&#1576;&#1606; &#1575;&#1583;&#1605;
&#1610;&#1590;&#1575;&#1593;&#1601; &#1575;&#1604;&#1581;&#1587;&#1606;&#1577;
&#1576;&#1593;&#1588;&#1585; &#1575;&#1605;&#1579;&#1575;&#1604;&#1607;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1609; &#1587;&#1576;&#1593;&#1605;&#1575;&#1574;&#1577,
&#1590;&#1593;&#1601; &nbsp; &ldquo;Adem oglunun her ameline kat kat sevap verilir Bir iyilik
on mislinden yedi y&uuml;z misline katlanir&rdquo; buyurmus,&nbsp; Y&uuml;ce Allah da &nbsp;
&#1575;&#1604;&#1575; &#1575;&#1604;&#1589;&#1608;&#1605;
&#1601;&#1575;&#1606;&#1607; &#1604;&#1610; &#1608; &#1575;&#1606;&#1575;
&#1575;&#1580;&#1586;&#1610; &#1576;&#1607; &#1610;&#1583;&#1593;
&#1588;&#1607;&#1608;&#1577;&#1607; &#1608; &#1591;&#1593;&#1575;&#1605;&#1607;
&#1605;&#1606; &#1575;&#1580;&#1604;&#1609; &ldquo;Oru&ccedil; hari&ccedil;,
&ccedil;&uuml;nk&uuml; oru&ccedil; benim i&ccedil;indir, onun m&uuml;k&acirc;fatini da ben
verecegdim, oru&ccedil; tutan kimse sehvetini ve yemesin-i&ccedil;mesini benim i&ccedil;in terk
etmektedir&rdquo;&lt;span class="MsoFootn
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