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YAŞLILARIMIZ&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbs
p;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;  
&nbsp; &#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;
&#1582;&#1614;&#1604;&#1614;&#1602;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1580;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1613;
&#1602;&#1615;&#1608;&#1617;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1580;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1602;&#1615;&#1608;&#1617;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;&#1601;&#1611;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1610;&#1614;&#1582;&#1618;&#1604;&#1615;&#1602;&#1615; &#1605;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1588;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1607;&#1615;&#1608;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1604;&#1616;&#1610;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1614;&#1583;&#1616;&#1610;&#1585;&#1615; &ldquo;Allah,
sizi g&uuml;&ccedil;s&uuml;z olarak yaratan, sonra g&uuml;&ccedil;s&uuml;zl&uuml;ğ&uuml;n
ardından bir g&uuml;&ccedil; veren, sonra g&uuml;c&uuml;n ardından bir
g&uuml;&ccedil;s&uuml;zl&uuml;k ve yaşlılık verendir&rdquo;[1] 
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1606;&#1615;&#1593;&#1614;&#1605;&#1617;&#1616;&#1585;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1606;&#1615;&#1606;&#1614;&#1603;&#1617;&#1616;&#1587;&#1618;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1604;&#1618;&#1602;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1602;&#1616;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614; 
&ldquo;Kime uzun &ouml;m&uuml;r verirsek biz onun yaratılışını bozar, g&uuml;c&uuml;n&uuml;
azaltır, beli b&uuml;k&uuml;k hale getiririz. Onlar bunu hi&ccedil; d&uuml;ş&uuml;nmezler mi
?&rdquo;[2] Hayatın Evreleri: 1-B&uuml;y&uuml;me: 0-30 yaş arası 2-Durgunluk: 30-40 yaş arası 
3-Hafif &Ccedil;&ouml;kme: 40-60 yaş arası 4-Hızlı ve Tam &Ccedil;&ouml;kme: 60 yaş ve sonrası
İnsan 40 yaşından itibaren v&uuml;cuttaki enerji azalır, nemlilik oranının dengesi bozulur ve
giderek kuvveti azalmaya başlar. D&uuml;nya Hayatının Seyri: &#1610;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1585;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1613; &#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1579;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1582;&#1614;&#1604;&#1614;&#1602;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
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&#1578;&#1615;&#1585;&#1614;&#1575;&#1576;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1606;&#1615;&#1591;&#1618;&#1601;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1605;&#1615;&#1590;&#1618;&#1594;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1605;&#1615;&#1582;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1608;&#1614;&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1605;&#1615;&#1582;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1602;&#1614;&#1577;&#1613;
&#1604;&#1616;&#1606;&#1615;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1606;&#1615;&#1602;&#1616;&#1585;&#1617;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1605;&#1614;&#1575; &#1606;&#1614;&#1588;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609; &#1571;&#1614;&#1580;&#1614;&#1604;&#1613;
&#1605;&#1615;&#1587;&#1614;&#1605;&#1617;&#1611;&#1609; &ldquo;Ey insanlar! Eğer
yeniden dirilmekten ş&uuml;phede iseniz, şunu bilin ki, biz sizi topraktan, sonra nutfeden, sonra
alakadan (aşılanmış yumurtadan), sonra uzuvları (&ouml;nce) belirsiz, (sonra) belirlenmiş canlı et
par&ccedil;asından (uzuvları zamanla oluşan ceninden) yarattık ki size (kudretimizi)
g&ouml;sterelim. Ve dilediğimizi, belirlenmiş bir s&uuml;reye kadar rahimlerde bekletiriz;&rdquo; 
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1606;&#1615;&#1582;&#1618;&#1585;&#1616;&#1580;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#16
18; &#1591;&#1616;&#1601;&#1618;&#1604;&#1611;&#1575;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1578;&#1614;&#1576;&#1618;&#1604;&#1615;&#1594;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1571;&#1614;&#1588;&#1615;&#1583;&#1617;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1578;&#1614;&#1608;&#1614;&#1601;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1610;&#1615;&#1585;&#1614;&#1583;&#1617;&#1615;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1584;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1615;&#1605;&#1615;&#1585;&#1616;
&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1604;&#1614;&#1605;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1576;&#1614;&#1593;&#1618;&#1583;&#1616;
&#1593;&#1616;&#1604;&#1618;&#1605;&#1613;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1574;&#1611;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1614;&#1585;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1590;&#1614;
&#1607;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&#1583;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;&#1586;&#1614;&#1604;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1575;&#1569;&#1614;



&#1575;&#1607;&#1618;&#1578;&#1614;&#1586;&#1617;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1585;&#1614;&#1576;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;&#1576;&#1614;&#1578;&#1614;&#1578;&#16
18; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1586;&#1614;&#1608;&#1618;&#1580;&#1613;
&#1576;&#1614;&#1607;&#1616;&#1610;&#1580;&#1613; &ldquo;Sonra sizi bir bebek olarak
dışarı &ccedil;ıkarırız. Sonra g&uuml;&ccedil;l&uuml; &ccedil;ağınıza ulaşmanız i&ccedil;in (sizi
b&uuml;y&uuml;t&uuml;r&uuml;z). İ&ccedil;inizden kimi vefat eder; yine i&ccedil;inizden kimi de
&ouml;mr&uuml;n en verimsiz &ccedil;ağına kadar g&ouml;t&uuml;r&uuml;l&uuml;r; ta ki bilen bir
kimse olduktan sonra bir şey bilmez hale gelsin. Sen, yery&uuml;z&uuml;n&uuml; de kupkuru ve
&ouml;l&uuml; bir halde g&ouml;r&uuml;rs&uuml;n; fakat biz, &uuml;zerine yağmur indirdiğimizde
o, kıpırdanır, kabarır ve her &ccedil;eşitten (veya &ccedil;iftten) i&ccedil; a&ccedil;ıcı bitkiler
verir.&rdquo;[3] Devasız Dert Yaşlılık: Rasulullah buyurdu ki: 
&#1578;&#1614;&#1583;&#1614;&#1575;&#1608;&#1614;&#1608;&#1618;&#1575;
&#1593;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1614;
&#1587;&#1615;&#1576;&#1618;&#1581;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1604;&#1614;&#1605;&#1618; &#1610;&#1614;&#1590;&#1614;&#1593;&#1618;
&#1583;&#1614;&#1575;&#1569;&#1611; &#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1590;&#1614;&#1593;&#1614;
&#1605;&#1614;&#1593;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1588;&#1616;&#1601;&#1614;&#1575;&#1569;&#1611;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1614;&#1605;&#1614; &ldquo;Tedavi
olunuz, ey Allah'ın kulları. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; doğrusu Allah yaşlılıktan başka yarattığı her
hastalıkla beraber bir deva (il&acirc;&ccedil;) da yaratmıştır&rdquo;[4] İhtiyarlıktan Allah&rsquo;a
Sığınmak: Rasulullah buyurdu ki: 
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1610;
&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584;&#1615; &#1576;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1580;&#1618;&#1586;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1614;&#1587;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1615;&#1576;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1614;&#1605;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1603;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1601;&#1616;&#1578;&#1618;&#1606;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1581;&#1618;&#1610;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;&#1578;&#16
16; &#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1584;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1603;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1584;&#1614;&#1575;&#1576;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1614;&#1576;&#1618;&#1585;&#1616; 
&ldquo;Allah&rsquo;ım, acizlikten, tembellikten, korkaklıktan, d&uuml;şk&uuml;nl&uuml;k
derecesine varan ihtiyarlıktan sana sığınırım. Hayat ve &ouml;l&uuml;m fitnesinden sana
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sığınırım. Kabir azabından sana sığınırım.&rdquo;[5] Ak Sa&ccedil;ın Fazileti: Rasulullah buyurdu
ki: &#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1573;&#1616;&#1587;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;&#1578;&#1618; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1606;&#1615;&#1608;&#1585;&#1611;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;&#1577;&#16
16; &ldquo;Kim m&uuml;sl&uuml;manken sa&ccedil;ından bir kıl beyazlarsa, bu kıl, kıyamet
g&uuml;n&uuml; onun i&ccedil;in bir nur olur.&rdquo;[6] Rasulullah buyurdu ki: 
&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1606;&#1618;&#1578;&#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;
&#1605;&#1614;&#1575; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1605;&#1615;&#1587;&#1618;&#1604;&#1616;&#1605;&#1613;
&#1610;&#1614;&#1588;&#1616;&#1610;&#1576;&#1615;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1611; &#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1573;&#1616;&#1587;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1603;&#1614;&#1578;&#1614;&#1576;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1614;&#1591;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615; &#1576;&#1616;&#1607;&#1614;&#1575;
&#1582;&#1614;&#1591;&#1616;&#1610;&#1574;&#1614;&#1577;&#1611; &ldquo;Sa&ccedil;taki
akları yolmayın! M&uuml;sl&uuml;manken tek bir kıl bile ağarmış olsa Allah o kişiye bu sebeple bir
sevap yazar ve onun bir g&uuml;nahını affeder.&rdquo;[7] İhtiyarların Varlığı Rahmet Vesilesidir: 
Rasulullah buyurdu ki: &#1604;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1575;&#1583;&#1612;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1585;&#1615;&#1603;&#1617;&#1614;&#1593;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1589;&#1616;&#1576;&#1618;&#1610;&#1614;&#1577;&#1612;
&#1585;&#1615;&#1590;&#1617;&#1614;&#1593;&#1612;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1614;&#1607;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1615;
&#1585;&#1615;&#1578;&#1617;&#1614;&#1593;&#1612;
&#1604;&#1614;&#1589;&#1615;&#1576;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1593;&#1614;&#1584;&#1614;&#1575;&#1576;&#1615;
&#1589;&#1614;&#1576;&#1617;&#1611;&#1575;&#1548;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614; &#1585;&#1614;&#1590;&#1617;&#1611;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1590;&#1617;&#1611;&#1575;. &ldquo;Beli b&uuml;k&uuml;lm&uuml;ş
yaşlılar, s&uuml;t emen &ccedil;ocuklar ve dilsiz hayvanlar olmasaydı belalar sel gibi par&ccedil;a
par&ccedil;a &uuml;zerinize d&ouml;k&uuml;l&uuml;rd&uuml;.&rdquo;[8] Rasulullah buyurdu ki: 
&#1575;&#1614;&#1576;&#1618;&#1594;&#1615;&#1608;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1590;&#1615;&#1593;&#1614;&#1601;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618; &#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
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&#1578;&#1615;&#1585;&#1618;&#1586;&#1614;&#1602;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1578;&#1615;&#1606;&#1618;&#1589;&#1614;&#1585;&#1615;&#1608;&#16
06;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1590;&#1615;&#1593;&#1614;&#1601;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#16
03;&#1615;&#1605;&#1618; &ldquo;G&uuml;&ccedil;s&uuml;z ve d&uuml;şk&uuml;nleri araştırıp
bana getirin, (ihtiya&ccedil;larını karşılayayım). &Ccedil;&uuml;nk&uuml; siz ancak
i&ccedil;inizdeki g&uuml;&ccedil;s&uuml;zler sayesinde yardım g&ouml;r&uuml;yor ve
rızıklandırılıyorsunuz."[9] İhtiyarların Kalbinin Gen&ccedil; Olduğu Konular: Rasulullah buyurdu ki: 
&#1602;&#1614;&#1604;&#1618;&#1576;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1616;
&#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1617;&#1612; &#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1616;
&#1575;&#1579;&#1618;&#1606;&#1614;&#1578;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1591;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1610;&#1614;&#1575;&#1577;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616; &ldquo;İhtiyarın kalbi iki
konuda gen&ccedil;tir. Uzun &ouml;m&uuml;r ve mal sevgisi.&rdquo;[10] Yaşlılarımıza İyi
Davranmak: &#1608;&#1614;&#1602;&#1614;&#1590;&#1614;&#1609;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1615;&#1603;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1576;&#1615;&#1583;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1573;&#1616;&#1610;&#1617;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#16
16;&#1583;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1575;&#1606;&#1611;&#1575; 
&ldquo;Rabbin, sadece kendisine ibadet etmenizi, ana babaya da iyi davranmanızı kesin olarak
emreder. &#1573;&#1616;&#1605;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1614;&#1576;&#1618;&#1604;&#1615;&#1594;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;&#1603;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1616;&#1576;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1614;&#1583;&#1615;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1608;&#1618;
&#1603;&#1616;&#1604;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575; &#1578;&#1614;&#1602;&#1615;&#1604;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1615;&#1601;&#1617;&#1613; &#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1614;&#1585;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#16
14;&#1575; &#1608;&#1614;&#1602;&#1615;&#1604;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1602;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1611;&#1575;
&#1603;&#1614;&#1585;&#1616;&#1610;&#1605;&#1611;&#1575; Eğer onlardan biri ya da her
ikisi senin yanında ihtiyarlık &ccedil;ağına ulaşırsa, sakın onlara &ldquo;&ouml;f&rdquo; bile deme.
Onları azarlama. Onlara tatlı ve g&uuml;zel s&ouml;z s&ouml;yle. 
&#1608;&#1614;&#1575;&#1582;&#1618;&#1601;&#1616;&#1590;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1580;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;&#1581;&#1614;
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&#1575;&#1604;&#1584;&#1617;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1618;&#1605;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1602;&#1615;&#1604;&#1618; &#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1616;
&#1575;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1618;&#1607;&#1615;&#1605;&#1614;&#15
75; &#1603;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1610;&#1614;&#1575;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1589;&#1614;&#1594;&#1616;&#1610;&#1585;&#1611;&#1575; Onlara merhamet ederek
&uuml;zerlerine kanat ger ve de ki: Ey Y&uuml;ce Rabbim! K&uuml;&ccedil;&uuml;kken onlar beni
nasıl koruyup yetiştirdilerse, Sen de onları esirge.&rdquo;[11] Rasulullah buyurdu ki: 
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1604;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1589;&#1614;&#1594;&#1616;&#1610;&#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1585;&#1616;&#1601;&#1618;
&#1581;&#1614;&#1602;&#1617;&#1614;
&#1603;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;&#1585;&#1616;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1587;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575; &ldquo;K&uuml;&ccedil;&uuml;klerimize
merhamet etmeyen, b&uuml;y&uuml;klerimizin hakkını tanımayan bizden değildir.&rdquo;[12] 
Rasulullah buyurdu ki: &#1605;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;&#1605;&#1614;
&#1588;&#1614;&#1575;&#1576;&#1617;&#1612;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1611;&#1575;
&#1604;&#1616;&#1587;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1602;&#1614;&#1610;&#1617;&#1614;&#1590;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1615;&#1603;&#1618;&#1585;&#1616;&#1605;&#1615;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1587;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1607;&#1616; &ldquo;Herhangi bir gen&ccedil;,
yaşından dolayı bir ihtiyara h&uuml;rmet ederse Allah da yaşlılığında ona hizmet edecek kimseler
halk edecektir.&rdquo;[13] Ras&ucirc;lullah ş&ouml;yle buyurmuştur: 
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1573;&#1616;&#1580;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1573;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
&#1584;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1576;&#1614;&#1577;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1587;&#1618;&#1604;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1581;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1615;&#1585;&#1618;&#1570;&#1606;&#1616;
&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1610;
&#1601;&#1616;&#1610;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1614;&#1575;&#1601;&#1616;&#1610;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&nbsp;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1616;&#1603;&#1618;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
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&#1584;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1615;&#1604;&#1618;&#1591;&#1614;&#1575;&#1606;&#16
16; &#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1602;&#1618;&#1587;&#1616;&#1591;&#1616; 
"Muhakkak ki ihtiyar m&uuml;sl&uuml;mana, Kur'&acirc;n'ı terk etmeyen ve yasaklarını
&ccedil;iğnemeyen Kur'&acirc;n hafızlarına ve adaletli devlet başkanına h&uuml;rmet etmek,
Allah'a saygıdandır."[14] Bir defasında ashab-ı kiram Hz. Peygamber&rsquo;in konuşmasının
p&uuml;r dikkat dinlerken onunla g&ouml;r&uuml;şmek isteyen bir yaşlı bir kişi kalabalık arasından
Rasulullah&rsquo;a yaklaşmaya &ccedil;alışıyordu. Peygamberimizin konuşmasını b&ouml;len bu
ihtiyara yol a&ccedil;ıp yer vermede biraz ağır davranan ashabın bu tavrını g&ouml;z&uuml;nden
ka&ccedil;ırmayan rahmet Peygamberi ş&ouml;yle buyurmuştur: 
&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1587;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1589;&#1614;&#1594;&#1616;&#1610;&#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1615;&#1593;&#1614;&#1592;&#1617;&#1616;&#1605;&#1618;
&#1603;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;&#1585;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575; 
&ldquo;K&uuml;&ccedil;&uuml;klerimize şefkat b&uuml;y&uuml;klerimize saygı g&ouml;stermeyen
bizden değildir.&rdquo;[15] Mekke&rsquo;nin fethi ger&ccedil;ekleştikten sonra, Hz. Peygamber
Safa tepesine &ccedil;ıkarak y&uuml;ksek&ccedil;e bir yerde durdu. Yeni m&uuml;sl&uuml;man
olanlar oraya gelip ona biat ettiler. Hz. Ebu Bekir&rsquo;in babası Ebu Kuhafe hen&uuml;z
m&uuml;sl&uuml;man olmamıştı ve &ccedil;ok yaşlıydı. Hz. Ebu Bekir ihtiyar babasının elinden
tutarak Peygamberimizin huzuruna getirdi. Peygamberimiz bunu g&ouml;r&uuml;nce ş&ouml;yle
buyurdu: &#1607;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1585;&#1614;&#1603;&#1618;&#1578;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1582;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1610; &#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1578;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1571;&#1614;&#1603;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1570;&#1578;&#1616;&#1610;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1616;&#1610;&#1607;&#1616;&#1567; &ldquo;İhtiyarı evinde bıraksan olmaz mıydı?
Biz onun ayağına giderdik.&rdquo;[16] Camide Yaşlılara &Ouml;ncelik Vermek: Ras&ucirc;lullah
namaza başlayacağımız zaman omuzlarımıza dokunarak ş&ouml;yle buyururdu: 
&#1575;&#1616;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1608;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1582;&#1618;&#1578;&#1614;&#1604;&#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#15
75; &#1548;
&#1601;&#1614;&#1578;&#1614;&#1582;&#1618;&#1578;&#1614;&#1604;&#1616;&#1601;&#16
14; &#1602;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1576;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1548; &#1604;&#1616;&#1610;&#1614;&#1604;&#1616;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1571;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1571;&#1614;&#1581;&#1618;&#1604;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16; &#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1609; &#1548;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;

#_ftn14
#_ftn15
#_ftn16


&#1548; &#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&raquo; "D&uuml;z durun, karışık durmayın. Sonra kalpleriniz de karmakarışık olur. Namazda
benim arkama yaşlı-başlı olanlar dursun. Onların arkasına kendilerinden sonra gelenler, daha
sonra da onlardan sonra gelenler dursun."[17] Yaşlılıkla İlgili G&uuml;zel S&ouml;zler: 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bastona sordum:
Niye boynun b&uuml;k&uuml;kt&uuml;r? &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Cevap verdi: Beni
tutan b&uuml;y&uuml;kt&uuml;r! &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; G&uuml;nde bir taşı
bina-yı &ouml;mr&uuml;m&uuml;n d&uuml;şt&uuml; yere &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Can yatar gafil,
binası oldu viran b&icirc; haber. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Dil bekası, Hakk
fenası istedi m&uuml;lk-&uuml; tenim &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bir devasız derde
d&uuml;şt&uuml;m, ah ki Lokman b&icirc; haber İhtiyarlığın Kıymetini Bilmek: İlahi dergahta en
makbul şefaat&ccedil;i acziyet ve zaaftır. Acziyet ve zaafın tam zamanı ise ihtiyarlıktır.
&Ouml;yleyse Allah katında makbul bir şefaat&ccedil;i olan ihtiyarlığa k&uuml;smek değil, bilakis
onu sevmek lazımdır. &#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1578;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1576;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1615;&#1608;&#1583;&#1615;
&#1610;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1611;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1615;&#1582;&#1618;&#1576;&#1616;&#1585;&#1614;&#1607;&#16
15; &#1576;&#1616;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1606;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1588;&#1616;&#1610;&#1576;&#1615; 
&ldquo;Keşke gen&ccedil;lik birg&uuml;n geri gelse de; ihtiyarlığın bana yaptıklarını ona
anlatsam&rdquo; İhtiyarlıktan şikayet etmek yanlıştır. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; gen&ccedil;lik
yılları g&uuml;nah işlemeye daha m&uuml;saittir. İhtiyarlıkta insan kendini ibadete ve hayırlı işlere
daha &ccedil;ok adayabilir. B&ouml;ylece ebedi bir gen&ccedil;lik kazanabilir. Hz. İsa&rsquo;nın
ş&ouml;yle dediği rivayet edilir: &#1581;&#1615;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1583;&#1617;&#1615;&#1606;&#1618;&#1610;&#1614;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1571;&#1618;&#1587;&#1615; &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1582;&#1614;&#1591;&#1616;&#1610;&#1574;&#1614;&#1577;&#1613; &ldquo;D&uuml;nya
sevgisi her hatanın başıdır.&rdquo;[18] &Ouml;l&uuml;mden Korkmamalı: Erzurumlu İbrahim
Hakkı: &Ouml;l&uuml;m&uuml;n değerini bilmeyenler, uzun &ouml;m&uuml;rl&uuml; ve ihtiyar
olmayı diler. Halbuki ihtiyarlık, şiddetli bir hastalık ve uzun s&uuml;ren bir hapishane hayatıdır.
Elim bir azap, b&uuml;y&uuml;k bir bela, al&ccedil;ak bir emeldir. &Ouml;l&uuml;m, ruhu bedenin
bu zahmetinden yaşlılığın eziyetinden kurtarır, ebedi hayata, doğruların, faziletlerin bulunduğu
yere g&ouml;t&uuml;r&uuml;r ve ona kemalin olgunluğun lezzetini verip huzura kavuşturur. Bu
nedenle &ouml;l&uuml;m yok olmak değildir. Ruhun bedenden ayrılmasıdır. Yaşlılar &Uuml;mitvar
Olmalıdır: İmam Gazzali ş&ouml;yle demiştir: İnsanda gen&ccedil;lik devresinde korku, yaşlılık
devresinde ise umut duygusu ağırlıklı olmalıdır. &nbsp; Hazırlayan: Mehmet ERG&Uuml;N / Vaiz 
    [1] Rum, 30/54.   [2] &nbsp;Yasin, 36/68.   [3] Hac, 22/5.   [4] İbn Mace.   [5] Buhari   [6] Tirmizi.  
[7] Ebu Davud.   [8] Taberani, M. Kebir   [9] Tirmizi.   [10]M&uuml;slim   [11] &nbsp;İsra, 17/23-24.  
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[12] İbn Hanbel.   [13] Tirmizi   [14] Ebu Davud   [15] Şuabu&rsquo;l-İman.   [16] &nbsp;İbn Hişam. 
 [17] M&uuml;slim, Ebu Davud.   [18] Hilyet&uuml;&rsquo;l-Evliya.  
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