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&#1576;&#1616;&#1587;&#1618;&#1605;&#1616; 
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616; 
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1618;&#1605;&#1606;&#1616; 
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1581;&#1616;&#1610;&#1605;&#1616; Allah
Te&acirc;l&acirc; bir ayet-i celilede ş&ouml;yle buyurmuştur: &#1610;&#1614;&#1575; 
&#1571;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575; 
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1610;&#1606;&#1614; 
&#1570;&#1605;&#1614;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;&#1618; 
&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;&#1618; &#1605;&#1616;&#1606; 
&#1591;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616; 
&#1605;&#1614;&#1575; 
&#1585;&#1614;&#1586;&#1614;&#1602;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;&#1603;&#1615;&#16
05;&#1618; 
&#1608;&#1614;&#1575;&#1588;&#1618;&#1603;&#1615;&#1585;&#1615;&#1608;&#1575;&#16
18; &#1604;&#1616;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616; &#1573;&#1616;&#1606; 
&#1603;&#1615;&#1606;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618; 
&#1573;&#1616;&#1610;&#1617;&#1614;&#1575;&#1607;&#1615; 
&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1576;&#1615;&#1583;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614; 
&lsquo;&rsquo;Ey iman edenler! Size verdiğimiz rızıkların temiz ve helal olanlarından yiyiniz. Eğer
yalnız O&rsquo;na kulluk ediyorsanız, Allah&rsquo;a ş&uuml;krediniz.&lsquo;Bakara 172&nbsp; 
Ayet-i kerimede g&ouml;r&uuml;ld&uuml;ğ&uuml; gibi Allah Te&acirc;l&acirc;, salih amelden
&ouml;nce, helal yemeyi emretmiştir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Bu konuda
&acirc;limlerden birisi ş&ouml;yle demiştir:&nbsp;&lsquo;&rsquo;Amellerin temiz ve g&uuml;zel
olması, helal yemeğe bağlıdır. Kulun yiyeceği ne kadar helal olursa, ameli de o derece temiz ve
faydalı olur.&lsquo;&rsquo; Hz. Peygamber (sallall&acirc;h&uuml; aleyhi ve sellem) ise ş&ouml;yle
buyurmuştur: &#1608;&#1593;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1615;&#1593;&#1605;&#1575;&#1606;
&#1576;&#1606;&#1616; &#1576;&#1614;&#1588;&#1610;&#1585;&#1613;&nbsp;
&#1602;&#1575;&#1604; : &#1587;&#1614;&#1605;&#1616;&#1593;&#1618;&#1578;&#1615;
&#1585;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1614; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&nbsp;
&#1610;&#1602;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615; : &#1573;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1576;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1612;&#1548; &#1608;&#1573;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
&#1576;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1612;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#15
75;
&#1605;&#1615;&#1588;&#1618;&#1578;&#1614;&#1576;&#1616;&#1607;&#1575;&#1578;&#16
12; &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1593;&#1618;&#1604;&#1614;&#1605;&#1615;&#1607;&#1615;&#1606;&#16
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17;&#1614; &#1603;&#1614;&#1579;&#1616;&#1610;&#1585;&#1612;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;&#1548;
&#1601;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1616; &#1575;&#1578;&#1614;&#1602;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1615;&#1576;&#1607;&#1575;&#1578;&#1616;&#1548;
&#1575;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1576;&#1618;&#1585;&#1614;&#1571;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1583;&#1616;&#1610;&#1606;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1593;&#1616;&#1585;&#1618;&#1590;&#1616;&#1607;&#1616;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1602;&#1614;&#1593;&#1614; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1615;&#1576;&#1607;&#1575;&#1578;&#1616;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1602;&#1614;&#1593;&#1614; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1614;&#1585;&#1575;&#1605;&#1616;&#1548;
&#1603;&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1575;&#1593;&#1616;&#1610;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1593;&#1609;
&#1581;&#1614;&#1608;&#1618;&#1604;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1581;&#1616;&#1605;&#1614;&#1609;
&#1610;&#1615;&#1608;&#1588;&#1616;&#1603;&#1615; &#1571;&#1606;
&#1610;&#1614;&#1585;&#1618;&#1578;&#1614;&#1593;&#1614;
&#1601;&#1610;&#1607;&#1616;&#1548; &#1571;&#1604;&#1575; &#1608;&#1573;&#1606;
&#1604;&#1616;&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1605;&#1614;&#1604;&#1616;&#1603;&#1613; &#1581;&#1616;&#1605;&#1609;&#1548;
&#1571;&#1604;&#1575; &#1608;&#1573;&#1606; &#1581;&#1616;&#1605;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;
&#1605;&#1614;&#1581;&#1614;&#1575;&#1585;&#1616;&#1605;&#1615;&#1607;&#1615; 
Numan ibni Beş&icirc;r (r.a.) Rasulullah (s.a.s.)&rsquo;i ş&ouml;yle buyururken dinledim dedi: 
&ldquo;Helal olan şeyler bellidir, haram olan şeyler de bellidir. Bu ikisinin arasında halkın bir
&ccedil;oğunun helal mi haram mı olduğunu bilmediği ş&uuml;pheli konular vardır. Ş&uuml;pheli
işlerden sakınanlar dinlerini ve ırzlarını korumuş olurlar. Ş&uuml;pheli şeylerden sakınmayanlar ise
zamanla harama dalıp giderler. Aynen s&uuml;r&uuml;s&uuml;n&uuml; başkasına ait bir arazinin
etrafında otlatan &ccedil;oban gibi ki onların o araziye girmesi m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r ve
tehlikelidir. Dikkat edin her h&uuml;k&uuml;mdarın girilmesi yasaklanmış bir arazisi vardır.
Unutmayın Allah&rsquo;ın yasak arazisi de haram kıldığı şeylerdir.&rdquo; (Buhari, iman 39,
M&uuml;slim M&uuml;sakat 109) &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hel&acirc;l, Kur'an ve
S&uuml;nnet'in hel&acirc;l kıldığı, dinin serbest ettiği, yapılmasını uygun
g&ouml;rd&uuml;ğ&uuml;, izin verdiği, hakkında yasaklama veya kısıtlama bulunmayan şeylerdir.
M&uuml;bah ve caiz gibi terimlerle ifade edilir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hel&acirc;li
aramak farzdır. M&uuml;min, hel&acirc;l ve temiz olan şeyleri t&uuml;ketmek zorundadır. Yediği
ve kullandığı şeyler temiz olmalıdır. İlk insan ve ilk Peygamber olan Hz. &Acirc;dem'den (a.s)
kıyamete kadar b&uuml;t&uuml;n m&uuml;minlere helal ve temiz şeylerden yenmesi emredilmiştir.
Nitekim Allah Te&acirc;l&acirc;, peygamberlere, &#1610;&#1614;&#1575; 
&#1571;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575; 
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1615;&#1587;&#1615;&#1604;&#1615; 
&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575; &#1605;&#1616;&#1606;&#1614; 
&#1575;&#1604;&#1591;&#1617;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#15
78;&#1616; 
&#1608;&#1614;&#1575;&#1593;&#1618;&#1605;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575; 
&#1589;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1581;&#1611;&#1575; 
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&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1610; &#1576;&#1616;&#1605;&#1614;&#1575; 
&#1578;&#1614;&#1593;&#1618;&#1605;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614; 
&#1593;&#1614;&#1604;&#1616;&#1610;&#1605;&#1612; "Ey peygamberler! Temiz şeylerden
yiyin, faydalı iş işleyin"&nbsp; M&uuml;&rsquo;minun 51 &#1610;&#1614;&#1575; 
&#1571;&#1614;&#1610;&#1617;&#1615;&#1607;&#1614;&#1575; 
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1615; 
&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;&#1618; 
&#1605;&#1616;&#1605;&#1617;&#1614;&#1575; &#1601;&#1616;&#1610; 
&#1575;&#1604;&#1571;&#1614;&#1585;&#1618;&#1590;&#1616; 
&#1581;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;&#1604;&#1575;&#1611; 
&#1591;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1576;&#1575;&#1611; 
&#1608;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614; 
&#1578;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1576;&#1616;&#1593;&#1615;&#1608;&#1575;&#16
18; &#1582;&#1615;&#1591;&#1615;&#1608;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616; 
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1591;&#1614;&#1575;&#1606;&#16
16; &#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; 
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618; 
&#1593;&#1614;&#1583;&#1615;&#1608;&#1617;&#1612; 
&#1605;&#1617;&#1615;&#1576;&#1616;&#1610;&#1606;&#1612; &nbsp;"Ey insanlar!
Yery&uuml;z&uuml;nde bulunan maddelerin hel&acirc;l ve temiz olanından yiyin; şeytanın
peşinden gitmeyin. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; o apa&ccedil;ık d&uuml;şmanınızdır"Bakara 168 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; İlim ve hikmet, hel&acirc;l lokmadan doğar. Takva ve
marifet hel&acirc;l lokmadan meydana gelir. İbadet ve taatin g&uuml;c&uuml; hel&acirc;l
lokmadadır. Merhamet ve kalp inceliği hel&acirc;l lokmanın &uuml;r&uuml;n&uuml;d&uuml;r. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hel&acirc;l lokma, manev&icirc; aşk ve muhabbeti
meydana getirir. Şevk ve zevki artırır. Peygamberlerin ve velilerin yoluna g&ouml;t&uuml;r&uuml;r.
Zikir ve fikre sevk eder. &Ouml;teki &acirc;leme teşvik eder. T&ouml;vbe ve istiğfarı hatırlatır. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Unutmamak gerekir ki hel&acirc;l lokma ile salih
ameller arasında sıkı bir irtibat s&ouml;z konusudur. Nitekim bir hadis-i şerifte,&nbsp;&ldquo;Kim
kırk g&uuml;n hel&acirc;l lokma yerse Allah onun kalbini nurlandırır, kalbinden hikmet pınarları
akıdır&rdquo;&nbsp;buyrulmaktadır. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Abd&uuml;lv&acirc;hid b. Zeyd (k.s.) hazretleri ş&ouml;yle buyurmuştur:&nbsp;
&lsquo;&rsquo;Midesini koruyan, dinini korumuştur.&lsquo;&rsquo; &nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Bir hadis-i şerifte ş&ouml;yle buyrulmuştur:&nbsp;"Haram ile
beslenmiş bir v&uuml;cut cennete giremez; ateş/cehennem onun i&ccedil;in daha uygundur." 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ş&Uuml;PHELİ
ŞEYLER &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ş&uuml;pheli ise,&nbsp;
"&Acirc;limlerin hakkında ihtilaf ettikleri ve g&ouml;r&uuml;ş birliğinde olmadıkları şeylerdir."&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 
&#1610;&#1614;&#1587;&#1618;&#1571;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#16
03;&#1614; &#1605;&#1614;&#1575;&#1584;&#1614;&#1575; 
&#1571;&#1615;&#1581;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614; 
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618; &#1602;&#1615;&#1604;&#1618; 
&#1571;&#1615;&#1581;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614; 
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615; 
&#1575;&#1604;&#1591;&#1617;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#15
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78;&#1615; Sana, kendilerine neyin helal kılındığını soruyorlar. De ki: "Size iyi ve temiz şeyler
helal kılındı." Maide 4 &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;İmam
Gaz&acirc;l&icirc; hazretlerinin (rh.a) bu husustaki uyarısı m&uuml;kemmeldir. Hazret ş&ouml;yle
diyor: &ldquo;Haram yiyip i&ccedil;en bir kadının s&uuml;t&uuml;yle beslenen bir &ccedil;ocuk,
ileride k&ouml;t&uuml; şeylere ve &ccedil;irkin işlere meyleder. Bu sebeple &ccedil;ocuğu, ancak
haram yemeyen saliha bir kadın emzirmelidir. Zira haramdan h&acirc;sıl olan s&uuml;t&uuml;n
bereketi olmaz ve ondan emzirdiği veya haram yedirdiği zaman &ccedil;ocuğun tabiatı, o haramla
m&uuml;nasebeti bulunan k&ouml;t&uuml; şeylere y&ouml;nelir. &Ccedil;ocuğun şirret olmasının
kaynağı haram yemektir.&rdquo; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 
Ebul vefa hazretlerinin &ccedil;ocuğu, eşi ve sakaların tulumları&hellip; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Kalp, v&uuml;cudun pusulasıdır.
Hel&acirc;l lokma ile doğru yolu g&ouml;sterir. Haram ile yanlış istikameti g&ouml;sterir. 
&nbsp;Nitekim Hz. Peygamber (sallall&acirc;h&uuml; aleyhi ve sellem) hel&acirc;l, haram ve
ş&uuml;pheli şeylere dikkat &ccedil;ektikten sonra kalbe de dikkat &ccedil;ekiyor ve buyuruyor: 
&#1585;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1614; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&nbsp;
&#1610;&#1602;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615; : &#1571;&#1604;&#1575;
&#1608;&#1573;&#1606; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1580;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1616;
&#1605;&#1615;&#1590;&#1618;&#1594;&#1614;&#1577;&#1611; &#1573;&#1584;&#1575;
&#1589;&#1614;&#1604;&#1614;&#1581;&#1614;&#1578;
&#1589;&#1614;&#1604;&#1614;&#1581;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1580;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1615;
&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1615;&#1607;&#1615;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1584;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1601;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1580;&#1614;&#1587;&#1614;&#1583;&#1615;
&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1607;&#1615;: &#1571;&#1604;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1607;&#1616;&#1610;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1602;&#1614;&#1604;&#1618;&#1576;&#1615; .&nbsp; &ldquo;Dikkat edin!
İnsan v&uuml;cudunda k&uuml;&ccedil;&uuml;c&uuml;k bir et par&ccedil;ası vardır. Eğer bu et
par&ccedil;ası iyi olursa b&uuml;t&uuml;n v&uuml;cut iyi olur. Şayet o bozulursa b&uuml;t&uuml;n
v&uuml;cut bozulur. İşte bu et par&ccedil;ası kalptir.&rdquo; Demek ki yenilen ve i&ccedil;ilen
şeyler kalbe etki ediyor. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Gavs-ı
Geyl&acirc;n&icirc;&rsquo;nin (k.s) şu nasihati &ccedil;ok &ouml;nemlidir; &ldquo;Ey evlat! Haram
yemek kalbini &ouml;ld&uuml;r&uuml;r. Hel&acirc;l yemek ise varlığına can katar. Bir lokma vardır,
kalbinin karartır. Bir lokma vardır, derununa nurlar sa&ccedil;ar. Bir lokma vardır, yiyince
d&uuml;nyaya dalarsın. Bir lokma vardır, yiyince bu &acirc;lemin &ouml;tesine ge&ccedil;ersin.
Ama bunlardan daha &uuml;st&uuml;n bir lokma vardır ki onu yiyen d&uuml;nyayı da ahreti de
bırakır. İşte bu lokma seni tabiatın yaratıcısına ulaştırır. Haram yemek, seni d&uuml;nya ile
uğraştırır, hataları sevdirir. Mubah olan şeyleri yemek, kalbi ahret &acirc;lemine iter ve taatle
meşgul eder. Hel&acirc;l yemek ise yaratana yaklaştırır.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; S&uuml;fy&acirc;n-ı Sevr&icirc; (k.s.) ise:&nbsp;
&lsquo;&rsquo;Kişinin dindarlığı ekmeğinin hel&acirc;lliği nispetindedir.&lsquo;&rsquo;
&nbsp;buyurmuştur. Bir g&uuml;n kendisine: - &nbsp;Efendim! Namazı birinci safta kılmanın
faziletini anlatır mısınız? dediklerinde de hel&acirc;l lokmaya dikkat &ccedil;ekmiş ve: -&nbsp;
&nbsp;Kardeşim! Sen ekmeğini nereden kazanıyorsun ona bak! Kazancın hel&acirc;l olduktan
sonra hangi safta dilersen orada namazını kıl; bu hususta sana g&uuml;&ccedil;l&uuml;k yoktur,
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cevabını vermiştir.&nbsp; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;B&uuml;y&uuml;k ariflerden İbrahim
b. Ethem (k.s.):&nbsp;&ldquo;Kemale erenler, ancak midelerine gireni kontrol etmekle kemale
erdiler.&rdquo;&nbsp;demiştir. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Şah-ı Nakşibend
hazretleri (k.s)&nbsp;&ldquo;İbadet on kısımdır. Dokuzu hel&acirc;l rızık aramaktır. Diğer kısmı
salih ameller ve ibadetlerdir&rdquo; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;İbrahim b.
Ethem&rsquo;e bir gen&ccedil;ten bahsettiler. Onun gece-g&uuml;nd&uuml;z ibadet ve taat
i&ccedil;inde olduğunu, sık sık vecde gelip kendinden ge&ccedil;tiğini s&ouml;ylediler. O da bu
genci merak eti, yanına gitti, &uuml;&ccedil; g&uuml;n misafiri oldu. Genci anlatılanların &ccedil;ok
daha &ouml;tesinde bir halde g&ouml;rd&uuml;. Gen&ccedil;teki halin şeytandan mı yoksa
Hak&rsquo;tan mı olduğunu anlamak istedi. Onun yediğine baktı, lokmaları helalden
değildi.&nbsp;&ldquo;Allahu Ekber, bu haller hep şeytandan kaynaklanıyor&rdquo;&nbsp;deyip,
genci evine davet etti. Ona kendi temiz ve helal yiyeceklerinden yedirdi. Gencin hali değişti, o
cezbe halleri gitti, gayreti kalmadı. Gen&ccedil; bu hale şaşırdı. İbrahim b. Ethem&rsquo;e:&nbsp;
&ldquo;Sen bana ne yaptın?&rdquo;&nbsp;diye sordu. Hazret: &ldquo;Senin yediklerin helal
değildi. Yediklerinle birlikte şeytan da midene giriyordu. &Uuml;zerindeki haller şeytandan
kaynaklanıyordu. Helal yiyince, i&ccedil;ine şeytan giremedi. Asıl ve doğru halin şimdi ortaya
&ccedil;ıktı.&rdquo;&nbsp;dedi. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hz. Ebu Bekir
Sıddık&rsquo;ın (r.a) ş&ouml;yle dediği rivayet edilmiştir:&ldquo;Biz, bir harama d&uuml;şeriz
korkusu ile yetmiş tane helali terk ederdik.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Dua, Allah&rsquo;a yalvarıştır,
yakarıştır. Bu da ancak hel&acirc;l lokma ile olur. Haram yiyen bir kimsenin duası kabul olmaz. 
&#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1606; &#1571;&#1614;&#1576;&#1616;&#1610;
&#1607;&#1615;&#1585;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1614;&#1577;&#1614;&nbsp;
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;: &#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607;&nbsp; :
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1580;&#1615;&#1604;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1591;&#1616;&#1610;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1601;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1588;&#1618;&#1593;&#1614;&#1579;&#1614;&nbsp;
&#1571;&#1614;&#1594;&#1618;&#1576;&#1614;&#1585;&#1614;&nbsp;
&#1610;&#1614;&#1605;&#1615;&#1583;&#1617;&#1615;
&#1610;&#1614;&#1583;&#1614;&#1610;&#1618;&#1607;&#1616;
&#1573;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;&#1569;&#1616;:
&#1610;&#1614;&#1575; &#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1616; &#1610;&#1614;&#1575;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1616;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1591;&#1618;&#1593;&#1614;&#1605;&#1615;&#1607;&#16
15; &#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1612;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1588;&#1618;&#1585;&#1614;&#1576;&#1615;&#1607;&#16
15; &#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1612;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1605;&#1614;&#1604;&#1618;&#1576;&#1614;&#1587;&#1615;&#1607;&#16
15; &#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1612;&#1548;
&#1608;&#1614;&#1594;&#1615;&#1584;&#1616;&#1610;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#16
16;&#1548; &#1601;&#1614;&#1571;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1610;&#1615;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1580;&#1614;&#1575;&#1576;&#1615;
&#1604;&#1616;&#1584;&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;&nbsp; &nbsp;&nbsp; Ebu Hureyre



(r.a.)&rsquo;den rivayet edildiğine g&ouml;re Ras&ucirc;lullah (s.a.s.) ş&ouml;yle buyurdu:
&ldquo;Bir kimse Allah yolunda uzun seferler yapar, sa&ccedil;ı başı dağınık, toza toprağa
bulanmış vaziyette ellerini g&ouml;ky&uuml;z&uuml;ne a&ccedil;arak,&ldquo;Ya Rabbi, ya
Rabbi&rdquo; diye dua eder.Halbuki onun yediği haram, i&ccedil;tiği haram, gıdası
haramdır.B&ouml;yle birinin duası nasıl kabul edilir.&rdquo; (M&uuml;slim, Zekat, 65) 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Yahya b. Muaz (r.ah) ise ş&ouml;yle
buyurmuştur:&nbsp;&lsquo;&rsquo;T&acirc;at, Allah'ın hazinelerinden bir hazinedir. Onun anahtarı
duadır. Bu anahtarın dişleri de hel&acirc;l lokmalardır.&lsquo;&rsquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; İsl&acirc;m&rsquo;da
&ccedil;alışma ve hel&acirc;l kazan&ccedil;, tıpkı ilim gibi farz telakki edilmiş,. Nitekim bir hadis-i
şerifte:&nbsp;&ldquo;Kim ailesi i&ccedil;in hel&acirc;linden rızık aramak i&ccedil;in &ccedil;alışırsa
o kimse Allah yolunda cihad eden kimse gibidir. Kim d&uuml;nyada, iffet i&ccedil;inde yaşamak
i&ccedil;in hel&acirc;l rızık ararsa &ouml;l&uuml;nce şehidlerin derecesinde olur.&rdquo;
&nbsp;buyrulmuştur. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hel&acirc;li
aramak cihad, onu başkasına yedirmek iyilik, hel&acirc;l kazanmak i&ccedil;in yardımlaşmak
takva, hel&acirc;l lokma yemek ibadettir. Ayrıca haramı terk etmek v&acirc;ciptir. Ş&uuml;phelileri
terk etmek s&uuml;nnettir. Buna takva denir. Z&uuml;hd, hel&acirc;lin azıyla kanaat etmektir. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;İbrahim b. Edhem ve Fudayl b.
Iyaz&rsquo;ın ş&ouml;yle dedikleri rivayet edilir:&nbsp;&ldquo;B&uuml;y&uuml;k ve şerefli olanlar,
hac, cihad, oru&ccedil; ve namaz ile b&uuml;y&uuml;k olmadılar, bize g&ouml;re şerefli olan
kimse, karnına ne girdiğinin farkında olan, yani ekmeğini helalinden yiyen kimsedir.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Esas mesele para kazanmak değil,
hel&acirc;l kazanmaktır. Allah Res&ucirc;l&uuml; (s.a.s.), ş&ouml;yle buyurmuştur:&nbsp;
&ldquo;İsl&acirc;m&rsquo;ın farz olan temel ilimlerini &ouml;ğrendikten sonra, rızkını
hel&acirc;linden kazanmak da farzdır.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hz. &Ouml;mer (r.a), &ccedil;arşı pazar
yerlerini dolaşır ve oradakilere kam&ccedil;ısıyla vurarak;&nbsp;&ldquo;Buralarda ancak fıkıh
h&uuml;k&uuml;mlerini iyi bilenler ticaret yapsınlar; yoksa bilmeden faiz yer, harama
d&uuml;şerler&rdquo;&nbsp;derdi.&nbsp; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Res&ucirc;l-i Ekrem (s.a.s.), bir sabah ashabı ile oturup sohbet ediyordu. O sırada kuvvetli bir
gen&ccedil; erkenden iş yerine doğru ge&ccedil;ti. Ashaptan bazıları, &ldquo;Şu gence yazık!
Keşke gen&ccedil;liğini ve g&uuml;c&uuml;n&uuml; Allah yolunda değerlendirseydi. Erkenden
d&uuml;nyalık kazanmaya gideceğine, buraya gelip birka&ccedil; şey &ouml;ğrenseydi&rdquo;
deyince, Res&ucirc;lullah (s.a.s.), &nbsp;&ldquo;&Ouml;yle demeyin! Şayet bu gen&ccedil;
kimseye muhta&ccedil; olmamak, anne babasının, &ccedil;oluk &ccedil;ocuğunun
ihtiya&ccedil;larını temin etmek i&ccedil;in gidiyorsa bu kişi Allah yolundadır ve attığı her adımı da
ibadet sayılır. Fakat bu kişi insanlara karşı &ouml;v&uuml;nmek, fazla mal biriktirmek ve sırf keyif
s&uuml;rmek i&ccedil;in &ccedil;alışıyorsa şeytanla beraber ve şeytanın yolundadır.&rdquo;
&nbsp;buyurdu. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Nitekim bir hadis-i
şerifte,&nbsp;&ldquo;Kim nefisin dilencilikten korumak, &ccedil;oluk &ccedil;ocuğunun nafakasını
temin etmek ve fakir komşularına yardım etmek i&ccedil;in hel&acirc;linden kazanırsa o kimse
kıyamet g&uuml;n&uuml;nde Allah&rsquo;ın huzuruna y&uuml;z&uuml; ayın on d&ouml;rd&uuml;
gibi parıl parıl parladığı halde varır.&rdquo;&nbsp;buyrulmuştur. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Lokman Hekim&rsquo;in
hikmetleri arasında oğluna şunları s&ouml;ylediği yer alır; &ldquo;Ey oğul! Hel&acirc;l
kazan&ccedil; ile yoksulluktan korun. Yoksul d&uuml;şen kimse &uuml;&ccedil; musibetle
karşılaşır: Birincisi, din zayıflığıdır. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; fakirlik insanı
k&ouml;t&uuml;l&uuml;ğe s&uuml;r&uuml;kler. İkincisi, akıl zayıflığıdır. &Ccedil;&uuml;nk&uuml;



ihtiya&ccedil; d&uuml;ş&uuml;ncesi insanı şaşırtır. &Uuml;&ccedil;&uuml;nc&uuml;s&uuml;,
m&uuml;r&uuml;vveti ve insanlığı kaybolur.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &Acirc;limlerden birisi &ccedil;oluk-&ccedil;ocuk
sahibi bir adamın işsiz-g&uuml;&ccedil;s&uuml;z dolaştığını g&ouml;r&uuml;nce, onu ş&ouml;yle
uyardı:&nbsp;&lsquo;&rsquo;&Ccedil;alış, bir meslek edin; eğer bir kazancın olursa ailen,
d&uuml;nyandan yer; ama bir kazancın yoksa dininden yer.&lsquo;&rsquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; İmam Evza&icirc; (rh.a), bir g&uuml;n
İbrahim b. Edhem (k.s) ile karşılaştı. İbrahim b. Edhem (k.s) omzunda bir miktar odun taşıyordu.
Bu hali g&ouml;ren Evza&icirc; (rh.a) ona,&nbsp; &ldquo;Y&acirc; İbrahim! Bu yaptığın nedir?
Dostların senin ihtiyacını temin ederler.&rdquo; deyince, İbrahim b. Edhem (k.s), &ldquo;Y&acirc;
Eb&ucirc; Amr! B&ouml;yle s&ouml;yleme. Zira hel&acirc;l kazan&ccedil; uğrunda zorluklara
katlanan kimseye cennet v&acirc;cib olur, diye duyduğum i&ccedil;in, kendi nafakamı kendim
temine &ccedil;alışırım.&rdquo; dedi. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Rızıklar, ezelde takdir ve
tayin edilmiştir. Hatta &uuml;zerlerine kime ait oldukları yazılmıştır. Zira Allah Te&acirc;l&acirc;
&ouml;nce rızıkları, sonra da canlıları yaratmıştır. Rızık, insanın ana karnında
teşekk&uuml;l&uuml; ile başlar ve ecele kadar devam eder. Ecel, bir manada d&uuml;nyaya ait
rızkın bitim noktasıdır. Hz. Peygamber (s.a.s.), buna işaret ederek ş&ouml;yle buyurmuştur: 
&ldquo;Bir nefis, kendisine ait rızkı tamamlamadan &ouml;lmez. &Ouml;yleyse Allah&rsquo;tan
korkun ve rızkınızı g&uuml;zel yollardan talep edin; hel&acirc;l yoldan alın, haram olanı
bırakın!&rdquo; &nbsp;&nbsp;&nbsp; Evet, Allah Te&acirc;l&acirc; rızka kefildir, ama
&ccedil;alışmayı da O emretmiştir &nbsp;&nbsp;&nbsp; Kısacası, Lokma tohumdur, mide topraktır,
ameller de mahsullerdir. Mide toprağına hangi tohum atılırsa onun mahsul&uuml; alınır. Eğer mide
toprağına hel&acirc;l lokma atılırsa ondan hayırlı ve g&uuml;zel meyveler &ccedil;ıkar. Şayet
haram lokma atılırsa ondan da &ccedil;irkin ve k&ouml;t&uuml; mahsuller &ccedil;ıkar. Allah
Te&acirc;l&acirc;, temiz tohumlarla, mide toprağından, &ouml;m&uuml;r tarlasında hayırlı
mahsuller almayı ve il&acirc;hi rızayı kazanmayı bizlere nasip eylesin inşallah. 
&#1608;&#1593;&#1606; &#1571;&#1576;&#1610; &#1607;&#1585;&#1610;&#1585;&#1577;
&#1585;&#1614;&#1590;&#1616;&#1610;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1615; &#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1607;
&#1602;&#1575;&#1604;: &#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1607;&#1616;:
&#1610;&#1614;&#1571;&#1578;&#1616;&#1610; &#1593;&#1614;&#1604;&#1609; 
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&nbsp;
&nbsp;&#1571;&#1605;&#1618;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;
&#1586;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;&#1606;&#1612; &#1614;
&#1610;&#1615;&#1576;&#1614;&#1575;&#1604;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1585;&#1618;&#1569;&#1615;
&#1605;&#1614;&#1575; &#1571;&#1614;&#1582;&#1614;&#1584;&#1614;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618;&#1607;&#1615;&#1548;
&#1571;&#1605;&#1616;&#1606;&#1614; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Hz. Ebu Hureyre (r.a.)
anlatıyor: "Resulullah s.a.s. buyurdular ki: "&Ouml;yle devir gelecek ki, insanoğlu, aldığı şeyin
helalden mi, haramdan mı olduğuna hi&ccedil; aldırmayacak." [Buh&acirc;r&icirc;,
B&uuml;y&ucirc; 7, 23; Nes&acirc;&icirc;, B&uuml;y&ucirc;' 2, (7, 243).] Rez&icirc;n şu ziyadede



bulunmuştur: "B&ouml;ylelerinin hi&ccedil;bir duası kabul edilmez." "Bir kısım insan vardır, Allah'ın
m&uuml;lk&uuml;nden haksız bir surette mal elde etmeye girişirler. Halbuki bu, kıyamet
g&uuml;n&uuml; onlara&nbsp; bir ateştir, başka değil." [Buh&acirc;r&icirc;, Hums 7; Tirmiz&icirc;,
Z&uuml;hd &nbsp;&nbsp;&nbsp; Haram yiyen kişi doğru d&uuml;ş&uuml;nemez.. &nbsp;&nbsp;
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