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Cana Kıyma Ve İntihar[1]&nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp;
&nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp;
&nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; Hi&ccedil;bir fark g&ouml;zetmeden, yaşama
hakkını b&uuml;t&uuml;n insanlara tanıyan, İsl&acirc;m, yalnızca bu hakka y&ouml;nelik
tec&acirc;v&uuml;zleri &ouml;nleyici tedbirleri almakla yetinmemiş, aynı zamanda kurduğu
yardımlaşma ve dayanışma d&uuml;zeni i&ccedil;inde insanların asgar&icirc; hayat şartlarını ve
temel ihtiya&ccedil;larını temin etmeyi topluma vaz&icirc;fe olarak vermiştir. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; ADAM
&Ouml;LD&Uuml;RMEK İnsan, m&uuml;&rsquo;min olsun olmasın, Allah&rsquo;ın kulu ve
g&uuml;zel bir emanetidir. Bundan dolayı, haysiyet sahibi olup, h&uuml;rmet edilmeye
l&acirc;yıktır. İnsanlar arasında, insan olma bakımından her hangi bir fark g&ouml;rmemek, onları
eşit hak ve g&ouml;revlere, kıymet ve değerlere sahip varlıklar olarak kabul etmek,
İsl&acirc;m&rsquo;ın temel anlayışıdır. İNSANIN DEĞERİ Yaratılmış varlıklar arasında insanın
&ouml;zel ve şerefli bir yeri vardır. İnsanı diğer varlıklar arasında şerefli kılan, Allah&rsquo;ın
yarattığı esnada ona &uuml;flediği il&acirc;h&icirc; ruh olmalıdır. Bu konuda Kur&rsquo;an-ı
Kerim&rsquo;de ş&ouml;yle buyurulur: &nbsp; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;
&#1575;&#1581;&#1587;&#1606; &#1603;&#1604; &#1588;&#1610;&#1574;
&#1582;&#1604;&#1602;&#1607; &#1608; &#1576;&#1583;&#1575; &#1582;&#1604;&#1602;
&#1575;&#1604;&#1575;&#1606;&#1587;&#1606;&#1575;&#1606; &#1605;&#1606;
&#1591;&#1610;&#1606; * &#1579;&#1605; &#1580;&#1593;&#1604;
&#1606;&#1587;&#1604;&#1607; &#1605;&#1606; &#1587;&#1604;&#1575;&#1604;&#1577;
&#1605;&#1606; &#1605;&#1575;&#1569; &#1605;&#1607;&#1610;&#1606; * &#1579;&#1605;
&#1587;&#1608;&#1610;&#1607; &#1608; &#1606;&#1601;&#1582; &#1601;&#1610;&#1607;
&#1605;&#1606; &#1585;&#1608;&#1581;&#1607;&#1607; &nbsp;&ldquo;O ki, yarattığı her şeyi
g&uuml;zel yaptı. İnsanı yaratmaya da &ccedil;amurdan başladı. Sonra onun neslini, bir &ouml;z
sudan, değersiz bir sudan yarattı. Sonra onu şekillendirip ona ruhundan &uuml;fledi...&rdquo;
(Secde, 32/7-9). İnsan, i&ccedil;inde taşıdığı bu ruh sayesinde, meleklerden daha
&uuml;st&uuml;nd&uuml;r ve yery&uuml;z&uuml;nde Allah&rsquo;ın halifesidir. İnsanın
Allah&rsquo;ın halifesi olduğu Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de ş&ouml;yle if&acirc;de edilir: 
&#1575;&#1584; &#1602;&#1575;&#1604; &#1585;&#1576;&#1603;
&#1604;&#1604;&#1605;&#1604;&#1575;&#1574;&#1603;&#1577; &#1575;&#1606;&#1610;
&#1580;&#1575;&#1593;&#1604; &#1601;&#1610; &#1575;&#1604;&#1575;&#1585;&#1590;
&#1582;&#1604;&#1610;&#1601;&#1577; &#1608; &ldquo;Hani Rabbin meleklere, Ben
yery&uuml;z&uuml;nde bir halife yaratacağım&rdquo; demişti...&rdquo;( Bakara, 2/30). Allah,
insanı yery&uuml;z&uuml;nde halife yapmakla ona şeref ve değer bahşetmiştir. İnsan bu
&ouml;zelliği ile, hem peygamberler vasıtasıyla g&ouml;nderilen kutsal kitapların
h&uuml;k&uuml;mlerine, hem de k&acirc;inattaki tabi&icirc; kanunlara uyacak, onları uygulayacak,
y&uuml;ce yaratıcının sayısız nimetlerinden yararlanıp, O&rsquo;na kulluk ve ş&uuml;k&uuml;r
halinde bulunacaktır. İnsanın yaratılış gayesi de budur. Kısaca insanın halife olarak g&ouml;revi,
Allah&rsquo;ın iradesi doğrultusunda hareket etmek ve mutlu olmaktır. Cenab-ı Hak da bunu ister,
peygamberleri ve kutsal kitapları bunun i&ccedil;in g&ouml;ndermiştir. &Acirc;lemlerin yaratıcısı
olan Y&uuml;ce Allah, her şeyin yaratılışını en g&uuml;zel bi&ccedil;imde yapmıştır ( bk. Secde,
32/7). Yaratanların en g&uuml;zeli olan Allah (bk. M&uuml;&rsquo;min&ucirc;n, 23/14) ilk insanı
yaratıp ona en g&uuml;zel bi&ccedil;imi verdiği gibi her insanı da en g&uuml;zel bi&ccedil;imde, en
m&uuml;kemmel şekilde v&acirc;retmiştir. Allah Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de insan i&ccedil;in
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ş&ouml;yle buyurmaktadır: &#1604;&#1602;&#1583; &#1582;&#1604;&#1602;&#1606;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1575;&#1606;&#1587;&#1575;&#1606; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1581;&#1587;&#1606; &#1578;&#1602;&#1608;&#1610;&#1605; &ldquo;Biz,
ger&ccedil;ekten insanı en g&uuml;zel bir bi&ccedil;imde yarattık.&rdquo; (T&icirc;n, 95/4). 
Ger&ccedil;ekten yaratıkların en g&uuml;zeli insandır. &Acirc;yette ge&ccedil;en &ldquo;ahsen-i
takv&icirc;m&rdquo; if&acirc;desi, madd&icirc;-manev&icirc; her t&uuml;rl&uuml; g&uuml;zelliği
i&ccedil;ine alır. Boyunun d&uuml;zg&uuml;nl&uuml;ğ&uuml;, endamının eşsizliği, akıl, irfan ve
d&uuml;ş&uuml;nce sahibi, konuşan, yazan, sanat kabiliyeti olan bir varlık oluşu, g&uuml;zeli
&ccedil;irkinden, hayrı şerden, ayırabilme &ouml;zelliği... bu g&uuml;zelliklerden bazılarıdır.[2] 
İsl&acirc;m inancına g&ouml;re insan; akl&icirc;, beden&icirc;, ahl&acirc;k&icirc; ve
r&ucirc;h&acirc;n&icirc; en m&uuml;kemmel meleke ve yeteneklerle donatılmıştır. Tertemiz halde,
madd&icirc; ve m&acirc;nev&icirc; her &ccedil;eşit y&uuml;kselmeye m&uuml;s&acirc;it olarak
doğar. Bu yeteneklerle yaratılmış olan insan, ş&acirc;hikaların en y&uuml;kseklerine
&ccedil;ıkabilir. O, b&ouml;yle bir şerefe sahiptir. Hz. Ali insan i&ccedil;in ne g&uuml;zel
s&ouml;ylemiştir: İlacın sendedir de farkında değilsin Derdin de sendedir fakat g&ouml;remezsin 
Sanırsın ki sen s&acirc;de k&uuml;&ccedil;&uuml;k bir cirimsin Halbuki sende
d&uuml;r&uuml;lm&uuml;ş, en b&uuml;y&uuml;k &acirc;lem[3] B&uuml;y&uuml;k ş&acirc;ir Şeyh
G&acirc;lip, İsl&acirc;m&rsquo;ın insan konusundaki anlayışını ş&ouml;yle şiirleştirmiştir: 
Hoş&ccedil;a bak zatına k&icirc;m z&uuml;bde-i &acirc;lemsin sen Merd&uuml;m-i d&icirc;de-i
ekv&acirc;n olan &acirc;demsin sen[4] Yani; Kendine iyi bak ki &acirc;lemin
&ouml;z&uuml;s&uuml;n sen, K&acirc;inatın g&ouml;z bebeği olan insansın sen. Erzurumlu
İbrahim Hakkı, Marifetn&acirc;me adlı eserinde; &ldquo;İnsan bedeni, k&uuml;&ccedil;&uuml;k
&acirc;lem, ruhu ise b&uuml;y&uuml;k &acirc;lemdir. &Acirc;lemde yaratılan her şeyin benzeri
insan v&uuml;cudunda mevcuttur. İnsanın cismi ve canı b&uuml;t&uuml;n &acirc;lemin bir
n&uuml;shasıdır.&rdquo;[5] diyerek insanın değerini vurgulamıştır. Y&uuml;ce Allah, İsr&acirc;
S&ucirc;resi&rsquo;nin 70. ayetinde, insana verdiği değeri ş&ouml;yle beyan etmektedir: &#1608;
&#1604;&#1602;&#1583; &#1603;&#1585;&#1605;&#1606;&#1575; &#1576;&#1606;&#1610;
&#1575;&#1583;&#1605; &#1608; &#1581;&#1605;&#1604;&#1606;&#1575;&#1607;&#1605;
&#1601;&#1610; &#1575;&#1604;&#1576;&#1585; &#1608;
&#1575;&#1604;&#1576;&#1581;&#1585; &#1608;
&#1585;&#1586;&#1602;&#1606;&#1575;&#1607;&#1605; &#1605;&#1606;
&#1575;&#1604;&#1591;&#1610;&#1576;&#1575;&#1578; &#1608;
&#1601;&#1590;&#1604;&#1606;&#1575;&#1607;&#1605; &#1593;&#1604;&#1609;
&#1603;&#1579;&#1610;&#1585;&#1605;&#1605;&#1606;
&#1582;&#1604;&#1602;&#1606;&#1575; &#1578;&#1601;&#1590;&#1610;&#1604;&#1575; 
&nbsp;&ldquo;Andolsun, biz insanoğlunu şerefli kıldık. Onları karada ve denizde taşıdık.
Kendilerini en g&uuml;zel ve temiz şeylerden rızıklandırdık ve onları yarattıklarımızın
bir&ccedil;oğundan &uuml;st&uuml;n kıldık.&rdquo; İNSAN HAYATINA VERİLEN &Ouml;NEM 
İsl&acirc;m&rsquo;da insanın can g&uuml;venliğine, diğer bir ifadeyle hayat hakkına
b&uuml;y&uuml;k &ouml;nem verilmiş ve insan hayatının dokunulmaz olduğu belirtilmiştir.
&Ouml;yle ki, İsl&acirc;m&rsquo;da &ldquo;zar&ucirc;r&acirc;t-ı diniyye&rdquo; şeklinde ifade
edilen temel değerler sıralamasında &ldquo;canın muhafazası&rdquo; &ouml;nemli bir yer
tutmaktadır. Hatta dinin, canın, aklın, neslin ve malın korunması şeklinde sıralanan bu beş temel
ilkenin hepsinin, dolaylı ya da doğrudan, canın korunması ile bir ilgisinin bulunduğunu
s&ouml;ylemek m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r. Bu değerler sıralamasında canın muhafazası, bazı
durumlarda, ilk sırada yer alan dinin muhafazasından daha &ouml;nce gelmektedir. Nitekim canın
muhafazası i&ccedil;in, dinin kesin olarak yasakladığı bazı haramların yapılmasına izin verilmesi,
hatta bazı durumlarda, bu t&uuml;r yasakların işlenmesinin zorunlu oluşu, insan hayatına verilen
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&ouml;nemi vurgulayacak nitelikteki uygulamalardır. İNSAN HAYATINI KORUMAYA
Y&Ouml;NELİK TEDBİRLER İsl&acirc;m dini de, insanın en tabi&icirc; hakkı olan hayatı, hukukun
teminatı altına almış, kişinin yaşama hakkına tam bir saygı g&ouml;sterilmesini sağlamak
i&ccedil;in bir takım madd&icirc; ve manev&icirc; yaptırımlar koymuştur. Bunları ş&ouml;yle
&ouml;zetleyebiliriz: Madd&icirc; Yaptırımlar Kur&rsquo;an&rsquo;da insanın d&uuml;nyaya
g&ouml;nderilişi anlatılırken meleklerin insanoğlunun yery&uuml;z&uuml;nde fesat &ccedil;ıkarıp
kan d&ouml;keceği itirazında bulunduğundan s&ouml;z edilir. ( bk. Bakara, 2/30).
Ger&ccedil;ekten de &ccedil;ok ge&ccedil;meden Hz. &Acirc;dem&rsquo;in iki oğlu arasında
kıskan&ccedil;lıktan doğan aşırı kin ve d&uuml;şmanlık sebebiyle ilk kan d&ouml;kme olayı
meydana gelmiştir. Olay, Ahd-i atik&rsquo;te ve Kur&rsquo;an&rsquo;da yaklaşık if&acirc;delerle
anlatılır.( bk.Tekv&icirc;n, 4/1-8; M&acirc;ide, 5/27-31). Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de haksız
yere bir cana kıymanın, b&uuml;t&uuml;n insanları &ouml;ld&uuml;rm&uuml;ş gibi ağır bir
su&ccedil; olduğu; bir insanın hayatını kurtarmanın da b&uuml;t&uuml;n insanlara hayat verme
gibi y&uuml;ce ve değerli bir davranış olduğu belirtilerek ş&ouml;yle buyurulur: 
&#1575;&#1606;&#1607; &#1605;&#1606; &#1602;&#1578;&#1604;
&#1606;&#1601;&#1587;&#1575; &#1576;&#1594;&#1610;&#1585; &#1606;&#1601;&#1587;
&#1575;&#1608; &#1601;&#1587;&#1575;&#1583; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1575;&#1585;&#1590; &#1601;&#1603;&#1575;&#1606;&#1605;&#1575;
&#1602;&#1578;&#1604; &#1575;&#1604;&#1606;&#1575;&#1587;
&#1580;&#1605;&#1610;&#1593;&#1575; &#1608; &#1605;&#1606;
&#1575;&#1581;&#1610;&#1575;&#1607;&#1575;
&#1601;&#1603;&#1575;&#1606;&#1605;&#1575; &#1575;&#1581;&#1610;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1575;&#1587; &#1580;&#1605;&#1610;&#1593;&#1575; 
&nbsp;&ldquo;... Kim, bir insanı, bir can karşılığı veya yery&uuml;z&uuml;nde bir bozgunculuk
&ccedil;ıkarmak karşılığı olmaksızın &ouml;ld&uuml;r&uuml;rse, o sanki b&uuml;t&uuml;n
insanları &ouml;ld&uuml;rm&uuml;şt&uuml;r. Her kim de birini (hayatını kurtararak) yaşatırsa sanki
b&uuml;t&uuml;n insanları yaşatmıştır...&rdquo; (M&acirc;ide, 5/32) İsl&acirc;m dininde kişilere
karşı işlenen &ouml;ld&uuml;rme ve yaralama su&ccedil;larında misli ile cezalandırma (kısas)
ilkesi esastır. Konu ile ilgili bir &ccedil;ok &acirc;yet ve hadis vardır. Nitekim Kur&rsquo;an-ı
Kerim&rsquo;de: &#1610;&#1575; &#1575;&#1610;&#1607;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; &#1575;&#1605;&#1606;&#1608;&#1575;
&#1603;&#1578;&#1576; &#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605;
&#1575;&#1604;&#1602;&#1589;&#1575;&#1589; &#1601;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1602;&#1578;&#1604;&#1609; &#1575;&#1604;&#1581;&#1585;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1581;&#1585; &#1608;&#1575;&#1604;&#1593;&#1576;&#1583;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1593;&#1576;&#1583;
&#1608;&#1575;&#1604;&#1575;&#1606;&#1579;&#1609;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1575;&#1606;&#1579;&#1609; &#1601;&#1605;&#1606;
&#1593;&#1601;&#1610; &#1604;&#1607; &#1605;&#1606; &#1575;&#1582;&#1610;&#1607;
&#1588;&#1610;&#1574; &#1601;&#1575;&#1575;&#1576;&#1575;&#1593;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1605;&#1593;&#1585;&#1608;&#1601; &#1608;
&#1575;&#1583;&#1575;&#1569; &#1575;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1576;&#1575;&#1581;&#1587;&#1575;&#1606; &#1584;&#1575;&#1604;&#1603;
&#1578;&#1582;&#1601;&#1610;&#1601; &#1605;&#1606;
&#1585;&#1576;&#1603;&#1605;&nbsp; &#1608; &#1585;&#1581;&#1605;&#1577;
&#1601;&#1605;&#1606; &#1575;&#1593;&#1578;&#1583;&#1609; &#1576;&#1593;&#1583;
&#1584;&#1604;&#1603; &#1601;&#1604;&#1607; &#1593;&#1584;&#1575;&#1576;
&#1575;&#1604;&#1610;&#1605; &nbsp;&ldquo;Ey iman edenler! &Ouml;ld&uuml;r&uuml;lenler



hakkında size kısas farz kılındı. H&uuml;re karşı h&uuml;r, k&ouml;leye karşı k&ouml;le, kadına
karşı kadın kısas edilir. Ancak &ouml;ld&uuml;ren kimse, kardeşi (&ouml;ld&uuml;renin
v&acirc;risi, velisi) tarafından affedilirse, aklın ve dinin gereklerine uygun yol izlemek ve
g&uuml;zellikle diyet &ouml;demek gerekir. Bu, Rabbinizden bir hafifletme ve rahmettir. Bundan
sonra tec&acirc;v&uuml;zde bulunana elem dolu bir azap vardır.&rdquo; (Bakara, 2/178). &#1608;
&#1604;&#1575; &#1578;&#1602;&#1578;&#1604;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1601;&#1587; &#1575;&#1604;&#1578;&#1610;
&#1581;&#1585;&#1605; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1575;&#1604;&#1575;
&#1576;&#1575;&#1604;&#1581;&#1602; &#1608; &#1605;&#1606; &#1602;&#1578;&#1604;
&#1605;&#1592;&#1604;&#1608;&#1605;&#1575; &#1601;&#1602;&#1583;
&#1580;&#1593;&#1604;&#1606;&#1575; &#1604;&#1608;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1587;&#1604;&#1591;&#1575;&#1606;&#1575; &#1601;&#1604;&#1575;
&#1610;&#1587;&#1585;&#1601; &#1601;&#1610; &#1575;&#1604;&#1602;&#1578;&#1604;
&#1575;&#1606;&#1607; &#1603;&#1575;&#1606;
&#1605;&#1606;&#1589;&#1608;&#1585;&#1575; &ldquo;Haklı bir sebep olmadık&ccedil;a,
Allah&rsquo;ın &ouml;ld&uuml;r&uuml;lmesini haram kıldığı cana kıymayın. Kim haksız yere
&ouml;ld&uuml;r&uuml;l&uuml;rse, biz onun velisine yetki vermişizdir. Ancak o da (kısas yoluyla)
&ouml;ld&uuml;rmede meşru &ouml;l&ccedil;&uuml;leri aşmasın. &Ccedil;&uuml;nk&uuml;
kendisine yardım edilmiştir&rdquo; (İsr&acirc;, 17/33) buyurulmuştur. Hz. Peygamber&rsquo;in bir
&ccedil;ok s&ouml;z ve uygulaması[6] da misli ile cezalandırmanın meşr&ucirc; olduğuna delil
kabul edilmektedir. Bu bağlamda Ras&uuml;l&uuml;llah da: &nbsp; &#1608; &#1605;&#1606;
&#1602;&#1578;&#1604; &#1593;&#1605;&#1583;&#1575; &#1601;&#1607;&#1608;
&#1602;&#1608;&#1583;&nbsp; &nbsp;&ldquo;... Kim kasten bir cana kıyarsa (cezası),
kısastır&hellip; &rdquo;[7] buyurmuştur. Kişilerin can g&uuml;venliğine diğer bir ifadeyle hayat
haklarına y&ouml;neltilen haksız saldırılara karşı cez&acirc;&icirc; yaptırımlar getirilmesi, can
g&uuml;venliğine verilen &ouml;nem doğrultusunda yapılmış d&uuml;zenlemelerdir. Ayrıca,
cin&acirc;yet işleyen kimsenin, &ouml;ld&uuml;r&uuml;lenin yakınları tarafından
&ouml;ld&uuml;r&uuml;lmesi değil, su&ccedil;lunun devlet eliyle, objektif ve &acirc;dil yargılama
sonucu cezalandırılması ilkesi benimsenmiştir. B&uuml;t&uuml;n bunlar, insan hayatını korumaya
verilen değerin bir başka a&ccedil;ıdan ifadesidir. İsl&acirc;m dininde savaş halinde bile
m&uuml;sl&uuml;man savaş&ccedil;ıların d&uuml;şmanı &ouml;ld&uuml;rme hakkı &ccedil;ok
sınırlı tutulmuş, kadın, &ccedil;ocuk, din adamı, yaşlı kimseler gibi fiilen savaşa katılmayanların
&ouml;ld&uuml;r&uuml;lmesi yasaklanmış, savaş esirlerinin yaşama hakkı korunmuştur. Fiil&icirc;
savaş durumu veya cezanın infazı, meşr&ucirc; m&uuml;dafaa gibi hukuka uygunluk hallerinin bu
yasak dışında kaldığı a&ccedil;ıktır. Manev&icirc; Yaptırımlar İsl&acirc;m dininde insan canına
kıymanın kısas ve diyet gibi d&uuml;nyev&icirc; yaptırımları yanında manev&icirc; (uhrev&icirc;)
y&ouml;nden de birtakım m&uuml;eyyideleri vardır. Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de, hukuk&icirc;
bir gerek&ccedil;eye dayanmaksızın kişilerin canlarına kıymanın, Allah&rsquo;ın gazap ve
l&acirc;netine uğramaya sebep olacağı, dolayısıyla ne derece ağır bir manev&icirc; sorumluluğu
bulunduğu ş&ouml;yle dile getirilir: &#1608; &#1605;&#1606; &#1610;&#1602;&#1578;&#1604;
&#1605;&#1572;&#1605;&#1606;&#1575; &#1605;&#1578;&#1593;&#1605;&#1583;&#1575;
&#1601;&#1580;&#1586;&#1575;&#1572;&#1607; &#1580;&#1607;&#1606;&#1605;
&#1582;&#1575;&#1604;&#1583;&#1575; &#1601;&#1610;&#1607;&#1575; &#1608;
&#1594;&#1590;&#1576; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1593;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1608; &#1604;&#1593;&#1606;&#1607; &#1608; &#1575;&#1593;&#1583; &#1604;&#1607;
&#1593;&#1584;&#1575;&#1576;&#1575; &#1593;&#1592;&#1610;&#1605;&#1575; &ldquo;Kim
bir m&uuml;&rsquo;mini kasten &ouml;ld&uuml;r&uuml;rse, cezası, i&ccedil;inde ebed&icirc;
kalacağı cehennemdir. Allah ona gazap etmiş, l&acirc;net etmiş ve onun i&ccedil;in
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b&uuml;y&uuml;k bir azap hazırlamıştır.&rdquo; (Nis&acirc;, 4/93). Hz. Peygamber Ved&acirc;
haccında b&uuml;t&uuml;n m&uuml;sl&uuml;manlara hitaben: &#1601;&#1575;&#1606;
&#1583;&#1605;&#1575;&#1569;&#1603;&#1605; &#1608;
&#1575;&#1605;&#1608;&#1575;&#1604;&#1603;&#1605; &#1608;
&#1575;&#1593;&#1585;&#1575;&#1590;&#1603;&#1605;
&#1593;&#1604;&#1610;&#1603;&#1605; &#1581;&#1585;&#1575;&#1605;
&#1603;&#1581;&#1585;&#1605;&#1577; &#1610;&#1608;&#1605;&#1603;&#1605;
&#1607;&#1584;&#1575; &#1601;&#1610; &#1576;&#1604;&#1583;&#1603;&#1605;
&#1607;&#1584;&#1575; &#1601;&#1610; &#1588;&#1607;&#1585;&#1603;&#1605;
&#1607;&#1584;&#1575;... &ldquo;Bu g&uuml;n, bu ay ve bu belde nasıl kutsal ise, canlarınız,
mallarınız ve ırzlarınız da &ouml;ylesine kutsaldır, her t&uuml;rl&uuml; tec&acirc;v&uuml;zden
korunmuştur; yani toplumun sorumluluğu ve hukukun g&uuml;vencesi altındadır&hellip;&rdquo;[8]
buyurarak insanın yaşama hakkının dokunulmazlığını belirtmiştir. Bir başka hadiste de: 
&#1575;&#1580;&#1578;&#1606;&#1576;&#1608;&#1575;&#1575;&#1604;&#1587;&#1576;&#15
93; &#1575;&#1604;&#1605;&#1608;&#1576;&#1602;&#1575;&#1578;&nbsp; ..... &#1608;
&#1602;&#1578;&#1604; &#1575;&#1604;&#1606;&#1601;&#1587;
&#1575;&#1604;&#1578;&#1610; &#1581;&#1585;&#1605; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607;
&#1575;&#1604;&#1575; &#1576;&#1575;&#1604;&#1581;&#1602;....&nbsp;&nbsp;&nbsp; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Yedi
hel&acirc;k edici şeyden sakınınız&hellip;. Bunlardan biri de, haklı durumlar m&uuml;stesn&acirc;,
Allah&rsquo;ın haram kıldığı bir cana kıymaktır&hellip;.[9] buyurmuştur.  &nbsp; İNTİHAR İntihar,
kişinin kendi h&uuml;r iradesiyle &ouml;l&uuml;m&uuml; se&ccedil;ip istemesi ve
sonu&ccedil;larını bilerek kendisini &ouml;ld&uuml;rmesi demektir. İSL&Acirc;M DİNİNE
G&Ouml;RE YAŞAMA HAKKININ &Ouml;ZELLİĞİ 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; İsl&acirc;m dini,
inancı, rengi, ırkı ve sosyal konumu ne olursa olsun her insanın hayatını dokunulmaz bir değer
olarak kabul edip, insan hayatına y&ouml;nelik her t&uuml;rl&uuml; saldırı ve tehlikeyi en etkili
şekilde &ouml;nlemeye &ccedil;alışır. Bu nedenledir ki İsl&acirc;m, kişilere yaşama haklarını kendi
elleriyle yok etme demek olan intihar hakkını vermemiş, bunu b&uuml;y&uuml;k
g&uuml;n&acirc;hlar arasında saymış, inancı ve ameli ne olursa olsun bu kimselerin sırf intihar
etmiş olması sebebiyle ahirette b&uuml;y&uuml;k bir cezaya &ccedil;arptırılacağını bildirmiştir. 
KUR&rsquo;AN VE S&Uuml;NNETTE İNTİHAR YASAĞI 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 
İsl&acirc;m&rsquo;da dinin temel ama&ccedil;larının başında gelen &ldquo;canın
korunması&rdquo; ilkesinin bir sonucu olarak kişinin haksız yere başkasını &ouml;ld&uuml;rmesi
gibi (bk., İsr&acirc;, 17/33) kendi canına kıyması da kesin bi&ccedil;imde yasaklanmıştır.
Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de ge&ccedil;en ve &ouml;ld&uuml;rmeyi yasaklayan ayetler her iki
durum i&ccedil;in de s&ouml;z konusudur. Ayrıca; &#1608; &#1604;&#1575; 
&#1578;&#1604;&#1602;&#1608;&#1575; 
&#1576;&#1575;&#1610;&#1583;&#1610;&#1603;&#1605; &#1575;&#1604;&#1609; 
&#1575;&#1604;&#1578;&#1607;&#1604;&#1603;&#1577;... &nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;... Kendinizi kendi
ellerinizle tehlikeye atmayınız...&rdquo; (Bakara, 2/195) anlamındaki &acirc;yet de dikkate
alınarak, kişinin kendi &ouml;l&uuml;m&uuml;ne yol a&ccedil;acak davranışlara girişmemesi
gerektiği belirtilmiştir.[10] 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hadislerde,
intihardan şiddetle ka&ccedil;ınmayı gerektiren ifadeler yer alır. Bu hadislerin anlatmak istediği
şey; insanın kendi canına kıymasının affedilemeyecek &ouml;l&ccedil;&uuml;de&nbsp;
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b&uuml;y&uuml;k bir su&ccedil; ve g&uuml;n&acirc;h olduğu ger&ccedil;eğidir. S&ouml;z konusu
hadislerden bazıları ş&ouml;yledir: &#1575;&#1604;&#1584;&#1610; 
&#1610;&#1582;&#1606;&#1602; &#1606;&#1601;&#1587;&#1607; 
&#1610;&#1582;&#1606;&#1602;&#1607;&#1575; &#1601;&#1610; 
&#1575;&#1604;&#1606;&#1575;&#1585;&#1608; &#1575;&#1604;&#1584;&#1610; 
&#1610;&#1591;&#1593;&#1606; &#1606;&#1601;&#1587;&#1607; 
&#1610;&#1591;&#1593;&#1606;&#1607;&#1575; &#1601;&#1610; 
&#1575;&#1604;&#1606;&#1575;&#1585;&nbsp; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;(D&uuml;nyada ip ve benzeri) şeyle kendisini boğan kimse cehennemde kendisini (onunla)
boğar, d&uuml;nyada kendisini vuran, cehennemde kendisini vurur (azabı b&ouml;yle
olur).&rdquo;[11] &#1605;&#1606; &#1578;&#1585;&#1583;&#1609; &#1605;&#1606; 
&#1580;&#1576;&#1604; &#1601;&#1602;&#1578;&#1604; &#1606;&#1601;&#1587;&#1607; 
&#1601;&#1607;&#1608; &#1601;&#1610; &#1606;&#1575;&#1585; 
&#1580;&#1607;&#1606;&#1605; &#1610;&#1578;&#1585;&#1583;&#1609; 
&#1601;&#1610;&#1607;&#1575; &#1582;&#1575;&#1604;&#1583;&#1575; 
&#1605;&#1582;&#1604;&#1583;&#1575; &#1601;&#1610;&#1607;&#1575; &#1608; 
&#1605;&#1606; &#1578;&#1581;&#1587;&#1609; &#1587;&#1605;&#1575; 
&#1601;&#1602;&#1578;&#1604; &#1606;&#1601;&#1587;&#1607; 
&#1601;&#1587;&#1605;&#1607; &#1601;&#1610; &#1610;&#1583;&#1607; 
&#1610;&#1578;&#1581;&#1587;&#1610;&#1607; &#1601;&#1610; &#1606;&#1575;&#1585; 
&#1580;&#1607;&#1606;&#1605; &#1582;&#1575;&#1604;&#1583;&#1575; 
&#1605;&#1582;&#1604;&#1583;&#1575; &#1601;&#1610;&#1607;&#1575; 
&#1575;&#1576;&#1583;&#1575; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Kim
kendisini bir dağın tepesinden atar da &ouml;l&uuml;rse, cehennem ateşinde de ebed&icirc; olarak
b&ouml;yle (azap) g&ouml;r&uuml;r. Kim zehir i&ccedil;erek kendisini &ouml;ld&uuml;r&uuml;rse,
cehennemde zehir kadehi elinde olduğu halde dev&acirc;mlı ceza &ccedil;eker.&rdquo;[12] 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; B&uuml;t&uuml;n bu
hadisler intiharın ne denli b&uuml;y&uuml;k bir g&uuml;n&acirc;h olduğunu ortaya koymaktadır.
İnsan, ne kadar zor ve acıklı bir durumda olursa olsun, kendi hayatını sona erdirme hak ve
yetkisine sahip değildir. 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; B&uuml;y&uuml;k
acı ve ızdıraplar i&ccedil;erisinde kıvranan insanlar i&ccedil;in bile, kendi canına kıyarak hayatına
son vermesi meşru bir yol değildir. Hz. Peygamber, gerek ge&ccedil;miş &uuml;mmetlerden
gerekse kendi ash&acirc;bı arasından bazı &ouml;rneklerle bu hususa dikkat &ccedil;ekmiştir.
Nitekim O, daha &ouml;nce yaşayan insanlardan birinin dayanamadığı bir acıdan dolayı,
&ouml;l&uuml;me teşebb&uuml;s ettiğini bundan dolayı da Cen&acirc;b-ı Hakk&rsquo;ın,
kendisine cenneti haram kıldığını haber vererek ş&ouml;yle buyurur: &#1603;&#1575;&#1606; 
&#1601;&#1610;&#1605;&#1606; &#1603;&#1575;&#1606; 
&#1602;&#1576;&#1604;&#1603;&#1605; &#1585;&#1580;&#1604; &#1576;&#1607; 
&#1580;&#1585;&#1581; &#1601;&#1580;&#1586;&#1593; &#1601;&#1575;&#1582;&#1584; 
&#1587;&#1603;&#1610;&#1606;&#1575; &#1601;&#1581;&#1586; &#1576;&#1607;&#1575; 
&#1610;&#1583;&#1607; &#1601;&#1605;&#1575; &#1585;&#1602;&#1575; 
&#1575;&#1604;&#1583;&#1605; &#1581;&#1578;&#1609; &#1605;&#1575;&#1578; 
&#1602;&#1575;&#1604; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607; 
&#1578;&#1593;&#1575;&#1604;&#1609; &#1576;&#1575;&#1583;&#1585;&#1606;&#1610; 
&#1593;&#1576;&#1583;&#1610; &#1576;&#1606;&#1601;&#1587;&#1607; 
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&#1581;&#1585;&#1605;&#1578; &#1593;&#1604;&#1610;&#1607; 
&#1575;&#1604;&#1580;&#1606;&#1577; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Sizden
&ouml;nce ge&ccedil;en &uuml;mmetlerden bir kişi vardı. Onun v&uuml;cudunda bir yarası vardı.
Kangren haline gelmişti. O yaranın elem ve ızdırabına dayanamayıp, bir bı&ccedil;ak almış da
onunla elini kesmişti. Fakat kan bir t&uuml;rl&uuml; kesilmemiş nihayet &ouml;lm&uuml;şt&uuml;.
Y&uuml;ce Allah; kulum kendi kendine &ouml;l&uuml;me teşebb&uuml;s ederek benim
&ouml;n&uuml;me ge&ccedil;ti. Ben de ona cenneti haram kıldım&rdquo; buyurmuştur.[13] 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Kuzman isimli
sahab&icirc;nin durumu da &ccedil;arpıcı bir &ouml;rnek olarak zikredilmektedir. Hayber
savaşında g&ouml;sterdiği kahramanlıklar sebebiyle ashab-ı kir&acirc;m, Peygamberimizin
huzurunda ondan &ouml;vg&uuml;yle bahsetmiş, ancak Hz. Peygamber, bu kişinin cehennemlik
olduğunu haber vermişti. Daha sonra onun savaşta aldığı yaraların acısına dayanamayarak kılıcı
&uuml;zerine yatıp intihar ettiği g&ouml;r&uuml;ld&uuml;.[14] ACI VE SIKINTILAR KARŞISINDA
M&Uuml;SL&Uuml;MANIN TAVRI NE OLMALI? 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Sıkıntılara
g&ouml;ğ&uuml;s germek, acıya ve kedere karşı sabır g&ouml;stermek, şartları ne kadar
k&ouml;t&uuml; olursa olsun, Allah&rsquo;a olan inan&ccedil; ve g&uuml;veni yitirmemek,
m&uuml;sl&uuml;manın temel karakteri ve ilkesi olmalıdır. &Uuml;stelik bu yolda g&ouml;sterilen
sabır ve m&uuml;cadelenin Allah katında b&uuml;y&uuml;k bir ecri ve değeri vardır.
Kur&rsquo;an-ı Kerim&rsquo;de hayatta karşılaşılan sıkıntı ve problemlerin birer sınav aracı
olduğu, bunlara karşı sabır ve metanet g&ouml;sterildiğinde iyi m&uuml;sl&uuml;man olunacağı
sık&ccedil;a hatırlatılır. Bu konuda, &ouml;rnek olarak, bir iki &acirc;yet zikredelim: 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &#1608; 
&#1604;&#1606;&#1576;&#1604;&#1608;&#1606;&#1603;&#1605; 
&#1576;&#1588;&#1610;&#1574; &#1605;&#1606; &#1575;&#1604;&#1582;&#1608;&#1601; 
&#1608; &#1575;&#1604;&#1580;&#1608;&#1593; &#1608; &#1606;&#1602;&#1589; 
&#1605;&#1606; &#1575;&#1604;&#1575;&#1605;&#1608;&#1575;&#1604; 
&#1608;&#1575;&#1604;&#1575;&#1606;&#1601;&#1587; 
&#1608;&#1575;&#1604;&#1579;&#1605;&#1585;&#1575;&#1578; &#1608; 
&#1576;&#1588;&#1585; &#1575;&#1604;&#1589;&#1575;&#1576;&#1585;&#1610;&#1606; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Andolsun ki,
sizi biraz korku ve a&ccedil;lıkla, bir de mallar, canlar ve &uuml;r&uuml;nlerden eksilterek deneriz.
Sabredenleri m&uuml;jdele.&rdquo; (Bakara, 2/155). &#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; 
&#1575;&#1584;&#1575; &#1584;&#1603;&#1585; &#1575;&#1604;&#1604;&#1607; 
&#1608;&#1580;&#1604;&#1578; &#1602;&#1604;&#1608;&#1576;&#1607;&#1605; &#1608; 
&#1575;&#1604;&#1589;&#1575;&#1576;&#1585;&#1610;&#1606; &#1593;&#1604;&#1609; 
&#1605;&#1575; &#1575;&#1589;&#1575;&#1576;&#1607;&#1605; &#1608; 
&#1575;&#1604;&#1605;&#1602;&#1610;&#1605;&#1610; 
&#1575;&#1604;&#1589;&#1604;&#1608;&#1577; &#1608; &#1605;&#1605;&#1575; 
&#1585;&#1586;&#1602;&#1606;&#1575;&#1607;&#1605; 
&#1610;&#1606;&#1601;&#1602;&#1608;&#1606; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;Onlar, Allah
anıldığı zaman kalpleri &uuml;rperen, başlarına gelen mus&icirc;betlere sabreden, namazı
dosdoğru kılan ve kendilerine rızık olarak verdiklerimizden Allah yolunda harcayan kimselerdir
.&rdquo; (Hac, 22/35). 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Aşağıdaki mısralar,
olgun bir m&uuml;&rsquo;min ve Allah dostunun, Allah&rsquo;a teslimiyetinin ne g&uuml;zel
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ifadesidir: &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;L&uuml;tfun da hoş, kahrın da hoş, 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Hoştur bana senden
gelen &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ya gonca
g&uuml;l yahut diken 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Ya
hıl&rsquo;at&uuml; yahut kefen.&rdquo; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
M&uuml;sl&uuml;man her şeyin Allah&rsquo;tan geldiğine inanmalı, acı ve sıkıntılar karşısında
Allah&rsquo;a sığınmalı, O&rsquo;na y&ouml;nelmeli ve sevabını Rabbinden dilemelidir. 
İNAN&Ccedil; BOŞLUĞU-İNTİHAR İLİŞKİSİ İsl&acirc;m tarihinde toplu intihar olayları hi&ccedil;
yaşanmadığı gibi m&uuml;nferit bazı olaylar dışında intiharın toplumsal bir sorun haline geldiği de
hi&ccedil; g&ouml;r&uuml;lmemiştir. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; İslam, &uuml;mitsizlik hallerinde,
&ccedil;&ouml;z&uuml;m şeklinin intihar olmasına m&uuml;samaha ile bakmamaktadır.
G&uuml;n&uuml;m&uuml;zde ise &ouml;zellikle Batı toplumlarında intiharın, sosyal bir &acirc;fet
halini aldığı bir ger&ccedil;ektir. Ahl&acirc;k&icirc; ve m&acirc;nev&icirc; değerlerin zayıfladığı
durumlarda kendisine sağlam bir dayanak ve g&uuml;venli bir sığınak bulamayan kimselere
&ouml;l&uuml;m yaşamaktan daha &ccedil;ok tercih edilir bir yol olarak g&ouml;r&uuml;nmektedir.
İlm&icirc; veriler, dini inan&ccedil;larına bağlı kimselerde intihar nisbetinin &ccedil;ok
d&uuml;ş&uuml;k olduğunu g&ouml;stermektedir.[15] DİN&Icirc; DEĞERLERİN İNTİHARI
&Ouml;NLEMEDEKİ ROL&Uuml; a) İnan&ccedil; ve G&uuml;ven Duygusu Dini inancın, insanın
ruhsal hayatındaki olumlu etkisi bilinen bir husustur. İnsan i&ccedil;in ana, baba, dost,
makam-mevki, para vs. g&uuml;vence olabilir. İnsan yerine g&ouml;re bu t&uuml;r
g&uuml;vencelere dayanır. Ancak bu t&uuml;r g&uuml;venceler ge&ccedil;icidir; bug&uuml;n
varlarsa yarın yok olabilirler. Bu bakımdan bunlarla s&uuml;rekli g&uuml;ven duygusu
sağlanamaz. T&uuml;rk&ccedil;emizde de bu durumu anlatan ş&ouml;yle bir deyim vardır:
&ldquo;İnsana dayanma &ouml;l&uuml;r, ağaca dayanma kurur, duvara dayanma yıkılır.&rdquo;
Bu t&uuml;r g&uuml;vencelerin ikinci bir niteliği de g&uuml;ven sağlama alanlarının sınırlı
oluşudur. G&uuml;vensizlik doğurabilecek sayısız olaylar karşısında, doğması muhtemel
b&uuml;t&uuml;n halleri karşılayacak geniş bir etki alanına sahip değillerdir. İnsan i&ccedil;in
s&uuml;rekli yani ge&ccedil;ici olmayan, g&uuml;vensizlik duygusu doğurabilecek muhtemel her
olay karşısında sığınılabilecek, g&uuml;c&uuml; sonsuz olan bir g&uuml;vence gerektir ki o da
Allah&rsquo;tır. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; Allah, her şeye k&acirc;dir, mutlak bir varlıktır. İşte
b&ouml;yle bir varlığı g&uuml;vence olarak kabul edip, ona teslim olan kişi, &ccedil;evresinde olup
biten ve durumunu sarsabilecek her t&uuml;rl&uuml; hadiseye karşı mukavemet g&ouml;sterir,
kişiliği rencide olmaz, dolayısıyla strese girmez. Erzurumlu İbrahim Hakkı&rsquo;nın ifadesi ile: 
Hak şerleri hayreyler Zannetme ki gayreyler &Acirc;rif anı seyreyler Mevl&acirc; g&ouml;relim
neyler Neylerse g&uuml;zel eyler. diyebilen ve buna i&ccedil;tenlikle inanan kişi, olaylar karşısında
g&uuml;vensizlik duygusuna kapılmaz, r&ucirc;hen yıkılmaz. Stres ve bunalımdan kurtulmak
i&ccedil;in esas olan Allah&rsquo;a tam teslim olabilmedir. Bu hal, ruhun mutlak&rsquo;a
a&ccedil;ılabilme halidir. Bunun i&ccedil;in gerekli olan şey de d&icirc;n&icirc; inan&ccedil;tır.
Dinde iki m&uuml;essese mutlak&rsquo;a a&ccedil;ılmada en b&uuml;y&uuml;k rol&uuml; oynar.
Bunlardan birincisi ib&acirc;det ikincisi du&acirc;dır. Bu arada temeli g&uuml;ven duygusu olan
sabır da &ouml;nemlidir. b) İb&acirc;det İb&acirc;det ruhu y&uuml;celtir, kalbi k&ouml;t&uuml;
d&uuml;ş&uuml;ncelerden arındırır, davranışları d&uuml;zelterek kişiyi ahl&acirc;ken olgunlaştırır.
İb&acirc;det esnasında insan kendisini Allah&rsquo;ın huzurunda hisseder. İb&acirc;det
s&uuml;resince insan m&uuml;mk&uuml;n olduğu &ouml;l&ccedil;&uuml;de Allah&rsquo;la olan
ilişkiler dışındaki uğraşılarından uzak durur. Kendisini dış etkilerden &acirc;deta soyutlar,
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Allah&rsquo;la başbaşa olduğunun bilincine erişmeye &ccedil;alışır. B&ouml;yle bir tutum ruhu
mutlak&rsquo;a a&ccedil;ılmaya hazır duruma getirir.[16] c) Du&acirc; Du&acirc;; kulun
Allah&rsquo;tan yardım istemesi, iyilik ve rahmet dilemesi demektir. Bir başka deyişle, insanın
g&ouml;n&uuml;lden Allah&rsquo;a y&ouml;nelmesi, hem kalbi hem de dili ile dileklerini
O&rsquo;na sunmasıdır. Normal zamanlarda insanın g&uuml;c&uuml;ne g&uuml;&ccedil; katan
du&acirc;, karamsarlığa d&uuml;ş&uuml;p, &uuml;midini yitirdiği anlarda da kalbinde parlayan ve
&uuml;mit kapılarını a&ccedil;an bir ışıktır. Yine du&acirc;, insanın keder ve
&uuml;z&uuml;nt&uuml;lerini hafifleten, ruhunu huzura kavuşturan bir dev&acirc;, felaketler
karşısında ve acılı g&uuml;nlerde bizi sarsılıp yıkılmaktan koruyan m&acirc;nev&icirc; bir
g&uuml;&ccedil;t&uuml;r. Allah ile kul arasında bir bağ olan du&acirc;, ilahi rahmetin imdada
yetişmesini sağlayan &ouml;nemli bir vasıtadır. [17] Y&uuml;ce Allah, Kur&rsquo;an-ı
Kerim&rsquo;de: ... &#1575;&#1580;&#1610;&#1576; &#1583;&#1593;&#1608;&#1577; 
&#1575;&#1604;&#1583;&#1575;&#1593; &#1575;&#1584;&#1575; 
&#1583;&#1593;&#1575;&#1606;... &nbsp;&nbsp; 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &ldquo;... Bana du&acirc; edince,
du&acirc; edenin du&acirc;sına cevap veririm...&rdquo; (Bakara, 2/186). buyurarak du&acirc;ları
kabul edeceğini ve isteklere karşılık vereceğini bildirmektedir. d) Sabır Stres ve bunalım doğuran
hadiseleri etkisiz bırakan &ouml;nemli bir etken de sabırdır. Sabır, başa gelen musibetlerden
dolayı Allah&rsquo;tan başka kimseye şikayet&ccedil;i olmamak, yakınmamak, sızlanmamak;
nefse ağır gelen ve hoşa gitmeyen şeyler karşısında d&uuml;nya ve ahiret yararını
d&uuml;ş&uuml;nerek, ruh&icirc; dengeyi bozmamak i&ccedil;in insanın kalbinde bulunan
s&uuml;k&ucirc;net ve dayanma g&uuml;c&uuml; demektir. Diğer ahl&acirc;ki erdemlere de
kaynaklık etmesi sebebiyledir ki, Kur&rsquo;an&rsquo;da m&uuml;minlere ısrarla sabırlı olmaları
tavsiye olunmuştur. (bk. Kehf, 18/28) Peygamberler, &ccedil;evresindekilere daima sabrı tavsiye
etmişlerdir. Mesela Hz. Musa İsrailoğullarına: ... 
&#1575;&#1587;&#1578;&#1593;&#1610;&#1606;&#1608;&#1575; 
&#1576;&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1608; 
&#1575;&#1589;&#1576;&#1585;&#1608;&#1575; ... 
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;&ldquo;... 
Allah&rsquo;tan yardım isteyin ve sabredin&rdquo; (A&rsquo;raf, 7/128 ) tavsiyesinde bulunmuş,
Hz. Lokman da oğluna; &#1610;&#1575; &#1576;&#1606;&#1610; &#1575;&#1602;&#1605; 
&#1575;&#1604;&#1589;&#1604;&#1608;&#1577; &#1608; &#1575;&#1605;&#1585; 
&#1576;&#1575;&#1604;&#1605;&#1593;&#1585;&#1608;&#1601; &#1608; 
&#1575;&#1606;&#1607; &#1593;&#1606; &#1575;&#1604;&#1605;&#1606;&#1603;&#1585; 
&#1608; &#1575;&#1589;&#1576;&#1585; &#1593;&#1604;&#1609; &#1605;&#1575; 
&#1575;&#1589;&#1575;&#1576;&#1603; &#1575;&#1606; &#1584;&#1575;&#1604;&#1603; 
&#1605;&#1606; &#1593;&#1586;&#1605; &#1575;&#1604;&#1575;&#1605;&#1608;&#1585;  
&ldquo;Yavrucuğum! Namazı dosdoğru kıl. İyiliği emret. K&ouml;t&uuml;l&uuml;kten alıkoy.
Başına gelen musibetlere karşı sabırlı ol. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; bunlar kesin olarak emredilmiş
işlerdendir&rdquo; (Lokm&acirc;n, 31/17). diye &ouml;ğ&uuml;tte bulunmuştur. Ayrıca Y&uuml;ce
Allah, başına gelen musibetlere sabırla katlandığı &nbsp;&nbsp;i&ccedil;in, Hz. Eyyub&rsquo;u, 
&#1606;&#1593;&#1605; &#1575;&#1604;&#1593;&#1576;&#1583; &nbsp;&ldquo;... O ne
g&uuml;zel bir kuldu!...&rdquo; ( S&acirc;d, 38/44) buyurarak &ouml;vm&uuml;şt&uuml;r. Hz.
Peygamber de, m&uuml;minlere başlarına gelen bela ve musibetlere karşı sabırlı olmaları
tavsiyesinde bulunmuş, kendisi de; &#1608; &#1575;&#1589;&#1576;&#1585; &#1608; 
&#1605;&#1575; &#1589;&#1576;&#1585;&#1603; &#1575;&#1604;&#1575; 
&#1576;&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &ldquo;Sabret! Senin sabrın ancak Allah&rsquo;ın
yardımı iledir...&rdquo; (Nahl, 16/127 İlah&icirc; buyruğuna uyarak, hayatı boyunca sabır
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konusunda bizlere &ouml;rneklik etmiştir. M&uuml;&rsquo;min, başına gelecek &ccedil;eşitli
sıkıntılar karşısında imtihan ge&ccedil;irebilir. O, sabır ve metaneti, Allah&rsquo;a olan
g&uuml;veni ile bu ağır sınavı kazanmak durumundadır. Bu hususta Allah Kur&rsquo;an-ı
Kerim&rsquo;de ş&ouml;yle buyurur: &#1604;&#1578;&#1576;&#1604;&#1608;&#1606; 
&#1601;&#1610; &#1575;&#1605;&#1608;&#1575;&#1604;&#1603;&#1605; &#1608; 
&#1575;&#1606;&#1601;&#1587;&#1603;&#1605; &#1608; 
&#1604;&#1578;&#1587;&#1605;&#1593;&#1606; &#1605;&#1606; 
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; &#1575;&#1608;&#1578;&#1608;&#1575; 
&#1575;&#1604;&#1603;&#1578;&#1575;&#1576; &#1605;&#1606; 
&#1602;&#1576;&#1604;&#1603;&#1605; &#1608; &#1605;&#1606; 
&#1575;&#1604;&#1584;&#1610;&#1606; &#1575;&#1588;&#1585;&#1603;&#1608;&#1575; 
&#1575;&#1584;&#1609; &#1603;&#1579;&#1610;&#1585;&#1575; &#1608; &#1575;&#1606; 
&#1578;&#1589;&#1576;&#1585;&#1608;&#1575; &#1608; 
&#1578;&#1578;&#1602;&#1608;&#1575; &#1601;&#1575;&#1606; 
&#1584;&#1575;&#1604;&#1603; &#1605;&#1606; &#1593;&#1586;&#1605; 
&#1575;&#1604;&#1575;&#1605;&#1608;&#1585; &ldquo;Andolsun, mallarınız ve canlarınız
konusunda imtihana &ccedil;ekileceksiniz. Sizden &ouml;nce kendilerine kitap verilenlerden ve
Allah&rsquo;a ortak koşanlardan &uuml;z&uuml;c&uuml; bir &ccedil;ok s&ouml;z işiteceksiniz.
Eğer sabreder ve karşı gelmekten sakınırsanız bilin ki, bunlar (yapmaya değer) azmi gerektiren
işlerdendir.&rdquo; (&Acirc;l-i İmr&acirc;n, 3/186). SONU&Ccedil; Akl&icirc;, beden&icirc;,
ahl&acirc;k&icirc; ve ruh&acirc;n&icirc; en m&uuml;kemmel meleke ve yeteneklerle donatılmış
olan insan tertemiz halde, madd&icirc; ve m&acirc;nev&icirc; her &ccedil;eşit y&uuml;kselmeye
m&uuml;s&acirc;it olarak doğar. Dinimizde insanın can g&uuml;venliğine, başka bir deyişle hayat
hakkına b&uuml;y&uuml;k &ouml;nem verilmiş ve insan hayatının dokunulmaz (masum) olduğu
belirtilmiştir. Kişinin yaşama hakkına tam bir saygı g&ouml;sterilmesini sağlamak i&ccedil;in de bir
takım madd&icirc; ve m&acirc;nev&icirc; yaptırımlar konmuştur. İsl&acirc;m Dininin temel
ama&ccedil;larının başında gelen &ldquo;canın korunması&rdquo; ilkesinin bir sonucu olarak
kişinin haksız yere başkasını &ouml;ld&uuml;rmesi gibi, kendi canına kıyması (intihar) da kesin
bi&ccedil;imde yasaklanmıştır. Peygamberimiz&rsquo;in (a.s.) intiharla ilgili hadislerinde
vurguladığı husus ise, insanın kendi canına kıymasının affedilemeyecek &ouml;l&ccedil;&uuml;de
b&uuml;y&uuml;k bir su&ccedil;, g&uuml;nah ve haram olduğu ger&ccedil;eğidir. 
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