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Bireysellik; Birey olma, bir bireyin kendine &ouml;zg&uuml; olusu, bir insani bagkalarindan
ayiran, ona kisilik veren sey olarak tarif ediliyor.&nbsp; insanin kendine deger vererek, kendini
siradan bir insan olmaktan kurtarmasi, kendini &ouml;nemsemesi olarak da ifade ediliyor.
Bireysellik bize batidan gelmig bir kavram. Batida bireysellesme kilisenin kati baskisina bir tepki
olarak ortaya &ccedil;ikti. Bireye egosunu tatminde sonsuz &ouml;zg&uuml;ri&uuml;k
tanidi.&nbsp; Kendi i&ccedil;in yasayan bencil insanlarin &ccedil;ikmasini sadladi. Bencillik diger
bir ifade ile egoizm, insanin ben sevgisi ile &ouml;ncelikle kendini d&uuml;s&uuml;nerek hareket
etmesidir. &Ouml;ncelikle kendini d&uuml;s&uuml;nme daha sonra sadece kendini
d&uuml;s&uuml;nmeye kadar gidebilir. Ben duygusu insanoglunun yapisinda vardir.
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1616;&#1606;&#1618;&#1587;&#1614,;&#1575;&#1606;&#16
14; &#1582;&#1615;&#1604;&#1616;&#1602;&#1614;
&#1607;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1593;&#1575;&#1611;&#1753; &nbsp;
&ldquo;insanoglu ger&ccedil;ekten &ccedil;ok bencil yaratiimistir&rdquo;( Meraic-19). Bencillik,
ben merkezli bir hayat tasavvurudur.&nbsp; Hayatin merkezine kendini koyan insan; &ldquo;Ben
tok olduktan sonra b&uuml;t&uuml;n insanlar a&ccedil;liktan &ouml;lse bana ne!&rdquo; anlayisi
ile yasamaya baslar. &ldquo;Bana degmeyen yilan bin yasasin!&rdquo;&nbsp; ifadesi benciligi
a&ccedil;ik bir sekilde anlatan en yaygin deyimdir. Evet insan bencil yaratiimistir. Ama Allah,
insanin fitratina bencilligi yerlestirdigi gibi, fedakarligi da yerlestirmistir. Ve insana bencil
olmamasini, kendi aleyhine bile olsa adaletten ayrilmamasini emretmistir. Fedakar insanlar
bencil davranmaz, iyilik g&uuml;zellik adina haklarindan feragat ederler. Allah insana bencilligi
degil fedakarlidi emretmekte, bireyselligi degil toplusal olmayi &uuml;mmetin maslahatini
g&ouml;zetmeyi emretmektedir. Onun i&ccedil;in Kuran&rsquo;da dualar &ccedil;ogunlukla biz
i&ccedil;eriklidir. &#1575;&#1616;&#1610;&#1617;&#1614;&#1575;&#1603;&#1614;
&#1606;8#1614;&#1593;&#1618;&#1576;8#1615;&#1583;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1616;&#1610;8#1617;&#1614;&#1575;&#1603;&#1614;
&#1606;8#1614;&#1587;&#1618;&#1578;8#1614;&#1593;&#1622;&#1610;&#1606;&#1615;&#15
57; &ldquo;Ya rabbi, biz yalinizca sana ibadet eder, senden yardim dileriz&rdquo;
&#1575;&#1616;&#1607;&#1618;&#1583;&#1616;&#1606;&#1614,&#1575;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1616;&#1585;&#1614;&#1575;&#1591;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1602;&#1622;&#16
10;&#1605;&#1614;&#1753; &ldquo;Bizi dogru yola ilet,&rdquo;
&#1608;&#1614,;&#1602;&#1616;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614,;&#1584;8#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1575;&#1585;&#1616; &ldquo;Bizi atesin azabindan
koru&rdquo; gibi &nbsp;dualar insandaki ben duygusunu terbiye eder, insani toplumsal
d&uuml;s&uuml;nmeye y&ouml:nlendirir. iman esasen insandaki benlik duygusunu bize
d&ouml;n&uuml;st&uuml;rmektir. Allah resul&uuml; &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1572;&#1618;&#1605;&#1616;&#1606;&#1615;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1614;&#1583;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1610;&#1615;&#1581;&#1616;&#1576;&#1617;&#1614;



&#1604;&#1571;&#1614;&#1582;&#1616;&#1610;&#1607;&#1616; -
&#1571;&#1614,;&#1608;&#1618; &#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1580;&#1614;&#1575;&#1585;&#1616;&#1607;&#1616; -
&#1605;&#1614;&#1575; &#1610;&#1615;&#1581;&#1616;&#1576;&#1617;&#1615;
&#1604;&#1616;&#1606;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1616;&#1607;&#1616;
&laquo;Sizden hi&ccedil; biriniz kendi nefsi i&ccedil;in diledigini (din&icirc; kardesi i&ccedil;in de
&mdash; Yahut komsusu i&ccedil;in de &mdash; dilemedik&ccedil;e (tam) &icirc;man etmis
olamaz.&raquo;&nbsp; ( M&uuml;slim, &lcirc;m&acirc;n 19)
&#1608;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1615;8#1572;&#1618;&#1605;&#1616;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1581;8#1614;&#1578;&#1617;&#1614,&#1609;
&#1578;8#1614,;&#1581;&#1614,;&#1575;8#1576;&#1617;&#1615;&#1608;&#1575;
&ldquo;Birbirinizi sevmedik&ccedil;e iman etmis olmazsiniz.&rdquo; ( M&uuml;slim,
&lcirc;m&acirc;n 24) insandaki benlik duygusu insani kendini Allah&rsquo;a sirk kosmaya kadar
g&ouml;t&uuml;rebilir. Benlik duygusuna esir olan Seytan Allah&rsquo;a isyan etmis ve
Adem&rsquo;e secde etmemistir. Benlik duygusuna esir olan Firavun
&#1601;&#1614,;&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1606;8#1614;&#1575;&#1772;
&#1585;&#1614,;&#1576;&#1617;&#1615;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1614;&#1593;&#1618;&#1604;&#1648;&#1609;&#1559;
&nbsp;&ldquo;ben sizin en y&uuml;ce rabbinizim&rdquo; (Nazi&acirc;t-suresi 24) &nbsp;diye
bilmistir. islam benlik duygusunu terbiye etmeye &ccedil;alismis ve ben duygusuna esir olmayan
nefsini terbiye eden, bir&ccedil;ok g&uuml;zel insan yetistirmistir. M&uuml;sl&uuml;man oldugu
halde benlik duygusuna esir olanlar, islam tarihi boyunca bir&ccedil;ok problemin kaynagi
olmustur.&nbsp; Ne yazik ki son d&ouml;nemlerde M&uuml;sl&uuml;manlar da bireysellik ve
bencillik daha da artis g&ouml;stermektedir. insanlarin vefasizhg ve bencilligi ile
karsilastik&ccedil;a, bencil olmayan insanlarda kinadiklari bu davraniga y&ouml;nelmektedirler.
Sosyal medya paylasimlarinda sik&ccedil;a kargilasiyoruz. Bencilliklerden sikayet edenlerin,
bundan sonra sadece kendime deger verecedim paylasimlarini. Allah resul&uuml; g&uuml;zel
ahlaki tamamlamak &uuml;zere g&ouml;nderilmistir. Kinadigimiz bir davranigi bu kadar kolay
sahiplenmek M&uuml;sl&uuml;man&rsquo;ca bir davranis olmaz. Bu kadar kolay sahipleniyoruz
&ccedil;&uuml;nk&uuml; bencil olmaya &ccedil;ok meyyaliz. Zaten bencilligimizi ilan etmeden de
bencilce davranislar i&ccedil;erisindeyiz. Hepimiz her seyin en iyisini ben bilirim, her seyin en
iyisini ben yaparim, her seyin en iyisini ben d&uuml;s&uuml;n&uuml;r&uuml;m havasindayiz.
Hayatin merkezine kendimizi koyuyor b&uuml;t&uuml;n analizlerimizi, tartisiilmaz dogrular gibi
dayatip, farkh tahlilde bulunan M&uuml;sl&uuml;manlara hakaret edebiliyoruz. Arkadaslarimizia,
yakinlarimizla iliskilerimizde &ouml;ylesine bencilce davraniyoruz ki, kendi nefsimizle ilgili olunca
&ccedil;ok basit seyleri &ccedil;ok &ouml;nemserken, bir bagkasi ile, hatta yakinimizla, hatta
arkadasimizla ilgili hayati bir konuyu, &uml;nemsiz g&ouml;rebiliyoruz. istiyoruz ki herkes bizimle
ilgilensin ama biz kimse ile ilgilenmeyelim. Hayat bizim etrafimizda d&ouml;ns&uuml;n istiyoruz.
Kendi yaptigimiz seyleri &ccedil;ok &ouml;nemserken, insanlarinda &ouml;nemsemesini isterken,
biz baskalarin yaptiklarini geregince taktir etmiyor &ouml;nemsemiyoruz. Bu kadar benciliz ama
bencil oldugumuzun da farkinda degiliz. Gizli bir kibir yasiyoruz sanki.&nbsp; Allah resul&uuml;
&ldquo;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1583;&#1618;&#1582;&#1615;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1580;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1577;&#1614;
&#1605;8#1614,;&#1606;&#1618; &#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1609; &#1602;&#1614;&#1604;8#1618;&#1576;&#1616;&#1607;&#1616;



&#1605;&#1616;&#1579;&#1618;&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;
&#1584;&#1614,;&#1585;&#1617;&#1614,;&#1577;&#1613; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1603;&#1616;&#1576;&#1618;&#1585;&#1613;&rdquo; "Kalbinde zerre miktar kibir bulunan
kimse asla cennete girmeyecektir&rdquo; (M&uuml;slim, &lcirc;m&acirc;n, 147)
buyurmus.&nbsp; Rabbimiz de &#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1614; &#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1615;&#1581;&#1616;&#1576;&#1617;&#1615; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;
&#1605;&#1615;&#1582;&#1618;&#1578;&#1614;&#1575;&#1604;&#1575;&#1611;
&#1601;&#1614;&#1582;&#1615;&#1608;&#1585;&#1575;&#1611;&#1753;
&ldquo;S&uuml;phesiz Allah, kibirlenen ve &ouml;v&uuml;nen kimseyi sevmez.&rdquo; (Nisa-36)
buyuruyor. Peki, bu kadar bencil olup ta kibirli olmamak m&uuml;mk&uuml;n m&uuml;? Kibir;
insanin kendini bagkalarindan b&uuml;y&uuml;k g&ouml;rerek, kendini begenmesidir. Tevazu ise
al&ccedil;akg&ouml;n&uuml;lI&uuml; olmak, nefsinde bir &uuml;st&uuml;nl&uuml;k
g&ouml;rmemektir. Tevazu insani kibirden korur. Tevazu insani k&uuml;&ccedil;&uuml;ltmez
hatta b&uuml;y&uuml;t&uuml;r. Kibirli insanlar bile, kibirli insanlari degil m&uuml;tevazi insanlari
severler. M&uuml:tevazilik rol yaparak olmaz. insanin m&uuml;tevazi olabilmesi i&ccedil;in
ger&ccedil;ekten tevazu sahibi olmasi gerekir. insanlarin vefasizhdi bizim bencilligimizin mazereti
olmaz. Vefasizliklara karsi bile vefa g&ouml;stermek, islam ahlakinin geregi bir davranis olur.
&Ccedil;&uuml;nk&uuml; biz k&ouml;t&uuml;I&uuml;klere iyilikle karsilik veren bir
k&uuml;lt&uuml;r&uuml;n mensuplariyiz. Rabbimiz &#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614,;&#1587;&#1618;&#1578;&#1614;&#1608;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;&#1577;&#1615;
&#1608;&#1614,;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1574,;&#1614,;&#1577;&#16
15;&#1557; &#1575;&#1616;&#1583;&#1618;&#1601;&#1614;&#1593;&#1618;
&#1576;&#1616;&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1578;&#1622;&#1610;
&#1607;&#1616;&#1610;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1615;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584,;&#1622;&#1610;
&#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;8#1614;&#1603;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1583;&#1614;&#1575;&#1608;&#1614;&#1577;&#1612;
&#1603;&#1614;&#1575;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1616;&#1610;&#1617;&#1612;
&#1581;8#1614;8&#1605;8#1622;8#1610;8#1605;8#1612; &ldquo;lyilikle
k&ouml;t&uuml;l&uuml;k bir olmaz. Sen (k&ouml;t&uuml;l&uuml;g&uuml;) en g&uuml;zel olan
davranigla sav; o zaman bir de g&ouml;receksin ki seninle aranizda d&uuml;smanlik bulunan
kimse kesinlikle sicak bir dost oluvermis!&rdquo; (Fussilet-suresi 34) Biri sana
k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yapsa sen ona ne yaparsin? Sorusuna Hz. Ali (ra) her seferinde iyilikle
karsilik veririm cevabini vermistir. &Ouml;mr&uuml; boyunca da kendine k&ouml;t&uuml;l&uuml;k
yapanlara hep iyilik yapmistir. Muhterem M&uuml;si&uuml;manlar! Ayni sekilde Hz. Y&ucirc;suf
(a.s.) da bizim i&ccedil;in bu konuyu kavramamizda iyi bir misal olacaktir. O hayati boyunca
s&uuml;rekli k&ouml;t&uuml;l&uuml;klerle kargi karsiya kalmistir. &Ccedil;ocukken kuyuya atildi.
Misir&rsquo;da k&ouml;le olarak satildi. Ahlaken &ccedil;ok dengeli birisi olmasina ragmen
&ccedil;irkin bir iftiraya ugradi ve hapse d&uuml;st&uuml;. Ancak o ugradigi
k&ouml;t&uuml;l&uuml;klere sabretmesi, iyilikten vazge&ccedil;memesi ve Allah&rsquo;in ona



verdigi hikmet ve yetenekten dolayr d&uuml;smanlarini dost h&acirc;line getirdi ve i&ccedil;inde
yasadigr gayrim&uuml;slim &uuml;lkenin ekonomisini idare eden y&ouml;netici konumuna
y&uuml;kseldi. Kur&rsquo;an&rsquo;daki Y&ucirc;suf (a.s.) kissasinin sonunda s&ouml;yle
buyurulmaktadir: &#1602;&#1614;&#1583;&#1618; &#1605;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;&#1557;
&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; &#1605;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1610;&#1614,;&#1578;&#1617;&#1614;&#1602;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1610;&#1614;&#1589;&#1618;&#1576;&#1616;&#1585;&#1618;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1614; &#1604;&#1614;&#1575;
&#1610;&#1615;&#1590;&#1622;&#1610;&#1593;&#1615;
&#1575;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1581;&#1618;&#1587;&#1616;&#1606;&#1622;8#16
10;&#1606;&#1614; &nbsp;&ldquo;Allah bize iyilikte bulundu. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; kim
k&ouml;t&uuml;l&uuml;kten sakinir ve sabrederse, s&uuml;phesiz Allah iyilik yapanlarin
m&uuml;k&acirc;fatini zayi etmez, dedi.&rdquo; ( Y&ucirc;suf suresi, 90) Res&ucirc;lullah (s.a.v.)
s&ouml;yle buyurmustur: &#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1614;&#1603;&#1615;&#1608;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1573;&#1616;&#1605;&#1617;&#1614,;&#1593;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1578;&#1614;&#1602;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614,;&#1575;&#1587;&#1615;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1592;&#1614;&#1604;&#1614;&#1605;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1592;&#1614;&#1604;&#1614;&#1605;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1603;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1591;&#1617;&#1616;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;&#1601;&#1615;&#1587;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;8#16
18; &#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1614;&#1581;&#1618;&#1587;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1615;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1615;&#1581;&#1618;&#1587;&#1616;&#1606;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1571;&#1614;&#1587;&#1614;&#1575;&#1569;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1601;&#1614,;&#1604;&#1575;&#1614;
&#1578;&#1614;&#1592;&#1618;&#1604,;&#1616;&#1605;&#1615;&#1608;&#1575; &nbsp;
&ldquo;&lsquo;insanlara iyilik yaparlarsa biz de iyilik yapariz, zulmederlerse biz de
zulmederiz.&rsquo; diyen zayif karakterli kimseler olmayin. Bilakis iyilik yaptiklarinda insanlara
iyilikle karsilik vermeyi, k&ouml;t&uuml;I&uuml;k yaptiklarinda ise onlara zulmetmemeyi aliskanlik
h&acirc;line getirin.&rdquo; (Tirmiz&icirc;, Birr, 113; Hadis No: 2007) Muhterem Kardeslerim
Bencillik konusunda hepimizin kendi nefsimizi sorgulamamiz gerektigine inaniyorum. Burada
nefsimize sormamiz gerekiyor. Kendi d&uuml;s&uuml;ncelerimizi, kendi analizlerimizi, kendi
dertlerimizi, sorunlarimizi &ouml;nemsedigimiz kadar, arkadaglarimizin, dostlarimizin,
kardeslerimizin d&uuml;s&uuml;ncelerini, dertlerini, sorunlarini &ouml;nemseyebiliyor muyuz? Ya



da ne kadar &ouml;nemsiyoruz? Bu sorulara kendi i&ccedil; d&uuml;nyamizda samimi cevaplar
vermemiz gerekiyor. D&uuml;s&uuml;nce boyutunda &ouml;ncelikle, kendi
d&uuml;s&uuml;ncelerimizin mutlak dogrulugu, karsi d&uuml;s&uuml;ncelerin mutlak yanlishgi
anlayisindan kurtulmamiz gerekiyor. Kendi yanilma payimizi hi&ccedil;bir zaman unutmayalim ki,
b&ouml;ylece fakli d&uuml;s&uuml;nen ve farkli mezhep ve cemaatte olan
M&uuml;sl&uuml;manlara karsi daha anlayisla daha kardes&ccedil;e yaklasa bilelim.
Tartismalarda kirici olmaktan kurtulalim. Davranis boyutunda, insani iliskilerimizde
benmerkezcilikten kurtulalim. islam&rsquo;in ve toplumun maslahatini sahsi menfaatimizin
&uuml;zerinde tutalim. Esimize, dostumuza, arkadasimiza, arkadasligimiza, deger verelim.
Menfaate dayali bir iligki degil dostluga kardeslige dayali bir iligki gelistirelim. insanlar vefasiz
diye bizde vefasizlik yapmayalim. Bize k&ouml;t&uuml;l&uuml;k yapanlara bile iyilik yapabilecek
erdemli bir tavir geligtirebilirsek, insanlarin hatalarini yanhglarini hos g&ouml;recek, bagiglayacak
bir g&ouml;n&uuml;l genisligi yakalayabilirsek, bencillikten ve bencil olmaktan kurtulabiliriz.
&nbsp; &nbsp;
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