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&nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp; &nbsp;&nbsp; Peygamber
Efendimizin Medine&rsquo;ye gelişinden yaklaşık olarak on sekiz ay ge&ccedil;mişti. Ş&acirc;ban
ayının son g&uuml;nleriydi. Bakara s&ucirc;resinin gelen &acirc;yetleri Ramazan orucunun farz
kılındığını haber vermişti.[1] Res&ucirc;lullah&rsquo;ın tebliğ ve teşvik ettiği herşeyi,&nbsp;&nbsp;
&#1587;&#1614;&#1605;&#1616;&#1593;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1591;&#1614;&#1593;&#1618;&#1606;&#1614;&#1575;
&nbsp;&ldquo;İşittik ve itaat ettik. &rdquo;[2] diyerek b&uuml;y&uuml;k bir aşkla yerine getirmeye
&ccedil;alışan sah&acirc;be-i kir&acirc;m, bu ibadeti de gerektiği gibi yapmaya gayret ve
&ouml;zen g&ouml;steriyorlardı. Orucun farz kılındığı bu ilk d&ouml;nemlerde
sah&acirc;b&icirc;ler, iftar ettikten sonra gece uyumadıkları m&uuml;ddet&ccedil;e yiyebiliyor,
i&ccedil;ebiliyor, eşleriyle birlikte olabiliyorlardı. Fakat akşam olduğunda, iftar vakti d&acirc;hil,
herhangi bir vakitte uyumaları h&acirc;linde uyanınca bunların hi&ccedil;birini yapamıyorlar, ertesi
g&uuml;n g&uuml;neş batıncaya kadar oru&ccedil;lu sayılıyorlardı. Bir g&uuml;n Kays b. Sırma
(ra) adlı bir sah&acirc;b&icirc; yorgun argın evine gelerek hanımından iftar i&ccedil;in yemek
hazırlamasını istemişti. Fakat b&uuml;t&uuml;n g&uuml;n &ccedil;alışan Kays, hanımı gelene
kadar yorgunluktan uyuyakaldı. B&ouml;ylece hi&ccedil; yemek yiyemeden ertesi
g&uuml;n&uuml;n orucuna başlamak zorunda kaldı ve yine tarlasında &ccedil;alışmaya başladı.
Ancak g&uuml;n&uuml;n ortasında a&ccedil;lık ve yorgunluğa daha fazla dayanamayarak
bayılıverdi. Kays&rsquo;ın bu h&acirc;li Res&ucirc;lullah&rsquo;a haber verildi. Bunun
&uuml;zerine M&uuml;sl&uuml;manlara kolaylık sunan ve &ldquo;sahur&rdquo; uygulamasını
başlatan şu &acirc;yet n&acirc;zil oldu: &#1575;&#1615;&#1581;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1614;&#1577;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1585;&#1617;&#1614;&#1601;&#1614;&#1579;&#1615;
&#1575;&#1616;&#1604;&#1648;&#1609;
&#1606;&#1616;&#1587;&#1614;&#1619;&#1575;&#1574;&#1616;&#1603;&#1615;&#1605;&#16
18;&#1557; &#1607;&#1615;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#1587;&#1612;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1604;&#1616;&#1576;&#1614;&#1575;&#1587;&#1612;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615;&#1606;&#1617;&#1614;&#1557;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1616;&#1605;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1582;&#1618;&#1578;&#1614;&#1575;&#1606;&#1615;&#1608;&#1606;&#16
14;
&#1575;&#1614;&#1606;&#1618;&#1601;&#1615;&#1587;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#16
18; &#1601;&#1614;&#1578;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;
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&#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1601;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1606;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;&#1754;
&#1601;&#1614;&#1575;&#1604;&#1618;&#1600;&#1620;&#1648;&#1606;&#1614;
&#1576;&#1614;&#1575;&#1588;&#1616;&#1585;&#1615;&#1608;&#1607;&#1615;&#1606;&#16
17;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1576;&#1618;&#1578;&#1614;&#1594;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1605;&#1614;&#1575; &#1603;&#1614;&#1578;&#1614;&#1576;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1615;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1618;&#2261;
&#1608;&#1614;&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1588;&#1618;&#1585;&#1614;&#1576;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1648;&#1609;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1614;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1591;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1614;&#1576;&#1618;&#1610;&#1614;&#1590;&#1615;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1591;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1614;&#1587;&#1618;&#1608;&#1614;&#1583;&#1616;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1601;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1616;&#2261;
&#1579;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1614;&#1578;&#1616;&#1605;&#1617;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1616;&#1617;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
&#1575;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1616;&#1754;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1615;&#1576;&#1614;&#1575;&#1588;&#1616;&#1585;&#1615;&#1608;&#1607;&#16
15;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1614;&#1606;&#1618;&#1578;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1575;&#1603;&#1616;&#1601;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614;&#1753;
&#1601;&#1616;&#1610;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1587;&#1614;&#1575;&#1580;&#1616;&#1583;&#16
16;&#1557; &#1578;&#1616;&#1604;&#1618;&#1603;&#1614;
&#1581;&#1615;&#1583;&#1615;&#1608;&#1583;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1604;&#1614;&#1575;
&#1578;&#1614;&#1602;&#1618;&#1585;&#1614;&#1576;&#1615;&#1608;&#1607;&#1614;&#15
75;&#1557; &#1603;&#1614;&#1584;&#1648;&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1610;&#1615;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1616;&#1606;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1648;&#1607;&#1615;
&#1575;&#1648;&#1610;&#1614;&#1575;&#1578;&#1616;&#1607;&#1622;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1618;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1602;&#1615;&#1608;&#1606;&#1614; 
&ldquo;Oru&ccedil; gecesinde kadınlarınıza yaklaşmak size hel&acirc;l kılındı. Onlar sizin
i&ccedil;in birer elbise, siz de onlar i&ccedil;in birer elbisesiniz. Allah sizin kendinize
k&ouml;t&uuml;l&uuml;k ettiğinizi bildi ve tevbenizi kabul edip sizi bağışladı. Artık (Ramazan



gecelerinde) onlara yaklaşın ve Allah&rsquo;ın sizin i&ccedil;in takdir ettiklerini isteyin. Sabahın
beyaz ipliği (aydınlığı) siyah ipliğinden (karanlığından) ayırt edilinceye kadar yiyin, i&ccedil;in sonra
akşama kadar orucu tamamlayın. &rdquo;[3] &ldquo;Gecenin son &uuml;&ccedil;te biri&rdquo;
i&ccedil;in kullanılan &ldquo;seher&rdquo; k&ouml;k&uuml;nden gelen &ldquo;sahur&rdquo;,
oru&ccedil; tutmak &uuml;zere fecrin doğuşundan &ouml;nce yenen yemeğe verilen isimdir. Hz.
Peygamber&rsquo;in, bazı hadislerinde
&nbsp;&nbsp;&#1571;&#1614;&#1603;&#1618;&#1604;&#1614;&#1577;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1581;&#1614;&#1585;&#1616;&nbsp;&nbsp;
&ldquo;eklet&uuml;&rsquo;s-sah&ucirc;r&rdquo;[4] bazılarında ise
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&#1576;&#1616;&#1591;&#1614;&#1593;&#1614;&#1575;&#1605;&#
1616;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1581;&#1614;&#1585;&#1616;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&
nbsp; &ldquo;ta&acirc;m&uuml;&rsquo;s-sah&ucirc;r&rdquo;[5] yani &ldquo;sahur yemeği&rdquo; 
olarak ifade ettiği, gecenin yarısından sonra yenen bu yemek i&ccedil;in genellikle 
&ldquo;sahur&rdquo; kelimesi kullanılmıştır. G&uuml;nd&uuml;z oru&ccedil; tutabilmek i&ccedil;in
sahur yemeğinden istifade edilmesini tavsiye eden Peygamber Efendimiz, 
&#1601;&#1614;&#1589;&#1618;&#1604;&#1615; &#1605;&#1614;&#1575;
&#1576;&#1614;&#1610;&#1618;&#1606;&#1614;
&#1589;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1589;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1607;&#1618;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1603;&#1616;&#1578;&#1614;&#1575;&#1576;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1603;&#1618;&#1604;&#1614;&#1577;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1614;&#1581;&#1614;&#1585;&#1616; &ldquo;Bizim
orucumuzla Ehl-i kitabın orucunu ayıran (şey), sahur yemeğidir.&rdquo;[6] Diyerek sahur
yapmanın oru&ccedil; ibadetinde M&uuml;sl&uuml;manların ayırt edici bir vasfı olduğunu
bildirmiştir. Sahura kalkmayı son derece &ouml;nemsediğinden, 
&#1578;&#1614;&#1587;&#1614;&#1581;&#1617;&#1614;&#1585;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614; &#1601;&#1616;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1587;&#1617;&#1615;&#1581;&#1615;&#1608;&#1585;&#1616;
&#1576;&#1614;&#1585;&#1614;&#1603;&#1614;&#1577;&#1611; &nbsp;&ldquo;Sahur yemeği
yiyin. &Ccedil;&uuml;nk&uuml; sahur yemeğinde bereket vardır.&rdquo;[7] &nbsp;Buyurarak
M&uuml;sl&uuml;manlardan bir yudum su ile olsa da mutlaka sahur yapmalarını istemiştir.
Res&ucirc;l-i Ekrem, sahurun bereketinden sık sık bahsetmiş, sah&acirc;beden Irb&acirc;d b.
S&acirc;riye&rsquo;yi (ra) sahura davet ederken de,&nbsp; 
&nbsp;&#1607;&#1614;&#1604;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1573;&#1616;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1594;&#1614;&#1583;&#1614;&#1575;&#1569;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1615;&#1576;&#1614;&#1575;&#1585;&#1614;&#1603;&#16
16;&nbsp;&nbsp; &nbsp;&ldquo;M&uuml;barek yemeğe gel!&rdquo; diyerek bu yemeğin hayırlı ve
bereketli olduğunu farklı bir şekilde ifade etmiştir.[8] Ayrıca sahur yapanlara Allah
Te&acirc;l&acirc;&rsquo;nın merhamet, meleklerin de hayır dua edeceği m&uuml;jdesini vermiştir.
[9] Bu bereketli gece yemeği, imsak vaktiyle sona erer. &ldquo;Bir şeyden el &ccedil;ekmek,
kendini tutmak&rdquo; m&acirc;n&acirc;sına gelen &ldquo;imsak&rdquo;, oru&ccedil; tutmak
&uuml;zere belirlenen vakitte kişinin kendisini yeme, i&ccedil;me ve cinsel ilişkiden uzak tutmasını
ifade eden bir terimdir. Dar anlamda ise g&uuml;n&uuml;n aydınlanmaya başladığı ve
b&ouml;ylece sahurun sona erip orucun başladığı vakit i&ccedil;in kullanılır. &ldquo;İmsak&rdquo;
kelimesi daha ziyade bu dar anlamıyla meşhur olmuştur. G&uuml;neşin batışıyla oru&ccedil;
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yasaklarının kalktığı zamana ise &ldquo;iftar&rdquo; denilmiştir. Sah&acirc;be-i kir&acirc;m Hz.
Peygamber&rsquo;in emrini yerine getirmek, onun s&uuml;nnetini takip etmek &uuml;zere sahura
b&uuml;y&uuml;k heyecanla kalkıyorlardı. Ne var ki, ilk zamanlarda, saat gibi zamanı
g&ouml;steren belirli bir ara&ccedil; olmadığı i&ccedil;in, oruca başlama vaktinin tesbiti konusunda
ash&acirc;b arasında bir teredd&uuml;t h&acirc;sıl olmuştu. Her ne kadar Y&uuml;ce Rabbimiz
bunu Kur&rsquo;an &acirc;yetiyle, &#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1648;&#1609;
&#1610;&#1614;&#1578;&#1614;&#1576;&#1614;&#1610;&#1617;&#1614;&#1606;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1591;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1614;&#1576;&#1618;&#1610;&#1614;&#1590;&#1615;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1591;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1575;&#1614;&#1587;&#1618;&#1608;&#1614;&#1583;&#1616;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1601;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1616; &nbsp;&ldquo;siyah
iplik ile beyaz iplik birbirinden ayırt edilecek zamana kadar&rdquo;[10] &nbsp;şeklinde bildirmiş ise
de bu mec&acirc;z&icirc; ifadeyi bazı sah&acirc;b&icirc;ler anlayamamıştı. İmsak vaktini tayinde
zorlananlardan biri de Tay kabilesinden c&ouml;mertliğiyle meşhur sah&acirc;b&icirc; Ad&icirc; b.
H&acirc;tim (ra) idi. Oruca başlama vaktini belirleyen &acirc;yet indiğinde Ad&icirc;, bir siyah bir de
beyaz ip alıp bunları yastığının altına koymuştu. Gece bunlara bakıp aralarında bir fark tespit
edemeyince oruca ne zaman başlayacağına bir t&uuml;rl&uuml; karar verememişti. Sabah olunca
hemen Res&ucirc;lullah&rsquo;a gelerek bu durumu anlattı. Allah Res&ucirc;l&uuml;, 
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1608;&#1616;&#1587;&#1614;&#1575;&#1583;&#1614;&#1603;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1593;&#1614;&#1585;&#1616;&#1610;&#1590;&#1612;
&#1591;&#1614;&#1608;&#1616;&#1610;&#1604;&#1612; &ldquo;&Ouml;yleyse senin yastığın
enli ve uzunmuş.&rdquo;[11] s&ouml;zleriyle onun &acirc;yette kastedileni anlamadığını ima
ederek g&uuml;l&uuml;msedi ve şu a&ccedil;ıklamayı yaptı 
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1605;&#1614;&#1575;
&#1584;&#1614;&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1587;&#1614;&#1608;&#1614;&#1575;&#1583;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1576;&#1614;&#1610;&#1614;&#1575;&#1590;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1614;&#1575;&#1585;&#1616; 
:&ldquo;&Acirc;yette bahsi ge&ccedil;en siyah ve beyaz iplik, gecenin karanlığı ile
g&uuml;nd&uuml;z&uuml;n aydınlığından ibarettir.&rdquo; [12] Gerek Sevgili Peygamberimizin bu
beyanıyla, gerekse sonradan &acirc;yette ge&ccedil;en &ldquo;tan yeri ağarıncaya kadar&rdquo;
ifadesinin n&acirc;zil olmasıyla &acirc;yetin m&acirc;n&acirc;sı iyice anlaşılmış, Ad&icirc; b.
H&acirc;tim gibi siyah ve beyaz iplerle kafası karışan diğer kimselerin de zihinleri aydınlanmıştı. 
&nbsp;Ancak imsak vaktinin tayini hususundaki ihtil&acirc;flar devam etmekteydi. Ash&acirc;bın
&ccedil;oğunluğu imsak ve iftar vakitlerinde ezana g&ouml;re hareket ediyordu. Ancak imsak
vaktinde Hz. Peygamber&rsquo;in m&uuml;ezzinlerinden Bil&acirc;l (ra) ezanı daha &ouml;nce
okurken İbn &Uuml;mm&uuml; Mekt&ucirc;m (ra) ise geciktiriyordu. Gecenin farklı vakitlerinde
okunan bu ezanlar, sah&acirc;benin imsak vaktini karıştırmalarına neden olmuştu. Allah
Res&ucirc;l&uuml;&rsquo;n&uuml;n, &#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1604;&#1575;&#1614;&#1604;&#1575;&#1611;
&#1610;&#1615;&#1606;&#1614;&#1575;&#1583;&#1616;&#1609;
&#1576;&#1616;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1613; &#1548;
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&#1601;&#1614;&#1603;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1608;&#1614;&#1575;&#1588;&#1618;&#1585;&#1614;&#1576;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1581;&#1614;&#1578;&#1617;&#1614;&#1609;
&#1610;&#1615;&#1606;&#1614;&#1575;&#1583;&#1616;&#1609;&#1614;
&#1575;&#1576;&#1618;&#1606;&#1615; &#1571;&#1615;&#1605;&#1617;&#1616;
&#1605;&#1614;&#1603;&#1618;&#1578;&#1615;&#1608;&#1605;&#1613; &ldquo;Bil&acirc;l
ezanı geceleyin okur. Siz, İbn &Uuml;mm&uuml; Mekt&ucirc;m&rsquo;un ezanını işitinceye kadar
yiyin, i&ccedil;in.&rdquo;[13] &nbsp;S&ouml;zleriyle bu karışıklık da ortadan kalkmış oldu. Zira Hz.
Bil&acirc;l&rsquo;in okuduğu ezan, uyuyanları uyandırmak, gece kalkıp namaz kılanlara da sahur
vaktinin bitmek &uuml;zere olduğunu haber vermek i&ccedil;indi, imsak vaktinin girdiğini
g&ouml;stermiyordu. İbn &Uuml;mm&uuml; Mekt&ucirc;m&rsquo;un okuduğu ezan ise
M&uuml;sl&uuml;manlara oru&ccedil; ibadetinin başladığını il&acirc;n ediyordu. Zira o,
&acirc;m&acirc; olduğundan &ccedil;evresindeki insanların sabah namazı vaktinin girdiğini
s&ouml;ylemesiyle ezan okumaktaydı. İmsak vakti, sabah namazının vaktinin girdiği, gecenin
bittiği, g&uuml;nd&uuml;z&uuml;n başladığı andır. İmsakla birlikte m&uuml;min, sevabını Allah
Te&acirc;l&acirc;&rsquo;nın takdir edeceği &ccedil;ok &ouml;zel bir ibadete başlar. Zira
Y&uuml;ce Allah kuts&icirc; bir hadiste ş&ouml;yle buyurmuştur: 
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1586;&#1617;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1580;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;
&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1615; &#1593;&#1614;&#1605;&#1614;&#1604;&#1616;
&#1575;&#1576;&#1618;&#1606;&#1616; &#1570;&#1583;&#1614;&#1605;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1607;&#1615; &#1573;&#1616;&#1604;&#1575;&#1617;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1604;&#1616;&#1609; &#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1606;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1580;&#1618;&#1586;&#1616;&#1609; &#1576;&#1616;&#1607;&#1616;. 
&ldquo;...Oru&ccedil; benim i&ccedil;indir, onun ecrini ben vereceğim...&rdquo;[14] G&uuml;n
ilerledik&ccedil;e, oru&ccedil; tutmanın kazandırdığı m&acirc;nev&icirc; haz ve heyecanla birlikte
a&ccedil;lık ve susuzluk hissi de artar. Fakat oru&ccedil; tutan M&uuml;sl&uuml;man, 
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1609;
&#1606;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1615;
&#1605;&#1615;&#1581;&#1614;&#1605;&#1617;&#1614;&#1583;&#1613;
&#1576;&#1616;&#1610;&#1614;&#1583;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1582;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1601;&#1615;
&#1601;&#1614;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1591;&#1618;&#1610;&#1614;&#1576;&#1615;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618;
&#1585;&#1616;&#1610;&#1581;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1616;&#1587;&#1618;&#1603;&#1616; &#1548; 
&ldquo;Oru&ccedil;lunun ağız kokusu Allah katında misk kokusundan daha g&uuml;zeldir.&rdquo;
[15] &nbsp;diyen Allah Res&ucirc;l&uuml;&rsquo;n&uuml;n bu &ouml;vg&uuml;s&uuml;ne mazhar
olabilmek i&ccedil;in sabreder. Ve yalnızca Allah i&ccedil;in t&uuml;rl&uuml; zorluklara katlanılarak
eda edilen bir g&uuml;nl&uuml;k oru&ccedil; iftar vaktinin girmesiyle sona erer. 
Kur&rsquo;&acirc;n-ı Ker&icirc;m&rsquo;de &ldquo;akşama kadar&rdquo; oru&ccedil; tutulması
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emredildiği ve iftar vaktinin tam olarak ne zaman girdiği a&ccedil;ıklanmadığı i&ccedil;in
sah&acirc;be, konuyu Peygamber Efendimize danışmıştır. Hz. &Ouml;mer&rsquo;in, &ldquo;İftar
vakti ne zamandır?&rdquo; sorusu &uuml;zerine Sevgili Peygamberimiz, 
&#1573;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1602;&#1618;&#1576;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1583;&#1618;&#1576;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1614;&#1575;&#1585;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1594;&#1614;&#1575;&#1576;&#1614;&#1578;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1588;&#1617;&#1614;&#1605;&#1618;&#1587;&#1615;
&#1601;&#1614;&#1602;&#1614;&#1583;&#1618;
&#1571;&#1614;&#1601;&#1618;&#1591;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1615; 
&nbsp;&ldquo;Gece gelip g&uuml;nd&uuml;z gidince ve g&uuml;neş kaybolunca oru&ccedil;lu iftar
eder.&rdquo;[16] &nbsp;diyerek g&uuml;neşin batışıyla iftar vaktinin girdiğini bildirmiştir. İftar vakti,
m&uuml;minler i&ccedil;in sevin&ccedil; ve huzur vaktidir. Bu vaktin girmesiyle Allah&rsquo;ın
rızası i&ccedil;in a&ccedil;lığa, susuzluğa, orucun sıhhatine zarar verecek tutum ve davranışlara
karşı sabreden, oruca &ouml;zel yasaklardan uzak durmayı başaran ihl&acirc;slı
g&ouml;n&uuml;ller i&ccedil;in b&uuml;t&uuml;n bu yasaklar kalkar. Bu vakit,
Res&ucirc;lullah&rsquo;ın (sav), &#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614; &#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1601;&#1616;&#1591;&#1618;&#1585;&#1613;
&#1593;&#1615;&#1578;&#1614;&#1602;&#1614;&#1575;&#1569;&#1614;
&#1608;&#1614;&#1584;&#1614;&#1604;&#1616;&#1603;&#1614; &#1601;&#1616;&#1609;
&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1604;&#1614;&#1577;&#1613; &nbsp;&ldquo;Ş&uuml;phesiz
her iftar vaktinde Allah tarafından (cehennem ateşinden) azat edilenler vardır. Bu (azat etme işlemi
Ramazan&rsquo;da) her gece olur.&rdquo;[17] s&ouml;zleriyle ifade ettiği &uuml;zere, bağışlanma
vaktidir. Yine Hz. Peygamber, 
&#1608;&#1614;&#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1584;&#1616;&#1609;
&#1606;&#1614;&#1601;&#1618;&#1587;&#1615;
&#1605;&#1615;&#1581;&#1614;&#1605;&#1617;&#1614;&#1583;&#1613;
&#1576;&#1616;&#1610;&#1614;&#1583;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1582;&#1615;&#1604;&#1615;&#1608;&#1601;&#1615;
&#1601;&#1614;&#1605;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1571;&#1614;&#1591;&#1618;&#1610;&#1614;&#1576;&#1615;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616;
&#1610;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1614;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1602;&#1616;&#1610;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;&#1577;&#16
16; &#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1585;&#1616;&#1610;&#1581;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1616;&#1587;&#1618;&#1603;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1604;&#1616;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#16
05;&#1616;
&#1601;&#1614;&#1585;&#1618;&#1581;&#1614;&#1578;&#1614;&#1575;&#1606;&#1616;
&#1610;&#1614;&#1601;&#1618;&#1585;&#1614;&#1581;&#1615;&#1607;&#1615;&#1605;&#16
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14;&#1575; &#1573;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1571;&#1614;&#1601;&#1618;&#1591;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1601;&#1614;&#1585;&#1616;&#1581;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1601;&#1616;&#1591;&#1618;&#1585;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1608;&#1614;&#1573;&#1616;&#1584;&#1614;&#1575;
&#1604;&#1614;&#1602;&#1616;&#1609;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1576;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1601;&#1614;&#1585;&#1616;&#1581;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1589;&#1614;&#1608;&#1618;&#1605;&#1616;&#1607;&#1616; &nbsp;
&ldquo;...M&uuml;minin iki sevinci vardır: Birisi iftar vaktinde orucunu a&ccedil;tığı andaki sevinci,
diğeri Rabbine kavuştuğu zaman orucunun (m&uuml;k&acirc;fatından kaynaklanan)
sevincidir.&rdquo;[18] &nbsp;buyurmuştur. Visal orucunu yani iki g&uuml;n peş peşe iftar etmeden
oru&ccedil; tutmayı yasaklayan Allah Res&ucirc;l&uuml;, iftar vakti gelince, oru&ccedil;
a&ccedil;mada acele edilmesini tavsiye etmiştir. &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1586;&#1614;&#1575;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1606;&#1617;&#1614;&#1575;&#1587;&#1615;
&#1576;&#1616;&#1582;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1613; &#1605;&#1614;&#1575;
&#1593;&#1614;&#1580;&#1617;&#1614;&#1604;&#1615;&#1608;&#1575;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1601;&#1616;&#1591;&#1618;&#1585;&#1614; 
&nbsp;&ldquo;İnsanlar vakti girince iftar etmekte acele ettikleri s&uuml;rece hayır &uuml;zere
olurlar.&rdquo;[19] buyurmuş ve Allah&rsquo;ın en sevdiği kullarının iftar yapmada acele edenler
olduğunu bildirmiştir.[20] Nitekim bir g&uuml;n, t&acirc;bi&icirc;nden Eb&ucirc; Atıyye ile
Mesr&ucirc;k, m&uuml;minleri annesi Hz. &Acirc;işe&rsquo;nin yanına gelerek sah&acirc;beden
bir kişinin iftar yapmada ve akşam namazını kılmada acele ettiğini, diğer bir kimsenin ise bunları
geciktirdiğini s&ouml;ylemiş, hangisinin daha doğru olduğunu &ouml;ğrenmek istemişlerdi. Hz.
&Acirc;işe iftarda ve namazda acele edenin kim olduğunu merak etmiş ve onun Abdullah b.
Mes&rsquo;&ucirc;d olduğunu &ouml;ğrendikten sonra ş&ouml;yle demişti: 
&#1602;&#1614;&#1575;&#1604;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1603;&#1614;&#1584;&#1614;&#1604;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1589;&#1618;&#1606;&#1614;&#1593;&#1615;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616; &#1589;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1593;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1608;&#1587;&#1604;&#1605; &nbsp;&ldquo;Allah Res&ucirc;l&uuml; de b&ouml;yle
yapardı.&rdquo;[21] Peygamber Efendimiz, iftar edeceği zaman &ouml;zel yiyecekler aramaz,
yemek ayrımı yapmaz, sofrada ne bulursa onunla iftar ederdi. Onun iftar sofrası, l&uuml;ks ve
israftan uzak, son derece sade idi. Medine&rsquo;de Efendimizin yanında b&uuml;y&uuml;yen
Enes b. M&acirc;lik (ra), Res&ucirc;lullah&rsquo;ın iftarını ş&ouml;yle anlatmıştır: 
&#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614;
&#1585;&#1614;&#1587;&#1615;&#1608;&#1604;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1616; &#1589;&#1604;&#1609;
&#1575;&#1604;&#1604;&#1607; &#1593;&#1604;&#1610;&#1607;
&#1608;&#1587;&#1604;&#1605;
&#1610;&#1615;&#1601;&#1618;&#1591;&#1616;&#1585;&#1615;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1585;&#1615;&#1591;&#1614;&#1576;&#1614;&#1575;&#1578;&#1613;
&#1602;&#1614;&#1576;&#1618;&#1604;&#1614; &#1571;&#1614;&#1606;&#1618;
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&#1610;&#1615;&#1589;&#1614;&#1604;&#1617;&#1616;&#1609;&#1614;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1618; &#1604;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1603;&#1615;&#1606;&#1618;
&#1585;&#1615;&#1591;&#1614;&#1576;&#1614;&#1575;&#1578;&#1612;
&#1601;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1578;&#1614;&#1605;&#1614;&#1585;&#1614;&#1575;&#1578;&#1613;
&#1601;&#1614;&#1573;&#1616;&#1606;&#1618; &#1604;&#1614;&#1605;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1603;&#1615;&#1606;&#1618; &#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1575;
&#1581;&#1614;&#1587;&#1614;&#1608;&#1614;&#1575;&#1578;&#1613;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1605;&#1614;&#1575; &nbsp;&ldquo;Res&ucirc;lullah (sav)
akşam namazını kılmadan &ouml;nce birka&ccedil; taze hurma ile, eğer yoksa kuru hurma ile iftar
ederdi, o da yoksa birka&ccedil; yudum suyla orucunu a&ccedil;ardı.&rdquo;[22] Peygamberimiz,
Allah rızasını kazanmak i&ccedil;in oru&ccedil; tutar, O&rsquo;nun rızkıyla iftar eder, iftar ederken
de ellerini a&ccedil;arak ş&ouml;yle dua ederdi: 
&#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1614;&#1603;&#1614; &#1589;&#1615;&#1605;&#1618;&#1578;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1609;
&#1585;&#1616;&#1586;&#1618;&#1602;&#1616;&#1603;&#1614;
&#1571;&#1614;&#1601;&#1618;&#1591;&#1614;&#1585;&#1618;&#1578;&#1615; 
&ldquo;Allah&rsquo;ım! Senin rızan i&ccedil;in oru&ccedil; tuttum ve senin rızkınla orucumu
a&ccedil;tım.&rdquo;[23] Allah Res&ucirc;l&uuml;, &#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1614;
&#1604;&#1616;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;
&#1601;&#1616;&#1591;&#1618;&#1585;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1604;&#1614;&#1583;&#1614;&#1593;&#1618;&#1608;&#1614;&#1577;&#1611;
&#1605;&#1614;&#1575; &#1578;&#1615;&#1585;&#1614;&#1583;&#1617;&#1615; &ldquo;Her
oru&ccedil;lunun iftarını a&ccedil;tığında reddedilmeyen bir duası vardır.&rdquo; diyerek
m&uuml;minlere bu sevin&ccedil; ve bağışlanma vaktinde dua etmelerini &ouml;ğ&uuml;tlemiştir.
Bu hadisi Peygamberimizden nakleden sah&acirc;b&icirc; Abdullah b. Amr&rsquo;ın (ra) iftar
vaktinde, &#1575;&#1604;&#1604;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615;&#1605;&#1617;&#1614;
&#1573;&#1616;&#1606;&#1617;&#1616;&#1609;
&#1571;&#1614;&#1587;&#1618;&#1571;&#1614;&#1604;&#1615;&#1603;&#1614;
&#1576;&#1616;&#1585;&#1614;&#1581;&#1618;&#1605;&#1614;&#1578;&#1616;&#1603;&#16
14; &#1575;&#1604;&#1617;&#1614;&#1578;&#1616;&#1609;
&#1608;&#1614;&#1587;&#1616;&#1593;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1603;&#1615;&#1604;&#1617;&#1614; &#1588;&#1614;&#1609;&#1618;&#1569;&#1613;
&#1571;&#1614;&#1606;&#1618;
&#1578;&#1614;&#1594;&#1618;&#1601;&#1616;&#1585;&#1614; &#1604;&#1616;&#1609; . 
&ldquo;Allah&rsquo;ım! Senden herşeyi kuşatan rahmetin ile beni bağışlamanı dilerim.&rdquo;
diyerek dua ettiği bilinmektedir.[24] Ramazan ayında, diğer zamanlara g&ouml;re daha
c&ouml;mert olan Sevgili Peygamberimiz, iftar sofralarını başkalarıyla paylaşmaya
b&uuml;y&uuml;k &ouml;nem vermiş ve ş&ouml;yle buyurmuştur: 
&#1605;&#1614;&#1606;&#1618; &#1601;&#1614;&#1591;&#1617;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1589;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1611;&#1575;
&#1603;&#1614;&#1575;&#1606;&#1614; &#1604;&#1614;&#1607;&#1615;
&#1605;&#1616;&#1579;&#1618;&#1604;&#1615;
&#1571;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1616;&#1607;&#1616;
&#1594;&#1614;&#1610;&#1618;&#1585;&#1614;
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&#1571;&#1614;&#1606;&#1617;&#1614;&#1607;&#1615; &#1604;&#1575;&#1614;
&#1610;&#1614;&#1606;&#1618;&#1602;&#1615;&#1589;&#1615;
&#1605;&#1616;&#1606;&#1618; &#1571;&#1614;&#1580;&#1618;&#1585;&#1616;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1616;
&#1588;&#1614;&#1610;&#1618;&#1574;&#1611;&#1575; &ldquo;Her kim bir oru&ccedil;luya iftar
yemeği yedirirse, kendisine onun sevabı kadar sevap verilir; oru&ccedil;lunun ecrinden de
hi&ccedil;bir şey eksiltilmez.&rdquo;[25] &nbsp;Kendisi de iftar davetlerine icabet etmiş, davet
sahiplerine &ouml;vg&uuml;de bulunmuştur. Nitekim Sa&rsquo;d b. Ub&acirc;de&rsquo;nin (ra)
iftar davetine icabet ettiğinde, iftarda kendisine ikram edilen ekmek ile zeytinyağını yedikten sonra,
genellikle başkalarıyla iftar ederken okuduğu şu duayı okumuştur: 
&#1571;&#1614;&#1601;&#1618;&#1591;&#1614;&#1585;&#1614;
&#1593;&#1616;&#1606;&#1618;&#1583;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1589;&#1617;&#1614;&#1575;&#1574;&#1616;&#1605;&#1615;&#1608;&#16
06;&#1614; &#1608;&#1614;&#1571;&#1614;&#1603;&#1614;&#1604;&#1614;
&#1591;&#1614;&#1593;&#1614;&#1575;&#1605;&#1614;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1571;&#1614;&#1576;&#1618;&#1585;&#1614;&#1575;&#1585;&#1615;
&#1608;&#1614;&#1589;&#1614;&#1604;&#1617;&#1614;&#1578;&#1618;
&#1593;&#1614;&#1604;&#1614;&#1610;&#1618;&#1603;&#1615;&#1605;&#1615;
&#1575;&#1604;&#1618;&#1605;&#1614;&#1604;&#1575;&#1614;&#1574;&#1616;&#1603;&#16
14;&#1577;&#1615; &ldquo;Yanınızda oru&ccedil;lular iftar etsin, yemeğinizi iyiler yesin ve
melekler size rahmet dilesin.&rdquo;[26] İsl&acirc;m &uuml;mmeti, Allah
Res&ucirc;l&uuml;&rsquo;n&uuml;n diğer s&uuml;nnetlerine karşı g&ouml;sterdiği hassasiyeti
sahur, iftar, iftarda acele etme, iftar sofralarına ihtiya&ccedil; sahiplerini &ccedil;ağırma gibi
konulardaki s&uuml;nnetinde de g&ouml;stermiş, tarih boyunca bu heyecan artarak devam
etmiştir. Hz. Bil&acirc;l&rsquo;in oru&ccedil; tutacak olanları sahura kaldırmak i&ccedil;in okuduğu
ezandan hareketle Osmanlı d&ouml;neminde sahur vaktini duyurmak i&ccedil;in Allah&rsquo;a
hamd ve &ouml;vg&uuml;, Peygamberine sal&acirc;t ve sel&acirc;m okunmuştur. 
&ldquo;Temcit&rdquo; adı verilen bu uygulamaya atfen dilimizde &ldquo;temcit pilavı&rdquo;
şeklinde bir tabir oluşmuştur. Zira o g&uuml;nlerde akşamdan hazırlanmış pilavlar, sahur vaktinde
temcidler okunurken &ccedil;ıkarılır, ısıtılır ve sahur yapılırdı. Osmanlı&rsquo;daki bu geleneğin
yerini daha sonraları, oru&ccedil; tutanları uyarmak &uuml;zere caddelerde m&acirc;niler eşliğinde
davullar &ccedil;alan Ramazan davulcuları almıştır. Hayat şartlarıyla değişen ve
g&uuml;n&uuml;m&uuml;zde giderek azalan bu uygulamalar, toplumda canlı olarak yaşanan
Ramazan sevincinin birer g&ouml;stergesidir. Sahurlardaki coşku iftarlarda zirveye &ccedil;ıkmış,
&ouml;yle zamanlar olmuş ki, iftar sofraları t&ouml;renle kurulur ve ikram edilen yemekler, belli bir
d&uuml;zen i&ccedil;inde yenilir h&acirc;le gelmiştir. İftar vakti top atışlarıyla il&acirc;n edilmiş, bu
uygulama &ccedil;eşitli hediyeler dağıtılarak devam etmiştir. G&uuml;n&uuml;m&uuml;zde de
gerek Mekke ve Medine&rsquo;de saflar h&acirc;linde oluşturulan uzun, geniş, m&uuml;tevazı
sofralarla gerekse &uuml;lkemizde kurulan k&uuml;&ccedil;&uuml;k b&uuml;y&uuml;k iftar
&ccedil;adırlarıyla toplumun her kesiminden insan bir araya gelerek iftar sevincini paylaşmakta,
farklı şekillerde de olsa iftar ve Ramazan coşkusu b&uuml;t&uuml;n İsl&acirc;m &acirc;leminde
yaşanmaktadır. İftar davetlerini verirken akrabaların, dostların, komşuların dikkate alınması
g&uuml;zeldir. Fakat bu daireyi genişleterek, iftar sofralarına ihtiya&ccedil; sahibi insanları buyur
etmek Allah&rsquo;ın rızasına &ccedil;ok daha uygun bir davranış olacaktır. İftar davetleri belli bir
z&uuml;mrenin bir araya gelerek l&uuml;ks mek&acirc;nlarda, zengin sofralarda yemek
yemelerinin &ouml;tesine ge&ccedil;meli; sofralara d&acirc;hil edilen yetimler, yaşlılar ve
muhta&ccedil;larla Halil İbr&acirc;him bereketinin arandığı salih amellere d&ouml;n&uuml;şmelidir.
Sahur, sevabını Y&uuml;ce Allah&rsquo;ın vereceği &ouml;nemli bir ibadete başlamanın
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heyecanı, iftar ise nimetlere kavuşmanın sevinci ile ge&ccedil;en bereketli zaman dilimleridir.
Allah&rsquo;ın sevgisine ve rızasına kavuşabilmek i&ccedil;in sahurdan iftara kadar g&uuml;nlerini
oru&ccedil;lu ge&ccedil;irenler hem bu d&uuml;nyada huzuru hem de &acirc;hirette mutluluğu
kazanırlar. Bu g&uuml;zel anlarını yakınlarla, dostlarla ve muhta&ccedil;larla paylaşanlar ise
birlikteliğin coşkusu ve yardımlaşmanın bereketiyle bu mutluluklarını bir kat daha artırırlar. &nbsp; 
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